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1.Целевой раздел Программы 

 1.1.Обязательная часть 

 

 1.1.1.Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа–образовательная программа 

дошкольного образования (далее–Программа) является документом, 

представляющим модель образовательного процесса муниципального 

дошкольного образовательного учреждения МОУ ООШ с.Арбузовка 

Структурное подразделение «Детский сад» Ивантеевского района разработана 

на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования 

утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022№1028 «Об утверждении федеральной  образовательной программы 

дошкольного образования»(Зарегистрирована28.12.2022 №71847) (далее– 

ФОП). 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1-х 

до7-ми лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям развития–физическому, социально-коммуникативному 

,познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

Программа разработана в соответствии с нормативными документами и 

методическими материалами: 

1) Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями на 2 июля 2021 года) (редакция, 

действующая с 1сентября 2021года),(вред. 29декабря 2022г). 

2) Порядок разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30сентября 2022г. № 874 

(зарегистрированно Министром Российской Федерации 2 ноября 

2022г.,регистрационный №70809) 

3) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 №1155«Об утверждении Федеральногог осударственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»(Зарегистрировано 

вМинюстеРФ14.11.2013N30384). 

4) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.07.2020 г.N373«Об утверждении Порядка организации осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам дошкольного образования». 

5) СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

6) СанПИин1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от28января2021 г.№2, действующих 



до 1 марта 2027 г. 

7) СанПИН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28сентября2020 г.№28; 

8) СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно - эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения», утвержденным 

Постановлением Главного государственного санитарного врача. 

9) Письмо Министерства  образования  и  науки  РФ  от  28.02.2014  №  08-

249«Комментарии к ФГОС дошкольного 

образования(вред.от21января2019г.) 

10) Методические рекомендации для дошкольных образовательных 

организаций по составлению основной образовательной программы 

дошкольного образования на основе ФГОС дошкольного образования и 

примерной ООПДО. 

Данная Программа является новой редакцией Основной общеобразовательной 

программы – образовательной программы дошкольного образования 

муниципального дошкольного образовательного учреждения «МОУ ООШ 

с,Арбузовка  Ивантеевского района. 

Программа МОУ направлена на создание условий развития ребѐнка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации , его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

Содержание образовательного процесса выстроено с учетом Федеральной 

основной образовательной программы дошкольного образования, которая 

обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных 

видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определѐнные направления развития и образования детей: 

социально - коммуникативное, познавательное, речевое, художественно - 

эстетическое, физическое развитие ребѐнка. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 

до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям – образовательным областям: социально – коммуникативному, 

познавательному,речевому, художественно - эстетическому и физическому 

развитию. Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми для реализации ФГОС дошкольного 

образования.Программа определяет объем обязательной части и составляет не 

менее60% от общего объема программы  и части,формируемой участниками 

образовательных отношений не более40%. 

 



а)Цель и задачи реализации программы 

 

Целью Программы, в соответствии с ФОП, является разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно - нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально - культурных традиций. 

К традиционным российским духовно - нравственным ценностям 

относятся, прежде всего,жизнь,достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

            Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм,гражданственность,высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и        поступков на основе 

осмысления ценностей; 

          построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на   

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно - творческих 

способностей ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

 

Цели и задачи ФГОС 



Стандарт направлен на достижение следующих целей: 

1) Повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) Обеспечение государством равенства возможностей для каждого 

ребенка в получении качественного дошкольного образования; 

3) Обеспечение государственных гарантий уровня и качества 

дошкольного образования на основе единства обязательных требований к 

условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их 

структуре и результатам их освоения; 

4)  Сохранение единства образовательного пространства Российской 

Федерации относительно уровня дошкольного образования. 

Стандарт направлен на решение следующих задач: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и 

других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задачи содержания 

образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных 

уровней (далее - преемственность основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с 

их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми,взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно - нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи,общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

9) обеспечения психолого - педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования,охраны и укрепления здоровья детей. 

б)Принципы и подходы к формированию программы  

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС ДО: 



1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация)детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого,раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество МОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и 

познавательных действий ребѐнка в различных видах 

деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий,требований,методов возрасту и особенностям развития); 

10) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

Опираясь на вышеперечисленные научные концепции, Программа 

реализует следующие основные принципы и положения: 

1) Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе 

развитие 

социальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных,физических 

качеств,инициативности,самостоятельности и ответственности ребенка; 

2) Реализует принцип возрастного соответствия – предлагает 

содержания и методы дошкольного образования в соответствии с 

психологическими законами развития и возрастными возможностями детей; 

3) Сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости – соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и может быть успешно реализована в массовой 

практике дошкольного образования; 

4) Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

– решает поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному«минимуму»; 

5) Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный 

процесс на основе традиционных российских духовно - нравственных и 

социокультурных ценностей; 

6) Построена на принципах позитивной социализации детей на основе 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи , 

общества и государства; 

7) Обеспечивает преемственность между всем и возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой; 

8) Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, 



что означает построение образовательного процесса с учетом индивидуальных 

особенностей, возможностей и интересов детей; 

9) Базируется на личностно – ориентированном взаимодействии 

взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, 

неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в 

различных видах деятельности; 

10) Предусматривает учет региональной специфики и варьирование  

образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

11) Реализует принцип открытости дошкольного образования; 

12) Предусматривает эффективное взаимодействие с семьями 

воспитанников; 

13) Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным 

сообществом; 

14) Предусматривает создание современной

 информационно – образовательной среды организации; 

15) Предлагает механизм профессионального и личностного роста 

педагогов, работающих по Программе. 

 

в)Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Возрастная характеристика  детей 3-4лет 

 

Физическое  развитие  

3хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями 

(ходьба ,бег ,лазание, действия с предметами). Возникает 

интерес к определению соответствия движений образцу. Дети испытывают 

свои силы в более сложных видах деятельности ,но вместе с тем им 

свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее  

точным воспроизведением структуры движения ,его фаз ,направления и 

т.д.К4-м годам ребенок может без остановки пройти по гимнастической 

скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3

  раза подряд); перекладывать по одному 

мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п.–всего20шт.) с поверхности 

стола в небольшую коробку (правой рукой). 

 Начинает развиваться самооценка при выполнении физических 

упражнений, при этом дети ориентируются в значительной мере на оценку 

воспитателя.3-4-х   летний   ребенок   владеет   элементарными   гигиеническими   

навыками самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом 

после прогулки, игр ,туалета ;аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой 

,не забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользуется 

ложкой, салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно 

устранить беспорядок в одежде, прическе, пользуясь зеркалом ,расческой). 

Социально-коммуникативное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной 



компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает 

доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и 

сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии ,которые проявляются в 

желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает 

повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко 

выражает свои чувства – радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и 

др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и 

неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы 

общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). 

Фундаментальная характеристика ребенка трех лет – самостоятельность(«Я 

сам»,«Я могу»).Он активно заявляет о своем желании быть ,как взрослые 

(самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, 

делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года 

жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью 

,неустойчивостью, кратковременностью ,чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети 

выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль 

осуществляется фактически ,но не называется. Сюжет игры – цепочка из 2х 

действий ;воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети 

могут объединяться по 2-3человека, для разыгрывания простейших сюжетно - 

ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны , имеют четкий ролевой 

характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая 

цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно 

удерживают воображаемую ситуацию. 

 

Познавательное и речевое развитие 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно,инициируется взрослым, 

неустойчиво,кратковременно.Осознает свою половую 

принадлежность.Возникает новая форма общения со взрослым – общение на 

познавательные темы,которое сначала включено в совместную со  взрослым 

познавательную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот 

период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку,его звуковой 

и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется 

переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в 

конкретной обстановке)речи к использованию и ситуативной, и контекстной 

(свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком 

характеризуется использованием основных грамматических категорий 

(согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные 

ошибки допускаются) из словаря разговорной речи. Возможны дефекты 

звукопроизношение. 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно 

изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей 

обстановке. Ребенок активно использует по назначению некоторые бытовые 

предметы, игрушки, предметы – заместители и словесные обозначения 

объектов в быту, игре,общении. Формируются качественно новые свойства 



сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической деятельности 

ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: знаетназвание3-

4цветови2-3форм;можетвыбратьиз3-х предметов разных по величине «самый 

большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.)ребенок не 

ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к 

осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль 

начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит 

непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок может 

запомнить не менее2-3 слов и 5-6 названий предметов.К 4-м годам способен 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Рассматривая 

объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета,и 

ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты 

действия, а сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением 

несложных построек по образцу (из 2-3частей) и по замыслу. Ребенок может 

заниматься, не отрываясь, увлекательной для него деятельностью в течении 5 

минут. 

 

Художественно - эстетическое развитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами 

выразительности(цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к 

произведениям народного и классического искусства, к литературе 

(стихи,песенки, потешки), к исполнению и слушанию музыкальных 

произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В 3-4 года они только начинают формироваться.Графические образы 

бедны, предметны,схематичны. У одних дошкольников в изображении 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Замысел меняется по  ходу изображения. Дети уже могут использовать 

цвет.Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет лепка. 

Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 

года из–за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с 

ножницами, апплиции из готовых геометрических фигур.Ребенок способен 

выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного  

схематичного изображения из 2-4 основных частей. 

В музыкальной деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание 

слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. 

К 4 годам овладевает элементарными певческими навыками несложных 

музыкальных произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, 

медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под плясовую мелодию. 

Приобретает элементарные навыки подыгрывания на детских ударных 

музыкальных инструментах (барабан металлофон). Закладываются основы для 

развития музыкально - ритмических и художественных способностей. 

 

Возрастная характеристика детей4-5лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в 



котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности 

интеллектуальной (это возраст«почемучек»), а так же креативности. 

 

Физическое развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется 

потребность в движении. Двигательная активность становится 

целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения 

становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется 

высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, 

неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к 

регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию 

себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность 

действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; 

соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных 

построениях, быть ведущим.Уровень функциональных возможностей 

повышается. 

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники 

лучше удерживают равновесие перешагивая через небольшие преграды., 

нанизывает бусины средней величины (или пуговицы) на толстую леску. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно - гигиенические навыки 

(хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны 

во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, 

игрушки,книги. В элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, 

умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно 

со сверстниками , осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает 

способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства 

общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше 

ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное 

состояние близкого взрослого, сверстника,проявить внимание и сочувствие. У 

детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленными 

формами вежливого обращения. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия.Они 

указывают на то,что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В 

процессе игры роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться 

постоянные партнеры по игре. В общую игру может вовлекаться от двух до 

пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем15-

20мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с 

принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца 



(соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. П.) – проявление 

произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои 

эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы 

переживаний,настроений).Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается 

многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, 

удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое 

лежит в основе нравственных поступков. 

К5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений 

(дежурство по столовой, уход за растениями и              животными) проявляется 

самостоятельность. 

 

Познавательное и речевое развитие 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в 

процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает  интерес. 

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме 

сонорных)и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура 

речи,рифмы.Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со 

взрослым становится в не ситуативной. 

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая 

мыслительная активность.5-ти летние«почемучки» интересуются причинно-

следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой и неживой 

природе,происхождение человека), профессиональной деятельностью взрослых 

и др., то есть начинает формироваться представление о различных сторонах 

окружающего мира.К 5-ти годам более развитым становится восприятие. Дети 

оказываются способными назвать форму на которую похож тот или иной 

предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина.Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до7-8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны 

принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. 

Дети оказываются способными использовать простые схематизированные 

изображения для решения несложных задач. Увеличивается устойчивость 

внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность 

втечение15-20минут. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 



Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

 

Художественно - эстетическое развитие   

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения 

художественно изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает 

простые причинные связи в сюжете, композиции и.т.п.,эмоционально 

откликается на отраженные в произведении искусства действия, поступки, 

события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, 

радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться 

своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и сверстниками. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 

как оригинальность и произвольность.Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность.Рисунки 

становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют 

предметы прямоугольной,овальной формы, простые изображения животных. 

Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по 

окончании работы.Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети 

могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам овладевают 

приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы 

круглой,овальной, цилиндрической формы, простейших животных,рыб,птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения 

(пружинка,подскоки,кружение и т.д.).Может петь протяжно, при этом вместе 

начинать и заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности 

способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации 

(спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте).Дети делают первые 

попытки творчества. 

 

Возрастная характеристика детей5-6лет 

 

Физическое развитие 

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более 

совершенно овладевает различными видами движений.Тело приобретает 

заметную устойчивость.Дети к 6 годам уже могут совершать пешие прогулки, 

но на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно точнее выбирают 

движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние 

движения,которые наблюдаются у детей 3-5лет.В период с 5 до 6 лет ребенок 

постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх 

соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 

годам начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному 

благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, 

ловкий»и т.д.).Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и 



девочек (у мальчиков – более прерывистые,у девочек – мягкие, плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев 

рук.Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать 

бантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-

гигиенические навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, 

выполняет основные правила личной гигиены, соблюдает правила приема 

пищи, проявляет навыки самостоятельности.Полезные привычки  способствуют 

усвоению основ здорового образа жизни. 

 

Познавательное и речевое развитие  

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и 

взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и 

неречевых (жестовых ,мимических,пантомимических)средств. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая 

сторона.Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и 

сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи.Дети 

используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается 

связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая 

не только главное,но и детали. 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться 

восприятие цвета,формы и величины,строения предметов; представления детей 

систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но 

и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают вряд – по возрастанию 

или убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако 

дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного 

положения объектов,если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения.В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта.Продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно - логического 

мышления.5-6лет–это возраст творческого воображения.Дети самостоятельно 

могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход 

от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия,в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала.Овладевают обобщенным способом 

обследования образца.Конструктивная деятельность может осуществляться на 

основе схемы , по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из 

бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного материала. 

 



Социально-коммуникативное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность.Ребенок нуждается 

в содержательных контактах со сверстниками.Их речевые контакты становятся 

все более длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в 

небольшие группы на основе взаимных симпатий.В этом возрасте дети имеют 

дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по 

существенным признакам (женские и мужские качества, особенности 

проявления чувств). 

Ярко проявляет интерес к игре. В игровой деятельности дети шестого года 

жизни уже могут распределять роди до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли.Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию,и интонационно взятой роли.Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства,в 

котором выделяются смысловой«центр»и«периферия».В игре дети часто 

пытаются контролировать друг друга – указывают, как должен вести себя тот 

или иной персонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные 

состояния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях,жестах, 

интонации голоса.Проявляет интерес к поступкам сверстников. 

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда 

выполняются качественно,быстро,осознанно.Активно развиваются 

планирование и самооценивание трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности5-6 летний ребенок свободно может 

изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из 

частей разной формы и соединений разных линий.Расширяются представления 

о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно может приготовить 

розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного 

рисования.Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию:это 

жизненные впечатления детей,иллюстрации к фильмами книгам, воображаемые 

ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения 

различных объектов,но могут отличаться оригинальностью композиционного 

решения.Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным.По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека.Рисунки отдельных детей 

отличаются оригинальностью,креативностью. В лепке детям не представляется 

трудности создать более сложное по форме изображение.Дети успешно 

справляются с вырезанием предметов прямоугольной и круглой формы разных  

пропорций. 

Старших дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция  на  

музыку. 

Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. 

Дошкольники могут петь без напряжения,плавно,отчетливо произнося 

слова;свободно выполняют танцевальные движения: полуприседания с 



выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и 

т.д.Могут импровизировать,сочинять мелодию на заданную тему.Формируются 

первоначальные представления о жанрах и видах музыки. 

 

Возрастнаяхарактеристикадетей6-7лет 

 

Физическое развитие 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким,поэтому он может 

выполнять различные движения,которые требуют гибкости, 

упругости,силы.Его тело приобретает заметную устойчивость, чему 

способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более выносливыми, 

ловкими,подвижными.В этом возрасте дети уже могут совершать довольно 

длительные прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические 

упражнения. 

У семи летних детей отсутствуют лишние движения.Ребята уже 

самостоятельно, без специальных указаний взрослого,могут выполнить ряд 

движений в определенной последовательности, контролируя их,изменяя 

(произвольная регуляция движений). 

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего 

участия в подвижных и спортивных играх соревновательного 

характера.Удовлетворение полученным результатом доставляет ребенку 

радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей команде 

(«мы выиграли,мы сильнее»). 

Имеет представление о своем физическом облике 

(высокий,толстый,худой,маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем.Владеет 

культурно – гигиеническими навыками и понимает их  необходимость. 

Социально - коммуникативное развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной 

деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, 

преодолению непосредственных желаний,если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию.Способен проявлять 

волевые усилия в ситуациях выбора между«можно»и«нельзя», 

«хочу»и«должен».Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать 

трудности.Может сдерживать себя, высказывать просьбы,предложения, 

несогласие в социально - приемлемой форме.Произвольность поведения — 

один из важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи 

взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни 

(самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для 

самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — 

включение освещения,телевизора, проигрывателя и т.п.). 

Всюжетно-ролевыхиграхдети7-

гогодажизниначинаютосваиватьсложныевзаимодействия людей, отражающих 

характерные значимые жизненные ситуации, например,свадьбу, болезнь и т.п. 



Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому.Игровое пространство усложняется. 

В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию.При этом дети способны отслеживать поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как 

покупатель,а как покупатель - мама). Если логика игры требует появления 

новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив 

при этом роль, взятую ранее. 

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и 

сверстника,учесть желания других людей;способен к установлению устойчивых 

контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и 

глубиной переживаний,разнообразных проявлений и в тоже время большей 

сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» —

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, 

связанных с результатами тех или иных действий и поступков(«Если я подарю 

маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

 

Познавательное и речевое развитие  

Происходит активное развитие диалогической речи.Диалог детей 

приобретает характер скоординированных предметных и речевых действий.В 

недрах диалогического общения старших дошкольников зарождается и 

формируется новая форма речи – монолог.Дошкольник внимательно слушает 

рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо интересуется тем,как 

они познакомились,при встрече с незнакомыми людьми спрашивают, кто это, 

есть ли у них дети и т.п. 

У детей продолжает развиваться речь:ее звуковая 

сторона,грамматический строй,лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. 

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; 

развивается произвольность действий. Наряду с наглядно – образным 

мышлением появляются элементы словесно-логического 

мышления.Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они 

еще в значительной степени ограничиваются наглядными признаками 

ситуации.Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со 

старшей группой.Это можно объяснить различными влияниями,в том числе 

средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских 

образов.Внимание становится произвольным, в некоторых видах деятельности 

время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется 

особы интерес к печатному слову,математическим отношениям.Они с 

удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и 

пересчетом отдельных предметов. 



К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений,так и построек. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными. Дети точно представляют себе 

последовательность,в которой будет осуществляться постройка. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные. Усложняется конструирование из 

природного материала. 

 

Художественно - эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7лет рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.Более 

явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики 

охотно изображают технику,космос, военные действия; девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, ит.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: 

мама и дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей формируются 

художественно - творческие способности в изобразительной деятельности. 

Изображение человека становится еще более детализированными 

пропорциональным.Появляются пальцы на 

руках,глаза,рот,нос,брови,подбородок.Одежда может быть украшена 

различными деталями.Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют 

различную форму,цвет,строение,по-разному расположены в 

пространстве.Вместе с тем могут к7-ми годам передать конкретные свойства 

предмета с натуры.Семи летнего ребенка характеризует активная 

деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, 

любопытство,постоянные вопросы к взрослому,способность к речевому 

комментированию процесса и результата собственной деятельности,стойкая 

мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта 

носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения 

одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает 

результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к 

становлению представлений о себе и своих возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация 

музыки.Ребенок определяет,к какому жанру принадлежит прослушанное 

произведение.Чисто и выразительно поет, правильно передавая мелодию 

(ускоряя, замедляя).Дошкольник может самостоятельно придумать и показать 

танцевальное или ритмическое движение. 

  

Программа реализует следующие принципы работы с детьмиОВЗ: 

- принцип гуманизации: признание уникальности и неповторимости 

личности каждого ребенка, признание неограниченных возможностей развития 

личного потенциала каждого ребенка, уважение к личности ребенка со стороны 

всех участников образовательного процесса; 

- принцип непрерывности образования. Приоритетом с точки зрения 

непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного 

детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть 



успешным при обучении по программам начальной школы; 

- принцип преемственности. Формирование у дошкольника качеств, 

необходимых для овладения учебной деятельностью – 

любознательности,инициативности,самостоятельности, произвольности  и др.; 

- принцип системности. Все компоненты образовательного процесса 

должны быть взаимосвязанны и взаимозависимы. 

  

Программа реализует следующие принципы работы с детьмиОВЗ: 

- принцип гуманизации:признание уникальности и неповторимости 

личности каждого ребенка, признание неограниченных возможностей развития 

личного потенциала каждого ребенка,уважение к личности ребенка со стороны 

всех участников образовательного процесса; 

- принцип непрерывности образования. Приоритетом с точки зрения 

непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного 

детства такого уровня развития каждого ребенка,который позволит ему быть 

успешным при обучении по программам начальной школы; 

- принцип преемственности. Формирование у дошкольника качеств, 

необходимых для овладения учебной деятельностью –  любознательности, 

инициативности, самостоятельности, произвольности  и др.; 

- принцип системности. Все компоненты образовательного процесса 

должны быть взаимосвязаны и взаимозависимы. 

 

Характеристики особенностей развития детей с тяжѐлыми 

нарушениями речи(общим недоразвитием речи) 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи)— это дети с поражением центральной нервной системы, у которых 

стойкое речевое расстройство сочетается с различными особенностями 

психической деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей 

нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и 

звуковой,и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 

интеллекте(ЛевинаР. Е.,ФиличеваТ.Б.,ЧиркинаГ.В.). 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико - фонематического 

недоразвития (ЛевинаР. Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием 

речи(ФиличеваТ. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звуко-подражаний 

,звуко-комплексов, лепетных слов.Высказывания сопровождаются жестами и 

мимикой.Характер на многозначность употребляемых слов ,когда одни и те же 

лепетные слова используются для обозначения разных предметов, явлений, 

действий. Возможна замена названий предметов названиями действий и 



наоборот.В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. 

Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен.Практически 

отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов,времени,рода,падежа.Произношение звуков носит диффузный 

характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. 

Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры 

слова.При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность 

ребенка возрастает.Активный словарный запас расширяется засчет обиходной 

предметной и глагольной лексики.Возможно использование 

местоимений,союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных 

высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные 

предложения.При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций,отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. Д. Понимание 

обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас 

ограничен,не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с 

трудовыми действиями взрослых, растительным и животным 

миром.Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. 

Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов.У 

детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи(большое 

количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития.Отмечаются попытки употребления даже 

предложений сложных конструкций.Лексика ребенка включает все части 

речи.При этом может наблюдаться неточное употребление лексических 

значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании 

прилагательных от существительных.По-прежнему отмечаются множественные 

аграмматизмы.Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает 

ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно не дифференцированное произношение звуков,при чем замены 

могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в 

искажении,замене или смешении звуков. Более устойчивым становится 

произношение слов сложнойслоговойструктуры.Ребенокможетповторятьтрех-

ичетырехсложныесловавследзавзрослым, но искажает их в речевом потоке. 

Понимание речи приближается к норме, 

хотяотмечаетсянедостаточноепониманиезначенийслов,выраженныхприставкам

иисуффиксами. 

Четвертыйуровеньречевогоразвития(ФиличеваТ.Б.)характеризуетсянезначител

ьныминарушениямикомпонентовязыковойсистемыребенка.Отмечаетсянедостат

очнаядифференциациязвуков:[т-т’-с-с’-ц],[р-р’-л-л’-

j]идр.Характернысвоеобразные нарушения слоговой структуры слов, 

проявляющиеся в неспособности 

ребенкаудерживатьвпамятифонематическийобразсловаприпониманииегозначен

ия. 



Следствиемэтогоявляетсяискажениезвуконаполняемостисловвразличныхвариан

тах.Недостаточнаявнятностьречиинечеткаядикцияоставляютвпечатление 

«смазанности».Всеэтопоказателинезакончившегосяпроцессафонемообразовани

я.Остаютсястойкимиошибкиприупотреблениисуффиксов(единичности,эмоцион

ально-оттеночных,уменьшительно-

ласкательных,увеличительных).Отмечаютсятрудностивобразованиисложныхсл

ов.Крометого,ребенокиспытываетзатрудненияпри 

планированиивысказыванияиотборесоответствующихязыковыхсредств,чтообус

лавливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории 

детейпредставляютсложныепредложения сразнымипридаточными. 

Детисобщимнедоразвитиемречиимеютпосравнениюсвозрастнойнормойос

обенностиразвитиясенсомоторных,высшихпсихическихфункций,психическойак

тивности. 

 

 

 1.1.2.Планируемые результаты реализации Программы( в соответствии с 

ФОП п.15) 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах 

и к завершению ДО. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К трем годам: 

 

у ребѐнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения,начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения,понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет 

вподвижныеигры; 

ребѐнокдемонстрируетэлементарныекультурно-

гигиеническиенавыки,владеетпростейшими навыками самообслуживания 

(одевание, раздевание, самостоятельно ест и томуподобное); 

ребѐнокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаихнастроение;реб

ѐнокпроявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямииподражаетим;

играетрядом; 

ребѐнокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого; 

          ребѐнокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

ребѐнокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельн

опоставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигатьсяк цели; 

ребѐноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простые

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 



вопросами ипросьбами; 

ребѐнокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельные слова ифразы 

завзрослым; 

ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на 

них;ребѐнокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентирует

сяв 

основныхпространственныхивременныхотношениях; 

ребѐнокосуществляет поисковыеиобследовательскиедействия; 

ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; 

своеимя,именаблизких;демонстрируетпервоначальныепредставленияонаселен

номпункте,вкоторомживет (город, селоитак далее); 

ребѐнокимеетпредставленияобобъектахживойинеживойприродыближайшегоо

кружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес 

к 

взаимодействиюсприродой,наблюдаетзаявлениямиприроды,стараетсянепричи

нятьвредживымобъектам; 

ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальныедвижения; 

ребѐнокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства; 

ребѐнокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)икон

струирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему,забор)ииграть 

сними;рисуетдорожки,дождик,шарики;лепитпалочки,колечки,лепешки; 

ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства иназначениемногихпредметов, 

находящихсявегоповседневномобиходе; 

ребѐноквиграхотображаетдействияокружающих(«готовитобед»,«ухаживаетзаб

ольным»идругое),воспроизводитнетолькоихпоследовательностьивзаимосвязь,

ноисоциальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяетцель(«Я будулечитькуклу»). 

 

К четырем годам: 

ребѐнокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизичес

кимупражнениям,проявляетизбирательныйинтерескотдельнымдвигательнымде

йствиям(бросаниеиловлямяча, ходьба, бег,прыжки)и подвижнымиграм; 

ребѐнокпроявляетэлементысамостоятельностивдвигательнойдеятельности

,синтересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправилиоснов

ныхролейвигре,выполняетпростейшиеправилапостроенияиперестроения,выпол

няетритмические упражнения под музыку; 

ребѐнокдемонстрируеткоординациюдвиженийпривыполненииупражнени

й,сохраняетравновесиеприходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигналы

,переключатьсясодногодвижениянадругое, 

выполнятьдвижения,вобщем,длявсех темпе; 

ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание 



итомуподобное,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныепредставленияо

факторах,положительновлияющихназдоровье; 

ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе впервомлице; 

ребѐнокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихис

верстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении другихдетей; 

ребѐноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связанным

исопределенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрирует стремлениекположительнымпоступкам; 

ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовойдеятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия сосверстниками; 

ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасныеспособыобращения сознакомыми 

предметамиближайшегоокружения; 

ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает 

егодействиям,отвечаетнавопросывзрослогоикомментируетегодействиявпроцесс

есовместнойдеятельности; 

ребѐнокпроизноситправильновсловахвсегласныеисогласныезвуки,кромеш

ипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже, повторяетза педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 

3-4 предложений, 

пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,используетречевыеформыве

жливогообщения; 

ребѐнокпонимаетсодержаниелитературныхпроизведенийиучаствуетвихд

раматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотеш

ки,стихотворения,эмоционально откликается наних; 

ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми 

взрослыми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетнавопросы,используяпрос

тыераспространенныепредложения;проявляетречевую 

активностьвобщениисосверстником; 

ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи;ребѐнокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,пр

оявляетэмоции 

удивлениявпроцессепознания,отражаетвобщенииисовместнойдеятельностисовз

рослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшегоокружения,задает 

вопросыконстатирующегоипроблемногохарактера; 

ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со 

взрослыми;демонстрируетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследова

ниюсвойстви 

качествпредметов,кпростейшемуэкспериментированиюспредметамииматериала

ми:проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве 

предметов и умениясравниватьпредметы по этимхарактеристикам; 



ребѐнокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающимлюдям; 

ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, егоназвании,достопримечательностяхи традициях; 

ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природыближайшегоокружения,выделяетихотличительныеособенностиисвойст

ва,различаетвремена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонныхизменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительноотносится ко всем живым существам, 

знает о правилах поведения в природе, заботится оживотныхи 

растениях,непричиняет имвред; 

ребѐнокспособенсоздаватьпростыеобразыврисованиииаппликации,строит

ьпростую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы изглины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали длясозданияпостройки 

споследующимеѐанализом; 

ребѐноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомыепр

оизведения,проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различаетмузыкальныеритм

ы,передаетихвдвижении; 

ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль идействует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители,разворачиваетнесложныйигровой сюжетиз 

несколькихэпизодов; 

ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играхразыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимическиедвижения. 

  

К пяти годам: 

ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям 

сфизкультурнымипособиями,настойчивостьдлядостижениярезультата,испытыв

аетпотребностьвдвигательной активности; 

ребѐнокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,гибкост

ь,ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основныедвижения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желаниемиграет в подвижные игры, ориентируется 

в пространстве, переносит освоенные движения 

всамостоятельнуюдеятельность; 

ребѐнокстремитсяузнатьо правилахздорового образа жизни, готов 

элементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвниманиевзрослоговс

лучаенедомогания; 

ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению 

процессов личнойгигиены,ихправильной организации; 

ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к егословам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми:задает много вопросов поискового 

характера, стремится к одобряемым формам 



поведения,замечаетярковыраженноеэмоциональноесостояниеокружающихлюде

й,попримерупедагогапроявляет сочувствие; 

ребѐнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо»

и 

«пожалуйста»; 

ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложениюпедагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениюв

деятельности,кпризнаниюиуважению сверстников; 

ребѐнокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьвпо

вседневнойжизни; 

ребѐноксамостоятеленвсамообслуживании; 

ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике;отражаетэти представления виграх; 

ребѐнокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключается

всовместныйтрудсо взрослымиилисверстниками; 

ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые 

формыобъяснительнойречи,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымииакт

ивными; 

ребѐнокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствамиэ

моциональнойи речевой выразительности; 

ребѐноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощ

ьювзрослогосоставляет описательныерассказыи загадки; 

ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с 

интересом слушаетлитературныетексты, воспроизводит текст; 

ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, 

о том, как онбылсоздан; 

ребѐнокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознава

тельной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает 

совзрослыминетольковсовместнойдеятельности,ноивсвободнойсамостоятельно

й;отличаетсявысокой активностьюилюбознательностью; 

ребѐнокактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапредметов,особеннос

тиобъектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовыекатегориисуказаниемхарактерныхпризнаков; 

ребѐнокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельно

стьэкспериментирования,используетисследовательскиедействия,предпринимае

тпопыткисделатьлогическиевыводы; 

ребѐноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках,готовящихся в группе, в МОУ имеет представления о малой родине, 

названии населенногопункта,улицы, некоторыхпамятныхместах; 

ребѐнокимеетпредставлениеоразнообразныхпредставителяхживойприрод

ыродного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных 

измененияхвжизниприроды,явленияхприроды,интересуетсяприродой,эксперим

ентирует,положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в 



природе,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениямииживотными, 

беречьих; 

ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умениемнепосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает 

части суток, знает ихпоследовательность,понимает 

временнуюпоследовательность 

«вчера,сегодня,завтра»,ориентируетсяотсебявдвижении;используетматем

атическиепредставлениядляпознанияокружающейдействительности; 

ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликаетсянаотраженныевпроизведениях искусства действия, поступки, 

события; 

ребѐнокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной,театра

лизованнойдеятельности,используявыразительныеиизобразительныесредства; 

ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельнойдеятельности, с желаниемучаствует в культурно– досуговой 

деятельности (праздниках,развлеченияхидругихвидахкультурно-

досуговойдеятельности); 

ребѐноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяра

знообразныематериалы,владееттехническимииизобразительнымиумениями; 

ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активноиспользует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу вразвитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в созданииигровойобстановки; 

ребѐнокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтерескре

зультату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» врежиссерскихиграх. 

 

К шести годам: 

ребѐнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности,проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям,пеши

мпрогулкам,показываетизбирательностьиинициативупривыполненииупражнен

ий,имеетпредставленияонекоторых 

видахспорта,туризме,какформеактивногоотдыха; 

ребѐнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,дем

онстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняетупражнениявзаданномритмеитемпе,способенпроявитьтворчествопри

составлениинесложных комбинацийиззнакомыхупражнений; 

ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

вниманиедругихдетей иорганизовать знакомуюподвижную игру; 

ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

в процессеознакомлениясвидамиспортаи 

достижениямироссийскихспортсменов; 

ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняягимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован 

насбережениеиукреплениесобственногоздоровья издоровья окружающих; 



ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает 

вобщениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюкне

знакомымлюдям,приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируетсянаобще

принятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении 

уважение 

ипривязанностькродителям(законнымпредставителям),демонстрируетуважение

кпедагогам,интересуется жизнью семьи иМОУ; 

ребѐнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисве

рстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценкепоступковопирается нанравственныепредставления; 

ребѐнокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразныхвидовтрудаип

рофессий,бережноотноситсякпредметномумирукакрезультатутрудавзрослых,ст

ремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании,участвуетсосверстникамивразных видахповседневного 

иручноготруда; 

ребѐноквладеетПредставлениямиобезопасномповедении,соблюдаетправи

лабезопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно 

ибезопаснопользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприбо

рами,безопасногообщенияснезнакомымиживотными,владеетосновнымиправила

мибезопасногоповедениянаулице; 

ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность иучитывать права других людей, проявляет инициативу в общении 

и деятельности, задаетвопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилуили 

образцувразныхвидахдеятельности,способенк произвольнымдействиям; 

ребѐнокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумывани

язагадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства,демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуется обобщающими словами 

ипонятиями,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирател

ьноеотношениекпроизведениямопределеннойтематикии жанра; 

ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся 

за 

рамкамиличногоопыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпред

ставленияо 

социальном,предметномиприродноммире;ребѐнокустанавливаетзакономерност

ипричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетлюбознат

ельность; 

ребѐнокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознания

окружающегомира;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическим

операцияманализа,сравнения,обобщения,систематизации,классификацииидруги

м,оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,количеству;владеетсчетом,о

риентировкойвпространствеи времени; 

ребѐнокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительност



и,используетнекоторыеизних,придерживаясьправилбезопасногообращениясним

и; 

ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет,знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельскойжизни;знает названиесвоей 

страны,еѐгосударственныесимволы; 

ребѐнокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,может

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях 

ипотребностяхживогоорганизма,измененияхвжизниприродывразныесезоныгода

,соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и 

животными, бережноотноситсякним; 

ребѐнокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкальной,изобр

азительной,театрализованнойдеятельностью;различаетвиды,жанры,формывмуз

ыке,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожест

венно-творческиеспособности; 

ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-досуговых 

мероприятий; 

ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки,создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средствавыразительности,использует 

разнообразныематериалы; 

ребѐноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровойдеяте

льности,умеетпредложитьиобъяснитьзамыселигры,комбинироватьсюжетынаос

нове разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерскойигре; 

ребѐнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающим

ипознавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точномсоответствиисигровойзадачей иправилами. 

  

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

программы (кконцудошкольного возраста): 

уребѐнкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-

волевыекачества; 

ребѐноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,може

тконтролироватьсвои движениеиуправлятьими; 

ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены;ребѐнок результативно выполняет

 физические упражнения

 (общеразвивающие,основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристс

кихпешихпрогулках,осваивает 

простейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности; 

ребѐнокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

ребѐнок проявляет нравственно-волевые качества,

 самоконтроль и может осуществлять 



анализ своей двигательнойдеятельности; 

ребѐнокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавходезанятийфизическойкультур

ойиознакомлениемсдостижениямироссийскогоспорта; 

ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

вдвигательнойдеятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержат

ь, укрепитьисохранитьего;  

ребѐноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяк 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержкудругимлюдям; 

ребѐноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедениявра

зличных видахдеятельности,взаимоотношениях совзрослымиисверстниками; 

ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми исверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться идружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивнымиспособами; 

ребѐнокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения,р

егулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействий

вконкретных ситуациях,обосновыватьсвои ценностныеориентации; 

ребѐнокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другимлюдям исамомусебе; 

у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью;ребѐнокспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проя

влятьэмпатию 

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социумеисоблюдениюправилбезопасности вреальноми 

цифровомвзаимодействии; 

ребѐнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческие

иличностныезадачи;применятьнакопленныйопытдляосуществленияразличныхв

идовдетскойдеятельности,приниматьсобственныерешенияипроявлятьинициати

ву; 

ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми исверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения,владееткоммуникативно-

речевымиумениями; 

ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различныхжанров,имеетпредпочтениявжанрахлитературы,проявляетинтересккн

игампознавательногохарактера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихпове

дения,оцениваетпоступки литературныхгероев; 

ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

которомонживет:элементарнымиПредставлениямиизобластиестествознания,мат

ематики,истории,искусстваиспорта,информатикииинженерииитомуподобное;ос

ебе,собственнойпринадлежностиипринадлежностидругихлюдейкопределенном

уполу;составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных 

традициях; об обществе,егонационально-культурных 



ценностях;государствеипринадлежностикнему; 

ребѐнокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослымисверстни

кам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловуюкартинуокру

жающейреальности,используетосновныекультурные способы деятельности; 

ребѐнокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии,имеетнекоторыепредставлен

ияоважныхисторическихсобытияхОтечества;имеетпредставлениеомногообрази

истрани народов мира; 

ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве,форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать,вычислять итомуподобное; 

ребѐнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,ф

ормулируетзадачуисследования,используетразныеспособыисредствапроверкип

редположений:сравнениесэталонами,классификацию,систематизацию,некоторы

ецифровыесредстваи другое; 

ребѐнокимеетпредставлениеонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхживойпр

иродыРоссиии планеты,ихотличительныхпризнаках,средеобитания, 

потребностяхживой природы, росте и развитии живых существ; свойствах 

неживой природы, 

сезонныхизмененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живымиобъектами,имеетсф

ормированный 

познавательныйинтерескприроде,осознаннособлюдаетправилаповедениявприро

де,знаетспособыохраныприроды,демонстрирует заботливоеотношениекней; 

ребѐнокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусст

ва, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованнойдеятельности; 

ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства 

сразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискус

стве; 

ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительностив различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы всвободнойхудожественной деятельности; 

ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих 

работ,тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,худож

ественныхпроектах; 

ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболееточнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъ

ектыикомпозиции,преобразовыватьииспользоватьс учѐтомигровойситуации; 

ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальнуюситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе 

реальных,вымышленныхсобытий,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбир

аетразныесредствадлясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысин

тересамипартнеровпо игре,управляет персонажамиврежиссерскойигре; 



ребѐнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметами,к

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами можетобъяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точнымвыполнениемправилвсемиучастниками; 

ребѐнокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижениеко

нкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности иэлементыготовности кшкольномуобучению. 

 

  

Планируемые  результаты усвоения программы детей с 

ограниченнымивозможностями здоровья. 

 

ПланируемыерезультатыусвоенияпрограммыдетьмисТНР 

 

 Подготовительный дошкольный возраст (с 6 до 

7 

лет)Характеристикивозможныхдостиженийребенка: 

ребенокхорошовладеетустнойречью,можетвыражатьсвоимыслиижелания, проявляет 

инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает 

иумеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии 

сюжетныхкартинокили посюжетнойкартинке,творческиерассказы; 

 у него сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа 

слов, 

анализапредложений,чтообеспечиваетформированиепредпосылокграмотности;унего 

 - 

сформированграмматическийстройречи,онвладеетразнымиспособамисловообразова

ния. 

 

 

 1.1.3.Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 

  

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправленанаизуч

ениедеятельностныхуменийребѐнка,егоинтересов,предпочтений,склонностей,личн

остныхособенностей,способоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками.Онапозв

оляетвыявлятьособенностиидинамикуразвитияребѐнка,составлятьнаосновеполучен

ных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательнойпрограммы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организациюобразовательнойдеятельности. 

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправл

енанаизучениедеятельностныхуменийребѐнка,егоинтересов,предпочтений,скло

нностей,личностныхособенностей,способоввзаимодействиясовзрослымиисверс

тниками.Онапозволяетвыявлятьособенностиидинамикуразвитияребѐнка,составл

ятьнаосновеполученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательнойпрограммы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организациюобразовательнойдеятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения 

определяютсятребованиямиФГОСДО.ПриреализацииПрограммыможетпроводи



тьсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей,котораяосуществляетсяпедагогомвр

амкахпедагогическойдиагностики.Вопросоеѐпроведениидляполученияинформа

цииодинамикевозрастного 

развитияребѐнкаиуспешностиосвоенияимПрограммы,формахорганизациии 

методахрешаетсянепосредственноМОУ. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательныхрезультатовобусловленаследующимитребованиямиФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданыкакцелевыеориентирыДОипредставляютсобойсоциально-

нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребѐнканаразны

хэтапахдошкольногодетства; 

целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввиде

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формальногосравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки 

соответствияустановленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподгот

овкидетей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестации иитоговой аттестацииобучающихся. 

Данныеположенияподчеркиваютнаправленностьпедагогическойдиагност

икинаоценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,наосновекот

оройопределяетсяэффективностьпедагогическихдействийиосуществляетсяихда

льнейшеепланирование. 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьс

яисключительно для решенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, 

построения 

егообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейег

оразвития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: осень/весна. 

Оптимальнымявляетсяеѐпроведениенаначальномэтапеосвоенияребѐнкомобразо

вательнойпрограммыв зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) 

иназавершающемэтапеосвоенияпрограммыеговозрастнойгруппой(заключитель

ная,финальнаядиагностика).Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучит

ываетсяадаптационный период пребывания ребѐнка в группе. Сравнение 

результатов стартовой 

ифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияр

ебѐнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом 

впроизвольнойформенаосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности 

(рисунков,работполепке,аппликации,построек,поделокитомуподобное),специал

ьныхдиагностических ситуаций. При необходимости педагог может 



использовать 

специальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,познаватель

ного,речевого,художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирамидля наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребѐнка. Они выступают 

какобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкол

ьногодетства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за 

поведениемребѐнкавдеятельности(игровой,общении,познавательно-

исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),разныхсит

уациях(врежимныхпроцессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей 

идругихситуациях).Впроцессенаблюденияпедагоготмечаетособенностипроявле

нияребѐнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксируетреакциина 

успехиинеудачи,поведениевконфликтныхситуациях итомуподобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявлениякаждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в 

деятельности. 

Частотапроявленияуказываетнапериодичностьистепеньустойчивостипоказателя

.Самостоятельностьвыполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногои

ближайшего развития ребѐнка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектностиребѐнкавдеятельностии взаимодействии. 

Результатынаблюденияфиксируются,способиформуихрегистрациипедагог

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения 

можетявлятьсякартаразвитияребѐнка.Педагогможетсоставитьеѐсамостоятельно,

отразивпоказателивозрастногоразвитияребѐнкаикритерииихоценивания.Фиксац

ияданныхнаблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребѐнка наопределенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность сучѐтоминдивидуальных 

особенностейразвитияребѐнкаиегопотребностей. 

Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободной

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному видудеятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности идругое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изученияматериалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке,построек, поделок и другого). Полученные в 

процессе анализа качественные 

характеристикисущественнодополнятрезультатынаблюдениязапродуктивнойде

ятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной,музыкальнойидругойдеяте

льностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основекоторых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, 



мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьобучающихся,составляетинд

ивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойПрограммы,о

сознанноицеленаправленнопроектирует образовательный процесс. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядет

ей(выявлениеиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоени

иобразовательнойпрограммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалист

ы(педагоги-

психологи,психологи).Участиеребѐнкавпсихологическойдиагностикедопускает

сятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результатыпсихолог

ическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосо

провожденияиоказанияадреснойпсихологическойпомощи. 

Оценка индивидуального развития воспитанников осуществляется во 

всех 

возрастныхгруппахпоследующимнаправлениямразвитияиобразования(всоответ

ствиисФГОСДО): 

-социально-коммуникативноеразвитие;  

-познавательноеразвитие; 

-речевоеразвитие; 

-художественно-эстетическоеразвитие; 

-физическоеразвитие. 

 

 

  

1.1.4.Особенности  работы  МОУ  ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение 

«Детский сад» 

МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение  «Детский сад»  - современное 

дошкольное образовательное учреждение. В детском саду функционирует 2 групп 

детей дошкольного возраста. Наполняемость детского сада составляет 23 детей. 

Возраст детей от  1,5 до 8 лет. 

Режим работы МОУ установлен Учредителем: пятидневная рабочая неделя, 

длительность пребывания детей с 01.09.2023 – 10,5 часов, с 7.30 до 18.00. 

Допускается посещение детьми МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение 

«Детский сад» по индивидуальному графику, который согласуется с руководителем 

МОУ ООШ с,Арбузовка. В период адаптации к условиям  детского сада допускается 

пребывание ребенка  совместно с родителями.  

 

Общее количество детей            23 

Количество групп            2 

Возрастной состав групп Разновозрастная(младшая ,средняя 

гр. 1,5-4г – 1гр.) 

Разновозрастная(старшая 

,подготовительная5-8 лет-1  гр.) 



 

Направленность групп Общеразвивающие 

Всего педагогов        2 

В том числе специалисты         - 

Их них имеют высшее 

образование 

 

         - 

- среднее специальное        2 

 

- обучаются в ВУЗе  - 

 

Режим работы  группы функционируют в режиме 

5-дневной рабочей недели 

 

Рабочая неделя 5 дней 

Соотношение обязательной 

части Программы и части, 

формируемой участниками 

образовательного процесса   

60%/40% 

Приоритетные направления 

деятельности. 

1. Поддержка детской 

инициативы  

2. Познавательное развитие 

(проектная деятельность) 

3. Речевое развитие 

 

 

Парциальные программы 

1. Программа художественного 

воспитания, обучения 

и развития детей 2–7 лет 

«Цветные ладошки» И.А. 

Лыкова. 

2. Обучение дошкольников 

грамоте. Л.Е. Журова, 

Н.С.Варенцова, Н.В. Дурова, 

Л.Н. Невская 

3. Программа воспитания и 

обучения детей с фонетико-

фонематическим 

недоразвитием речи. Каше 

Г.А., Филичева Т.Б., Чиркина 

Г.В. 

4. Программа В.Н.Новиковой 

«Математика в детском саду» 

5. Региональная программа 

духовно-нравственного 

дошкольного возраста 

«познаём красоту души» Н.Н. 

Ценарёва, Н.А. Жуковская, 



Н.В. Лабутина. 

6. Парциальная программа «Я – 

ГоТОв!» по образовательной 

области «Физическое 

развитие» для детей 

подготовительной группы 

МОУ 

       И.В. Новикова, Е.В. 

Преображенская. 

        7. Коррекционно-развивающие                       

занятия В.Л.Шарохина 

         8. Развивающие занятия 

Н.Ю.Куражева Программа 

«Цветик-семицветик» 

 

Реализация дополнительных 

образовательных программ 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитанники МОУ, согласно Закона (статьи 34 п 1, 22, ст. 42 2.2.)имеют 

возможность:  

 Развивать свои творческие способности и интересы. 

 Принимать участие в конкурсах, физкультурно-спортивных и других 

мероприятиях. 

 Посещать по своему выбору мероприятия дополнительного бесплатного 

образования (кружки, студии, секции), получать поощрения за успехи  

(грамоты, дипломы, благодарственные письма).  

 Получать: логопедическую помощь, посещая коррекционно-развивающие 

занятия; психолого-педагогическую, медицинскую и социально помощь на 

основании заявления или согласия в письменном виде их  родителей (законных 

представителей). 

 

 

1.1.5.Современная социокультурная ситуация развития ребёнка 

Современная социокультурная ситуация, сложившаяся в с. Арбузовка, 

характеризуется следующими чертами: 

• развитая инфраструктура образования, :  школа.  Структурное подразделение 

детский сад, библиотека, ДК.  

• на высоком уровне поставлена работа с детьми в учреждениях культуры: Дом 

культуры,  библиотека, ; 

• с данными организациями налажено взаимовыгодное сотрудничество на основе 

договоров о совместной деятельности; 

• состав родителей довольно образованный:  



• в селе повышенное внимание уделяется благоустройству и привитию культуры 

жизнедеятельности. 

1.1.6.Приоритетное направление деятельности учреждения 

•     Художественно-эстетическое развитие- является приоритетным 

направлением, которое предусматривает углубленную работу по развитию 

творческой личности дошкольника. 

•     Творческое развитие личности  в МОУ, обеспечивает педагогический 

коллектив  при проведении НОД, интегрируя художественно-эстетическое 

развитие с другими образовательными областями, в играх, досуговой, 

продуктивной, конструктивно-модельной деятельности, а также 

изобразительной и музыкально-художественной деятельности, праздниках и 

развлечениях.  В детском саду является традиционным проведение 

театральных спектаклей, где детям предоставляется возможность  ощутить себя 

настоящим актером, самоутвердиться среди сверстников.  

•   Театральная студия «Путешествия по сказкам»,  ведет целенаправленную 

работу на развитие творческой индивидуальности каждого ребенка. 

•  

• Речевое развитие- приоритетное направление. 

• Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (ФГОС ДО): «Речевое развитие включает владение 

речью, как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой -синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте». Целью работы педагога нашего учреждения 

по развитию речи детей дошкольного возраста является становление начальной 

коммуникативной компетентности ребенка. Реализация данной цели 

предполагает, что к концу дошкольного возраста речь становится 

универсальным средством общения ребенка с окружающими людьми: старший 

дошкольник может общаться с людьми разного возраста, пола, социального 

положения. Это предполагает свободное владение языком на уровне устной 

речи, умение ориентироваться на особенности собеседника в процессе 

общения: отбирать адекватное его восприятию содержание и речевые формы. 

•      Данному направлению уделяется особое внимание, ежегодно задача в 

годовом плане стоит на первом месте. 

1.1.7.Особенности организации образовательного процесса в МОУ 

Принципы образовательного процесса  

 Содействие и сотрудничество 

 Обогащение развития 

 Позитивная эмоциональная атмосфера и положительные эмоции 

 Работа в зоне ближайшего развития 

 Поддержка детской инициативы и интересов 

 Право на ошибку 



 Всемерная поддержка игры 

 Соавторство педагогов и вариативность построения программы 

 

Специфика организации 

 Образовательный процесс осуществляется на всем протяжении 

пребывания детей в МОУ. 

 Процесс развития личности ребенка обеспечивается в различных видах 

общения, а также в игре, познавательно-исследовательской деятельности. 

 Содержание образовательного процесса охватывает пять 

взаимодополняющих образовательных областей. 

 Образовательный процесс строится на основе партнерского характера 

взаимодействия участников образовательных отношений. 

 Организация образовательной работы с воспитанниками осуществляется 

индивидуально, по подгруппам и группой, а также используется работа в парах, 

тройках, малыми группами. 

1.1.8.Программно-методический комплекс  

образовательного процесса 

       Целостность педагогического процесса в МОУ обеспечивается реализацией 

программно-методического комплекса:  

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования1 

Набор парциальных программ: 

Физическое 

развитие 
 «Основы здорового образа жизни» М.М.Смирнова2 

(региональный компонент) 

Познавательное 

развитие 
 «Юный эколог» С. Николаева.3 

Речевое развитие 

 
 В.Гербова «Развитие речи в детском саду» 

  «Подготовка детей к обучению грамоте 4-7 лет» 

Л.Журова4 (программа, методические 

рекомендации) 

 Программа обучения и воспитания детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием  

Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В.5 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 «Цветные ладошки» И.Лыкова - программа 

художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет6 

Социально- Программа «Приобщение детей к истории 

                                                             
1 Примерная основная образовательная программа дошкольного образования. Одобрена решением федерального 

учебно- методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 15 г №2/15) 
2 «Основы здорового образа жизни» М.М. Смирнова Издательство «Научная книга» 2008  
3 «Юный эколог»  - Программа экологического воспитания С.Н.Николаева «Мозаика – Синтез»2010 
4 «Подготовка детей к обучению грамоте 4-7 лет» Л. Журова Издательство «Вентана-Граф» 2013 
5 «Программа воспитания и обучения детей с фонентико- фонематическим недоразвитием»,ФиличеваТ.Б.,Чиркина Г.В., 
.- М.:МГОПИ 1993г 
6 «Цветные ладошки» – программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет И. Лыкова. 
Издательство «Цветной мир» 2014 



коммуникативное 

развитие 

русскойнародной культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханева7 

Для достижения планируемых результатов образовательного процесса 

целесообразным является использование: 

 Методическое руководство для воспитателей в соответствии с ФГОС. 

 Наглядного демонстрационного материала, сопровождающего реализацию 

рабочей программы. 

 Перечень пособий для детей (печатные издания, развивающие книги, 

дидактические игры и пособия для индивидуальной работы и т.д.). 

 

1.1.9.Методики, технологии, средства воспитания, обучения и развития 

детей дошкольного возраста 

     На  современном этапе развития педагогики существуют методики и технологии, 

которые обеспечивают преемственность дошкольного и начального уровня общего 

образования. Успешно зарекомендовали себя: 

 Здоровьесберегающие технологии. 

 Технология проектного обучения. 

 Личностно-ориентированная технология. 

 Игровые технологии. 

  Проблемное обучение. 

 Игровые элементы технологии ТРИЗ-РТВ 

 

Особенности написания образовательной программы 

     Программа определяет обязательную и вариативную части, обеспечивающие 

развитие личности, мотивации и способности детей в возрасте от 1,5 до 8 лет, с 

учетом  их  возрастных и индивидуальных особенностей в различных видах 

деятельности, охватывает структурные единицы, представляющие собой 

образовательные области.  

Обязательная часть соответствует  примерной основной образовательной программе 

дошкольного образования.  

Вариативная часть представляет собой набор парциальных программ, 

оздоровительные формы и методы работы, особенности проведения традиций, 

праздников группы, способы поддержки детской инициативы, взаимодействие с 

семьей. 

   Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).  

    Соотношение обязательной части Программы и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (с учётом приоритетной деятельности образовательного 

учреждения) определено как60% и 40% 

 

                                                             
7 Программа «Приобщение детей к истории русской народной культуры» О.Л.Князева, Маханева М.Д.,2015 



2.ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ПРОГРАММЫ 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.  

 

 

2.1.Планируемые результаты освоения Программы 

(обязательная часть) 

Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования 

 Определяются независимо от форм реализации Программы, 

а также от её  характера, особенностей развития  детей 

и видов Организации, реализующей Программу. 

 Не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга) 

 Не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

 Не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

   Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации воспитанников. 

Настоящие требования являются ориентирами для: 

 Решения задач  формирования Программы; 

 анализа профессиональной деятельности;  

 взаимодействия с семьями воспитанников; 

 изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет; 

 информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить основанием для: 

 аттестации педагогических кадров 

 оценки качества образования 

 оценки уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга 

 оценки выполнения муниципального (государственного) задания посредство их 

включения в показатели качества выполнения задания 

 распределения стимулирующего фонда оплаты труда работников МОУ 

    Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к 

условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности 

на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 



Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных 

возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 

года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

 К трем годам ребенок: 

 интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует 

их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно 

фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов 

(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет 

настойчивость в достижении результата своих действий;  

 стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения 

со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет 

действовать согласованно;  

 владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может 

обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и 

игрушек; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  

 в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя 

игровые замещения; 

 проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания;  

 любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, 

двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на 

эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды 

деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); 

 с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится 

осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание 

и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

 К семи годам: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании 

и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

 ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 



сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым 

правилам;  

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими;  

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены;  

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен 

наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей 

реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой 

природы,естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

 Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

 Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

 Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и 

социального развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной 

образовательной программы Организации, реализуемой с участием детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), должны учитывать не 

только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

 

2.2.Планируемые результаты освоения Программы (часть, формируемая 

участниками образовательных отношений) 



Программа имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые 

ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, примерной программе,  но  

углубляют  и дополняют  их требования. 

1. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 1-7 лет 

«Цветные ладошки» И.А.Лыкова. 

Ранний возраст 1-3 года. 

Видит цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных 

средств; 

Создаёт по подражанию взрослому и по своему желанию эмоциональные . яркие, 

выразительные образы хорошо знакомых предметов; 

Проявляет интерес к сотворчеству с воспитателем и другими детьми при создании 

коллективных композиций; осваивает элементарные приёмы изображения хорошо 

знакомых предметов на основе доступных средств художественно-образной 

выразительности(цвет, пятно, линия, форма, ритм, динамика); 

Имеет предпосылки для самостоятельной художественной деятельности; 

В  лепке: осваивает пластические материалы, действия с ними, создаёт из них 

простейшие формы, пользуется стекой для украшения вылепленных форм; 

В рисовании:  

• видит «след», оставленный на бумаге карандашом или фломастером, и 

понимает, что это образ реального предмета; 

• правильно держит карандаш; 

• знает назначение красок и кисти; 

•  видит границы листа бумаги; 

•  рисует карандашом и фломастером простейшие образы; 

В аппликации:  

• создаёт под руководством взрослого из кусочков рваной и комков мятой 

бумаги выразительные образы; 

• приклеивает,  вырезанные воспитателем, бумажные формы; 

Дошкольный возраст 3-7 лет 

• видит в  художественных образах (в произведениях искусства) и предметах 

(явлениях) окружающего мира эстетические объекты; 

• осмысленно «читает» - художественно-эстетические объекты с помощью 

воображения и эмпатии; 

•  творчески использует средства художественно-образной выразительности; 

• самостоятельно создаёт  художественные образы в изобразительной 

деятельности; 

• проявляет эстетическое отношение  во всех видах детской художественной 

деятельности и повседневной жизни (таких, как: самодеятельные игры и 

занятия, прогулки, самообслуживание); 

• экспериментирует  с художественными инструментами, материалами с целью 

«открытия» их свойств и способов создания художественных образов. 

2. Обучение дошкольников грамоте. Л.Е. Журова, Н.С.Варенцова, Н.В. Дурова, Л.Н. 

Невская 

Результаты к концу 1-го года обучения 

(старшая группа) 

Самостоятельно проводят звуковой анализ слов типа мишка, слива, замок, с 

использование фишек на столах. Вычленяют ударный слог и ударный гласный 



звук. Умеют составлять предложения из 2-3 слов. Дети делят предложения на 

слова, называют их по порядку: первое, второе и т.д., переставляют, добавляют 

или заменяют слова в предложении 

Результаты к концу 2-го года обучения 

(подготовительная к школе группа) 

Дети знают все буквы русского алфавита и правилами их написания, овладевают 

слоговым и слитным способами чтения, приучены грамотно выкладывать слова и 

предложения из букв разрезной азбуки. 

3. «Математика в детском саду» В.П. Новикова. 

• Ребёнок может анализировать содержание заданий и выполнять их, 

обосновывать выбор каждого действия, делать доступные обобщения на основе 

рассматриваемых фактов. 

 

4. Программа обучения и развития «Предшкольная пора» /под редакцией 

Н.Ф.Виноградовой (консультативный пункт для родителей) 

• отвечать на вопросы по содержанию прочитанного;  

• выразительно читать выученные наизусть стихотворения;   

• оставлять по картинкам загадки, сказки, рассказы;  

• составлять предложения на заданную тему по опорным словам;  

• пересказывать сказку, рассказ с опорой на иллюстрацию;  

• отчетливо и ясно произносить слова;  

• выделять из слов звуки;  

• находить слова с определенным звуком;  

• определять место звука в слове;  

• называть числа в прямом и обратном порядке в пределах 10;  

• соотносить цифру с числом предметов;  

• пользоваться арифметическими знаками действий;  

• составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание;  

• измерять длину предметов с помощью условной меры;  

• составлять из нескольких треугольников (четырехугольников) фигуры 

большего размера;  

• ориентироваться на листе клетчатой бумаги;  

• распознавать знакомые растения и животных на рисунках и в природе;  

• перечислять в правильной последовательности времена года и суток;  

• называть основные признаки времен года. 

должен знать: 

• русский алфавит;  

• состав чисел первого десятка;  

• как получить каждое число первого десятка (прибавить или отнять 1);  

• цифры 0-9, знаки +, - , =;  

• название текущего месяца, последовательность дней недели. 

 

 

 

3.Содержательный раздел Программы 

 



 3.1.Обязательная часть 

  

 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениямиразвитияребенка,представленномвпятиобразовательныхо

бластях,сучѐтомиспользуемыхвариативныхпримерныхосновныхобразова

тельныхпрограммдошкольногообразованияиметодическихпособий,обеспе

чивающихреализациюданногосодержания 

Программаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельности,реали

зуемыеМОУпоосновнымнаправлениямразвитиядетейдошкольноговозраста(соц

иально-коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетического,физическогоразвития). 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержаниеобразоват

ельной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группедетейввозрастеотдыухдосеми-

восьмилет.Представленызадачивоспитания,направленные на приобщение 

детей к ценностям российского народа, формирование 

унихценностногоотношениякокружающемумиру. 

 

Социально-коммуникативноеразвитие.От1 летдо 3лет. 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие»направленана: 

 Усвоениеиприсвоениенорм,правилповеденияиморально – 

нравственныхценностей,принятыхвроссийскомобществе; 

 развитие общения ребѐнка со взрослыми и сверстниками, 

формирование готовности ксовместнойдеятельностии сотрудничеству; 

 формировании 

уребенкаосновгражданственностиипатриотизма,уважительногоотношен

ия ичувствапринадлежностиксвоейсемье,сообществу детейивзрослыхв 

МОУ,регионупроживания иностранцев в целом; 

 развитиеэмоциональнойотзывчивостиисопереживания,социал

ьногоиэмоциональногоинтеллекта,воспитаниегуманных чувств и 

отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и 

регуляции ребенкомсобственных действий; 

 формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаит

ворчестваформирование основ социальной навигации и безопасного 

поведения в быту и природе, социумеимедиапространстве(цифровой 

среде). 

В области социально-коммуникативного развития основными 

задачами образовательнойдеятельностиявляются: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в 

период адаптации к 

МОУ;развиватьигровойопытребѐнка,помогаядетямотражатьвигре

представленияоб 

окружающейдействительности; 

поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэм

оциональнуюотзывчивость 



входепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,заботы,участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), 

их внешнем виде,действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, грусть),осемьеи МОУ; 

формироватьпервичныепредставленияребѐнкаосебе,освоемвозрасте,п

оле,ородителях(законныхпредставителях) иблизкихчленахсемьи. 

3.2.Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознакомитьсясосверстником,узн

атьегоимя,используяприемыпоощренияиодобрения.Оказываетпомощьдетя

мвопределенииособенностейвнешнеговидамальчиковидевочек,иходежды,п

ричесок,предпочитаемыхигрушек,задаетдетямвопросыуточняющегоилипро

блемногохарактера,объясняетотличительныепризнакивзрослыхидетей,испо

льзуянаглядныйматериалиповседневныежизненные ситуации. Показывает 

и называет ребѐнку основные части тела и лица человека, 

егодействия.Поддерживаетжеланиеребѐнканазыватьиразличатьосновныеде

йствиявзрослых. 

Педагог знакомитдетей с основными эмоциями и чувствами 

человека, обозначаетихсловом, демонстрирует их проявление мимикой, 

жестами, интонацией голоса. Предлагает детямповторить слова, 

обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания,помогающиезакрепитьпредставлениеобэмоциях,втомчислеихузнав

аниенакартинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением 

семьи: детей, родителей(законных представителей). Поощряет стремление 

детей узнавать членов семьи, называть их,рассказываетдетям отом, 

какчлены семьимогут заботитьсядруго друге. 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруп

пы,узнаватьвходвгруппу,еѐрасположениенаэтаже,педагогов,которыеработа

ютсдетьми.Рассматриваетс детьми пространство группы, назначение 

каждого помещения, его наполнение, помогает 

детямориентироватьсявпространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправи

лаповедения(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила 

общения: здоровается, прощается,говорит «спасибо», «пожалуйста», 

напоминает детям о важности использования данных слов впроцессе 

общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и 

самостоятельностьребѐнкапри использовании«вежливыхслов». 

Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвни

маниекегословам и указаниям, поддерживает желание ребѐнка выполнять 

указания взрослого, действоватьпоегопримеруи показу. 

Педагогорганизуетдетейнаучастиевподвижных,музыкальных,сюжетн

ых и хороводных играх ,поощряет их активностьиинициативность 

входеучастиявиграх. 

Педагогформируетпредставлениедетейопростыхпредметахсвоейодежды,обознача

ет словамикаждыйпредметодежды,рассказываетдетямоназначении 

Предметоводежды, способахихиспользования (надеваниеколготок, 

футболоки томуподобное). 



 

3.3.Социально-коммуникативноеразвитие. 

От1 летдо 3лет. 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие»направленана: 

 усвоениеиприсвоениенорм,правилповеденияиморально – 

нравственныхценностей,принятыхвроссийскомобществе; 

 развитие общения ребѐнка со взрослыми и сверстниками, 

формирование готовности ксовместнойдеятельностии сотрудничеству; 

 формированиеуребенкаосновгражданственностиипатриотизма,

уважительногоотношения 

ичувствапринадлежностиксвоейсемье,сообществу детейивзрослыхв 

МОУ,регионупроживания и страневцелом; 

 развитиеэмоциональнойотзывчивостиисопереживания,социал

ьногоиэмоциональногоинтеллекта,воспитаниегуманных чувств и 

отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и 

регуляции ребенкомсобственных действий; 

 формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаи 

творчества формирование основ социальной навигации и безопасного 

поведения в быту и природе, социумеимедиапространстве(цифровой 

среде). 

В области социально-коммуникативного развития основными 

задачами образовательнойдеятельностиявляются: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в 

период адаптации к 

МОУ;развиватьигровойопытребѐнка,помогаядетямотражатьвигре

представленияоб 

окружающейдействительности; 

поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэм

оциональнуюотзывчивость 

входепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,заботы,участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), 

их внешнем виде,действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, грусть),осемьеи МОУ; 

формироватьпервичныепредставленияребѐнкаосебе,освоемвозрасте,п

оле,ородителях(законныхпредставителях) иблизкихчленахсемьи. 

 

Социально-коммуникативноеразвитие 

От3летдо4лет. 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковы

раженныеэмоциисверстниковивзрослых,различатьипониматьотдельныеэмоцион

альныепроявления,учитьправильноихназывать; 



обогащатьпредставлениядетейодействиях,вкоторыхпроявляютсядоброеот

ношениеизаботао членахсемьи, близкомокружении; 

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанныхнаобщихинтересахкдействиямсигрушками,предметамиивзаимнойси

мпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками 

в игре, вповседневномобщениии бытовойдеятельности; 

приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявМОУ; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

обогащатьпредставлениядетейомалойродинеиподдерживатьихотраженияв

различныхвидахдеятельности; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

развивать интерес к труду взрослых  в семье, формировать представления 

оконкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о 

детях (мытьепосуды,уборкапомещенийгруппы иучасткаипрочее) 

итрудовыенавыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как 

результатам трудавзрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развиватьсамостоятельность,уверенность,положительнуюсамооценку; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

развиватьинтерескправиламбезопасного поведения; 

обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасн

огоиспользованиябытовыхпредметовигаджетов,исключаяпрактическоеиспользо

ваниеэлектронныхсредствобучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогсоздаетусловиядляформированияу 

детейобразаЯ:закрепляетумениеназыватьсвоеимяивозраст,говоритьосебевперво

млице;проговариваетсдетьмихарактеристики, отличающие их друг от друга 

(внешность, предпочтения в деятельности,личныедостижения). 

Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печал

ь,грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных 

эмоциональных состояний.При общении с детьми педагог интересуется 

настроением детей, предоставляет 

возможностьрассказатьосвоихпереживаниях,демонстрируетразнообразныеспос

обыэмпатийногоповедения(поддержать,пожалеть,обнадежить,отвлечьипорадов

ать).Причтениихудожественной литературы педагог обращает внимание на 

проявления, характеризующиенастроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, 

поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудожественныхпрои

зведенийимультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, 

в которыхпроявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком 

окружении, о 

животных,растениях;знакомитспроизведениями,отражающимиотношениямежд

учленамисемьи. 



Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 

объединения детей,проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и 

слышат друг друга. Педагог 

поощряетпозитивныйопытвзаимодействиядетей,создаетусловиядлясовместных

игр,демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно 

испытывать от 

общенияисовместнойигры.Помогаетдетямобращатьсядругкдругу,распознаватьп

роявлениеосновных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению 

детьми простых способовобщения и взаимодействия: обращаться к детям по 

именам, договариваться о совместныхдействиях, вступать в парное общение 

(спокойно играть рядом, обмениваться 

игрушками,объединятьсявпарнойигре,вместерассматриватькартинки,наблюдать

ипрочее).Всовместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует 

готовность 

действоватьсогласованно,создаетусловиядлявозникновениямеждудетьмидогово

ренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, 

упражняет в 

ихвыполнении(здороваться,прощаться,благодарить),демонстрируетодобрениеп

рисамостоятельномвыполнении детьмиправилповедения. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:регулярнонапоминае

тназвание населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим 

окружениемМОУ (зданиями, природными объектами), доступными для 

рассматривания с 

территории.Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместавремяпрепровождениявнаселен

номпункте.Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотуродногокрая,

восхищаетсяприроднымиявлениями. 

Поддерживает отражение детьми своихвпечатлений о малой родине в 

различныхвидах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в 

играх, разворачиваетсюжети так далее). 

3) Всферетрудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаютсялюдьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов 

для игр. В 

процессевзаимодействиясдетьмивыделяетособенностистроенияпредметовизнак

омитсназначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для 

того, чтобы 

удобнеебылооткрытьдверьипрочее).Знакомитдетейсосновнымисвойствамиикач

ествамиматериалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребеѐнку 

(картон, бумага, дерево,ткань), создает игровые ситуации, вызывающие 

необходимость в создании предметов 

изразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиикартинкамина

группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации 

желания детейвключитьсяввыполнениепростейшихдействий бытовоготруда. 

Педагогформируетпервоначальныепредставленияохозяйственно-

бытовомтрудевзрослых дома и в группе МОУ, поощряет желание детей 



соблюдать порядок при 

раздеваниинадневнойсон(аккуратноескладываниеодежды),уборкерабочегомест

апослепродуктивныхвидовдеятельности(лепки,рисования,аппликации)итомупо

добное.Используетприемыодобренияипоощренияребѐнкаприправильномвыпол

ненииэлементарныхтрудовыхдействий(убираетзасобойпосудунараздаточныйст

ол,убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать 

наглядный материал назанятиеитомуподобное). 

Педагогподдерживаетстремленияребѐнкасамостоятельновыполнятьотдель

ныедействия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна 

или перед приемомпищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, 

поддержание опрятности одежды,пользование носовым платком и тому 

подобное). Педагог создает условия для 

приучениядетейксоблюдениюпорядка,используяприемынапоминания,упражнен

ия,личногопримера, поощрения и одобрения при самостоятельном и 

правильном выполнении действийпосамообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторикирукдетейсцельюповышениякачествавыполнениядействийпосамообслу

живанию. 

4) Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначениеиправилаиспользования,доброжелательноикорректнообращаетвнима

ние,чтонесоблюдениеправилиспользованиябытовыхпредметовпозволяетсоздать

ситуации,небезопасныедля здоровья. 

Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациииф

ормирования умений ребѐнка пользоваться простыми бытовыми приборами, 

обсуждает сдетьми какими предметами быта детям можно пользоваться только 

вместе со взрослыми:ножи,иголки,ножницы, лекарства,спички и такдалее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывает,почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует 

детям, как безопасно вестисебязастолом,во времяодевания напрогулку, 

вовремясовместныхигр. 

Педагограссказываетдетямотом,каксебявестинаплощадкеМОУ,игровойпл

ощадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать 

взрослых(педагога,родителей(законныхпредставителей)),еслиребѐнокхочетпоки

нутьигровуюплощадку, уйти с участка МОУ. Обсуждает вместе с детьми их 

действия, дает 

возможностьребѐнкурассказатьосвоемопыте,каксебявестибезопасно:рядомсбезд

омнымиживотными(ненужноподходитьблизко,пугатьживотных),рядомснезнако

мымирастениями(безразрешениявзрослыхне пробоватьнезнакомые ягоды, 

листья 

растений,еслиуребѐнкапоявляетсяжеланиеихпопробовать,обязательносначаласп

роситьувзрослого,можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряетвопросыдетейдошкольноговозраста,сготовностьюнанихотвечает,прив

лекаякобсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, 

личный пример длязакрепленияформируемыхпредставлений. 

От4летдо5лет.  



Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

стремление ксамостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимсявпомощи,воспитывать'Сопереживаниегероямлитературныхианим

ационныхпроизведений,доброе отношениекживотными растениям; 

развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,ува

жениек родителям (законнымпредставителям), педагогам иокружающимлюдям; 

воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание 

выполнятьправилаповедения,бытьвежливыми вобщениисовзрослыми 

исверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в 

паре 

илинебольшойподгруппе,квзаимодействиювпрактическойдеятел

ьности; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитывать 

уважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятнымдатам; 

 

воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки,искусстваидруги

хобластях; 

развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопун

кта,вкоторомони живут. 

3) всферетрудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях

 взрослых на основеознакомления 

сконкретнымивидами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, 

заботу о детях;вовлекатьвпростейшиепроцессыхозяйственно-

бытовоготруда; 

развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивк

лючаться вповседневныетрудовыедела вМОУ и семье; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту, наулице,вприроде, вобщении снезнакомымилюдьми; 

знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхс

итуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения 

в качествепешеходаи пассажиратранспортного средства. 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектрон

ныхгаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая 

практическоеиспользованиеэлектронныхсредствобучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности.  



1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и 

фиксируетвнимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был 

маленький, когда я 

будувзрослым).Способствуетосвоениюдетьмитрадиционныхпредставленийопол

овыхигендерныхразличиях,семейных роляхи отношениях. 

Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечает

позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично 

помогает ребѐнкуобнаружитьсвоиошибки инайти адекватныйспособ 

ихустранения. 

Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсо

стояний,ихразнообразныхпроявлений,связиэмоцийипоступковлюдей.Создаетси

туацииполучениядетьмиопытапроявлениясочувствияисодействия(эмпатийного

поведения)вответнаэмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитывае

тчувствительностьивнимательностькзатруднениямипереживаниямокружающих

.Причтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных 

фильмов педагогобращает внимание на разнообразие эмоциональных 

проявлений героев, комментирует иобсуждаетсдетьми 

обусловившиеихпричины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности 

детей к семье;уважение к родителям (законным представителям): обогащает 

представление о структуре исоставесемьи, родственныхотношениях; 

семейныхсобытиях, делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыва

тьвзаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за 

поведением сверстников,развивает чувствительность к поступкам сверстников, 

интерес к их действиям. Способствуетосвоению детьми вербальных и 

невербальных средств и способов обращения к 

сверстникам,привлечениявниманияидемонстрациисвоегорасположения.Поддер

живаетдетейвситуации,когдаимтрудновыразитьсобственныепотребностииприур

егулированииконфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные 

формы общения. 

Поощряетинициативуисамостоятельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обога

щаетумениедоговариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших 

группах (3-4 

человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношенияребѐнкаксоблюдениюи

линарушениюморальныхнормпри взаимодействии сосверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует 

освоениюправилиформпроявлениявежливости,уважениякстаршим:напоминаети

демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения 

благодарности и просьбы. Знакомитдетейсправилами поведения 

вобщественныхместах. 

РазвиваетпозитивноеотношениекМОУ:знакомитспедагогическимиииным

иработниками МОУ, с доступными для восприятия детьми правилами 

жизнедеятельности вМОУ; еѐ традициями; воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованиюМОУ. Обращает внимание детей на изменение и 

украшение еѐ помещений и 



территории,поддерживаетинициативудетейисовместнопланируетпрезентациюп

родуктовдеятельности(рисунков,поделок)впространствегруппыиприлегающихк

нейпомещениях. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-

России.Продолжаетзнакомить с государственной символикой Российской 

Федерации: Российский флаг и 

гербРоссии;воспитываетуважительноеотношениексимволамстраны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:Деньзащитн

икаОтечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

памятными местами 

внаселенномпункте,которомживет,посвященнымипразднику. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновным

идостопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их 

посещению сродителями (законными представителями); знакомит с названиями 

улиц, на которых живутдети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость 

детей на красоту родного края. Создаетусловия для отражения детьми 

впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетс

южетитакдалее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному 

народномутворчеству,народной музыке, танцам,играм, игрушкам). 

3) Всферетрудового воспитания. 

Педагогзнакомитдетейссодержаниемиструктуройпроцессовхозяйственно-

бытовоготрудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальныеобра

зовательные ситуациис 

моделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,работающих в МОУ 

(как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, какэлектрик 

меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на 

обед).Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового 

процесса, направленного напродуктивный результат, вызываету детей добрые и 

уважительные чувства к взрослым,которыезаботятся о жизнедеятельности 

детейвМОУ 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельностивзрослых,поощряеткоммуникативнуюактивностьребѐнка,связанну

юсжеланиемрассказатьопрофессиимамыилипапы,описатьихтрудовыедействия,р

ассказатьорезультатахихтруда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда 

взрослых, 

омногообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожа

итомуподобное),  знакомит детей с

 ключевыми характеристиками материалов,

 организуяэкспериментированиеспособствуетобогащениюпредставлен

ийдетейоботличительныхпризнаках

 материаловдлясозданияпродуктовтруда(прочный(ломкий)материал,п

ромокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и 

тому подобное).Педагог рассказываетдетям о 



бытовойтехнике,помогающейвзрослым 

организоватьбытовойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,му

льтиварка,миксер,мясорубка;беседуетсдетьмионазначениибытовойтехники,фор

мируетпредставлениеоеѐ 

назначениидляускоренияиоблегченияпроцессовбытовоготруда. 

Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключениядетейвпроцессысамообс

луживанияврежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлятьсамос

тоятельностьиинициативность,используяприемыпоощренияиодобренияправиль

ныхдействийдетей, результатовпроцесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи 

(помочь доделатьподелку,помочь одеться, помочьубрать со 

столаитомуподобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережно

гоотношенияквещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушекна 

место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог 

напоминает 

детямоважностисоблюденияочередностидействийвтрудовомпроцесседлядостиж

ениякачественногорезультата,демонстрируетдетямприемысамоконтролядляоце

нкирезультата, поощряет действия детей, направленные на применение 

способов самоконтроля впроцессевыполнения действий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновныхправила

хбезопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с 

незнакомымилюдьмии втелефонныхразговорахсними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым 

приборам 

ипредметамбыта,обсуждаетвместесдетьмиправилаихиспользования,поощряетст

ремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям 

рассказать о том,как они дома соблюдают правила безопасного поведения, 

выбирает вместе с детьми лучшиепримеры. Обсуждает с детьми, что порядок в 

доме и МОУ необходимо соблюдать не толькодля красоты, но и для 

безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть 

насвоеместо. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами 

поведения 

вситуациях,опасныхдляздоровьяижизни,которыемогутпроизойтисдетьмидома,в

условиях МОУ, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно 

пользоваться, брать безразрешения или играть острыми, колющими, режущими 

предметами, то можно порезатьсяили 

уколоться,лучшепредупредитьвзрослогоипользоватьсятолькоподегоприсмотро

м. 

Создает игровые ситуации, в которых ребѐнок может закрепить опыт 

безопасногоповедения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми. Обсуждают сдетьми правила безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях: как позвать взрослого напомощь,как вызватьпомощьпо 

мобильномуустройствуи томуподобное. 

  



От5летдо6лет.  

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействияхвразличныхс

итуацияхвсемьеи МОУ; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 

состояний 

ипереживаний,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообраз

ныеэмоциональныепроявления сверстников ивзрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованиюдействиймеждусобой изаинтересованности 

вобщемрезультатесовместнойдеятельности; 

обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодейств

иявгруппе,пониманиедетьмипоследствий несоблюденияпринятыхправил; 

расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обоб

язанностяхвгруппе; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей,проживающимнатерриторииРоссии,ихкультурномунаследию; 

знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициямипр

азднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за 

поступки героевОтечества,достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному 

краю,эмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывразличныхархитектур

ныхобъектах 

ипроизведенияхискусства,явленияхприроды; 

3) всферетрудового воспитания: 

формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах;воспитыват

ьбережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать 

самостоятельностьи инициативувтрудовойдеятельностипо 

самообслуживанию,хозяйственно-

бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьп

ервоначальныепредставления о финансовойграмотности; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту,на улице, в природе,в информационно-

телекоммуникационнойсети«Интернет» (далее-

сетьИнтернет)испособахбезопасногоповедения;оправилахбезопасностидорожно

годвижениявкачествепешеходаи пассажиратранспортногосредства; 

формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячелове

каситуациям; 

знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымире

сурсами,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияинд



ивидуальногоиспользования. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить 

собственныепотребностиижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсеб

е,подчеркиваетдостиженияребѐнка.Знакомитдетейсихправами.Обогащаетпредс

тавлениядетейорасширении форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослымдомаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейсОВЗ 

вМОУ;заботаиподдержкамладших). 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемв

мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныи

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненногоопытадетей,произведенийлитературыиизобразительногоискусства,к

инематографаимультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональные

состояния,разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональнойподдержк

ииадекватныевозрастуспособы регуляцииэмоциональныхсостояний. 

Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:член

ысемьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпонимани

ютого,какподдерживаютсяродственныесвязи(переписка,разговорпотелефону,по

сещения,совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь,уважениедруг

кдругу.Рассматриваетпроявлениясемейныхтрадицийиотношениякпожилымчлен

амсемьи.Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания 

посильной помощи больномучленусемьи. 

Педагог поддерживает стремление ребѐнка быть членом детского 

коллектива: иметьближайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; всовместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствуетовладениюдетьмиуменийсовместнойдеятельности:приниматьобщ

уюцель,договариватьсяоспособахдеятельностииматериалах,впроцессеобщегоде

лабытьвнимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении 

результата, 

выражатьсвоеотношениекрезультатуивзаимоотношениям.Поддерживаетпредот

вращениеисамостоятельноепреодолениеконфликтныхситуаций,уступкидругдру

гу,уточненияпричиннесогласия.Обогащаетопытосвоениядетьмигрупповыхформ

совместнойдеятельностисо сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установлениеправилвзаимодействиявгруппе,способствуетпониманиюдетьмипос

ледствийнесоблюденияпринятыхправил. 

Расширяетпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обоб

язанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 

утро, добрыйвечер,хорошегодня, будьтездоровы, пожалуйста,извините, 

спасибо). 

Развиваетпозитивное отношение кМОУ:поддерживаетжелание 

детейсоблюдатьпорядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в 

зависимости от 

предстоящихсобытий(праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношени

екпространствуи оборудованию МОУ. Включает детей в подготовку 



мероприятий для родителей (законныхпредставителей), пожилых людей, 

младших детей в МОУ. Поддерживает чувство 

гордостидетей,удовлетворениеот проведенныхмероприятий. 

1) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. 

РасширяетпредставленияогосударственныхсимволахРоссии-

гербе,флаге,гимне,знакомитсисторией их возникновения в доступной для детей 

форме. Обогащает представления детей отом,чтоРоссия-

большаямногонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдямразныхнацион

альностей,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,п

роживающихнатерриторииРоссии,ихобразужизни,традициямиспособствуетегов

ыражениювразличныхвидахдеятельностидетей(рисуют,играют,обсуждают). 

Уделяетособое внимание традициям иобычаям народов,которые 

проживаютнатерритории малойродины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

России, 

Деньнародногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,Де

ньГосударственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 

День 

Победы,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейссодержаниемпр

аздника,страдициямипразднования,памятнымиместамивнаселенномпункте,посв

ященнымипразднику.ВоспитываетуважениекзащитникамигероямОтечества.Зна

комитдетейсяркимибиографическимифактами,поступкамигероевОтечества,выз

ываетпозитивныйэмоциональныйотклики чувствогордости. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживаетлюбоз

нательностьпо отношениюкродномукраю;интерес,почему 

именнотакустроеннаселенный пункт (расположение улиц, площадей, 

различных объектов инфраструктуры);знакомитсосмысломнекоторыхсимволов 

ипамятниковнаселенногопункта,развиваетуменияоткликатьсянапроявлениякрас

отывразличныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервич

нойсоциальнойактивности:желаниепринятьучастие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с событиями военных лет 

иподвигамигорожан(чествованиеветеранов, социальныеакцииипрочее). 

2) Всферетрудового воспитания. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетейдош

кольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строите

льство,сельскоехозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиотдыха,сферакульту

ры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по 

ознакомлениюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых,демонстрируетвозмож

ныесвязимеждупрофессиями, обращает внимание детей на содержание каждой 

профессии в соответствии 

собщейструктуройтрудовогопроцесса(мотив,цель,инструментыиоборудование,с

одержаниедействий,выбортрудовыхдействийвсоответствиисцелью,результат):п

родавецпродаеттоварпокупателю,рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,шофер

развозит товар помагазинам,грузчик разгружаеттовар. 

Педагогформируетпредставлениедетейосовременнойтехнике,втомчислец

ифровой,еѐразнообразии,создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейс



конкретными техническими приборами, показывает, как техника 

способствуетускорениюполучениярезультататрудаиоблегчению трудавзрослых. 

Педагогсоздаетусловиядлязнакомствадетейсэкономическимизнаниями,ра

ссказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 

формируетпредставление о финансовой грамотности человека, обсуждает с 

детьми назначение денег иих участие в процессе приобретения товаров или 

услуг, организует проблемные и 

игровыеситуациидлядетей,развиваетуменияпланироватьрасходынапокупкунеоб

ходимыхтоваровиуслуг,формируетуважение ктрудуродителей(законных 

представителей). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцесс

ах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно 

стулья застолами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для 

развитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпо

ставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условий для развитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой платок, покормитьдомашнегопитомца 

итомуподобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

порученийвовремядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепору

чениядляполученияединого трудового результата. 

2) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилахбезо

пасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том 

числе в сетиИнтернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где 

героипопадают в 

опасныеситуации,побуждаетдетейкрассуждениям,чтонужнобылосделать,чтобы

избежатьопасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного 

поведения. Рассматривает сдетьми картинки, постеры, где раскрывается связь 

между необдуманным и неосторожнымдействиями человека и опасными 

последствиями разрешения ситуации (наступил на люк -чуть не провалился в 

шахту, толкнул ребѐнка на горке - мальчик упал на острый лед и 

томуподобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей 

рассказать о том, как можнобыло избежать опасной ситуации, какие советы 

дети могли бы дать героям, представленнымнакартинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где 

можно было 

быприменитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровыеипроблемныесит

уации,решаякоторыеребѐнокможетзакрепитьправилабезопасногоповедения.Ини

циируетвместесдетьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгруппе,нау

лице,вприроде, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 

поддерживает 

ихтворческиенаходкиипредложения.Читаетсдетьмихудожественнуюлитературу,

инициируетобсуждениесдетьмитехэпизодовкниги,гдегероипопадаютвопаснуюс

итуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как 



нужно былосебявести вподобнойситуации, чтобы избежатьопасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурса

ми. 

 

От6летдо7лет. 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

поддерживатьположительнуюсамооценку ребѐнка,уверенностьв себе, 

осознаниеростасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремленияс

татьшкольником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми исверстниками;развитиеначалсоциально-значимой активности; 

обогащатьэмоциональныйопытребѐнка,развиватьспособностьребѐнкарасп

ознаватьсвоипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноо

добряемыхдействийвконкретныхситуацияхиобосновыватьсвоинамеренияиценн

остныеориентации; 

развиватьспособностьребѐнкапониматьи учитыватьинтересыичувства 

других;договариватьсяидружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиек

онфликтыконструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, 

основ этикета,правилповедения вобщественныхместах; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, 

уважительное отношениекРодине,кпредставителямразных национальностей, 

интереск ихкультуреиобычаям; 

расширятьпредставлениядетейогосударственныхпраздникахиподдержива

тьинтересдетейксобытиям,происходящимвстране,развиватьчувствогордостизад

остижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности 

интересамстраны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и 

включатьдетей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в МОУ и внаселенномпункте; 

развиватьинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживет,переживание

чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямипрошлогои

настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с 

его местомпроживания; 

3) всферетрудового воспитания: 

развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 

формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииив

заимосвязивидов трудаи профессий; 

формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхв

озможностейродителей(законныхпредставителей),ограниченностиматериальны

хресурсов; 

развиватьинтересисамостоятельностьв 



разныхвидахдоступноготруда,умениявключаться вреальныетрудовые связи 

совзрослыми исверстниками; 

поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтру

девзрослых,оказанию посильной помощи; 

4) вобластиформированиябезопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природе испособах правильного поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качествепешеходаи пассажиратранспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным длячеловека ситуациямвобщении, вбыту,наулице,вприроде, 

всетиИнтернет. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальных отношений. 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственны

хошибок,рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейразв

ития.Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и 

реакций в случае 

ихнарушения.Воспитываетосознанноеотношениексвоемубудущемуистремление

бытьполезнымобществу. 

Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрастом(ребѐнокп

осещаетМОУ,затемучитсявобщеобразовательнойорганизации,вколледже,вузе,в

зрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). 

Объясняетдетям о необходимости укрепления связи между поколениями, 

взаимной поддержки детей ивзрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, 

школьниках,учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к 

познанию, освоению 

чтения,письма.Расширяетпредставлениеоролиобщеобразовательнойорганизаци

ивжизнилюдей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,п

онимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное 

состояниесверстников по невербальным признакам (обращает внимание на 

мимику, позу, 

поведение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозникновенияэмоций,анализ

ироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемлемы

еспособыпроявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной 

регуляции 

эмоциональныхсостояний(сменитьвиддеятельностиипрочее).Демонстрируетдет

ямотражениеэмоциональныхсостояний вприродеипроизведенияхискусства. 

Расширяетпредставленияосемье,семейных иродственныхотношениях: 

взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные 

события, досугсемьи,семейный бюджет. 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивп

оступкахи взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к 

обсуждениюпланов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает 



обращенность и интерес 

кмнениюсверстника,инициируетситуациивзаимопомощидетейвразличныхвидах

деятельности;подчеркиваетценностькаждогоребѐнкаиеговкладавобщеедело;спо

собствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности 

выбиралипартнеровпоинтересам;помогаетустанавливатьдетямтемпсовместных 

действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать со сверстниками и 

взрослымиформулысловеснойвежливостивобщении(приветствиепрощание,прос

ьбы,извинения). 

Приучаетдетейсамостоятельнособлюдатьустановленныйпорядокповедени

явгруппе,регулироватьсобственнуюактивность.Обогащает представления о том, 

что 

онисамыестаршиесредидетейвМОУ,показываютдругимхорошийпример,заботят

сяомалышах,помогаютвзрослым,готовятсякобучениювобщеобразовательнойорг

анизации. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважите

льноеотношениекнашейРодине-

России.Знакомитдетейспризнакамиихарактеристикамигосударствасучѐтомвозра

стныхособенностейвосприятияимиинформации(территориягосударстваиегогран

ицы,столицаитакдалее).Рассказывает,чтоРоссия-

самаябольшаястранамираипоказываетнаглобусеикарте.Расширяетпредставлени

яостолицеРоссии-

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторог

опроживают дети. Знакомит с основными

 положениями порядка использованиягосударственной 

символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна 

страны).Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразн

ыхнациональностей,воспитываетуважениекпредставителямразныхнационально

стей,интерес 

ких культуреиобычаям.  

ЗнакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствавРосси

и,вызываетэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерског

одвижения.Предлагаетдетямприподдержкеродителей(законныхпредставителей)

включитьсявсоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявМОУивнаселенномп

ункте. 

Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии, 

День народного единства, День Государственного флага Российской 

Федерации, ДеньГосударственного герба Российской Федерации, День 

защитника Отечества, День Победы,Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с праздниками: День полногоосвобождения Ленинграда от 

фашистской блокады; Международный день родного 

языка,Деньдобровольца(волонтера)вРоссии,ДеньКонституцииРоссийскойФедер

ации.Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью 

населенного пункта, - Деньрождения города, празднование военных триумфов, 

памятные даты, связанные с жизнью итворчеством знаменитых горожан. 

Поощряет интерес детей к событиям, происходящим 



встране,воспитываетчувствогордостизаеѐдостижения.Воспитываетуважениекза

щитникамОтечества,к памятипавшихбойцов. 

Развиваетинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживут,переживание

чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпрошлогоин

астоящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:неп

осредственноепознаниедостопримечательностейродногонаселенногопунктанап

рогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой 

представленахудожественно-

эстетическаяоценкародногокрая.Учитдетейдействоватьскартой,создавать 

коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах 

деятельности.Знакомитдетей с жизнью итворчеством знаменитыхгорожан; с 

профессиями,связаннымисоспецификойродногонаселенного пункта. 

3) Всферетрудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем 

знакомствадетейсразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,

возникшихвсвязис потребностями людей. Организует встречи детей с 

представителями разных 

профессий,организуетэкскурсиисцельюпродемонстрироватьреальныетрудовыед

ействияивзаимоотношенияспециалистовнаработе,организуетпросмотрывидеоф

ильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства 

детей с 

многообразиемпрофессийсовременногочеловека.Организуетэтическиебеседысд

етьмисцельюобсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной 

профессии, раскрываетличностные качества, помогающие человеку стать 

профессионалом и качественно выполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагогсоздаетигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставлен

ийдетей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров 

и услуг, оденежныхотношениях в сфере обмена товаров иуслуг, развития 

умений 

бережливости,рациональногоповедениявпроцессереализацииобменныхопераци

й:деньги-товар(продажа-

покупка),формируетпредставленияореальнойстоимостииценеотдельныхпродукт

овпитания,игрушек,детскихкниг.Впроцессеобсуждениясдетьмиосновфинансово

й грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: 

бережногоотношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам 

питания, одежде, обуви,жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживанияв группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья 

за столами в зоне учебнойдеятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для развития умений 

выполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставленныхзада

чродителей(законныхпредставителей)сцельюсозданиядомаусловийдляразвития

уменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькро

вать,погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи томуподобное. 

Поддерживаетколлективноевыполнениядетьмитрудовыхпорученийвовре

мядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполуче



нияединого трудового результата, знакомит детей с правилами использования 

инструментовтруда-ножниц, иголкии томуподобное. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповедени

явситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребѐнка (погас свет, остался 

один в темноте,потерялсянаулице,влесу,вмагазине,во 

времямассовогопраздника, получилтравму(ушиб, порез) и тому подобное). 

Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для 

детей,педагогактивизируетсамостоятельныйопытдетейвобластибезопасногопов

едения,позволяетдетямдемонстрироватьсформированныеумения,связанныесбез

опаснымповедением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдениинор

миправилбезопасногоповедения,ободряетпохвалойправильновыполненныедейс

твия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинскойпомощиприпервыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закреп

ляетчерезорганизацию дидактических игр, упражнений действия детей, 

связанные с оказанием первоймедицинскойпомощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью(врачскоройпомощи,врач-

травматолог,полицейский,охранниквМОУ,пожарныйидругие) с целью 

обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, 

вприроде,вМОУ,вместахбольшогоскоплениялюдей:вмагазинах,навокзалах,напр

аздниках,вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействия·сосверс

тникамивразныхжизненныхситуациях,поощряетстремлениедетейдошкольногов

озрастасоздать правилабезопасного общениявгруппе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых 

ресурсов, правилапользованиямобильнымителефонами 

сучѐтомтребованийСанитарныхправил СП2.4.3648- 

20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоз

доровлениядетейимолодежи»,утверждѐнныхпостановлениемГлавногогосударст

венного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. NQ 

28(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации18декабря2

020г,  регистрационный NQ 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее 

- СП 2.4.3648-20), иСанитарных правил инормСанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)

безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»,утверждѐнныхпостановлени

емГлавного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г.NQ 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 

г.,регистрационныйNQ62296),действующимдо1марта2027года(далее-

СанПиН1.2.3685- 

21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-



коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Друж

ба», 

«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправлен

ийвоспитания: 

воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукра

ю,своейстране; 

воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-

детямивзрослым(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидруг

им),внезависимостиотихэтнической инациональной принадлежности; 

воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,к

нравственными культурнымтрадициямРоссии; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

Представлениях одобреизле, красоте иуродстве, правдеи лжи; 

воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,об

щительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойл

ичностнойпозиции; 

создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально 

значимогопоступка,приобретения ребѐнкомопытамилосердия и заботы; 

поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряже

ниюфизических,умственных инравственных силдлярешениятрудовойзадачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своеготрудаи трудадругихлюдей. 

 

3.4.Познавательное развитие 

От1летдо3 лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобр

азовательнойдеятельностиявляются: 

1) Развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осяз

ательного,вкусового,обонятельного; 

2) Развиватьнаглядно-

действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактическихз

адач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение 

цвета, формы, 

величиныкакособыхпризнаковпредметов,поощрятьсравнениепредметов

междусобойпоэтимпризнакамиколичеству, 

использоватьодинпредметвкачествеобразца,подбираяпары,группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о 

геометрических фигурах, величинеиколичествепредметов 

наосновечувственногопознания; 

5) развиватьпервоначальные 

представленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-положительное 

отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 

деятельностивзрослых; 

6) расширятьпредставленияонаселенномпункте,вкоторомживетр



ебѐнок,егодостопримечательностях,моциональнооткликатьсянапраздни

чноеубранстводома, МОУ; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и 

растениями ближайшегоокружения, их названиями, строением и 

отличительными особенностями, некоторыми 

объектаминеживойприроды; 

8) развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспит

ыватьбережноеотношениек животнымирастениям. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорныеэталоны и познавательныедействия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на 

сравнение предметов иопределение их сходства-различия, на подбор и 

группировку по заданному образцу (по 

цвету,форме,величине).Побуждаетипоощряетосвоениепростейшихдействи

й,основанныхнаперестановкепредметов,измененииспособаихрасположения

,количества;надействияпереливания,пересыпания.Проводитигры-

занятиясиспользованиемпредметов-орудий: 

сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или 

без воды шариков,плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке 

магнитом для «ловли» на нее 

небольшихпредметов.Организуетдействиясигрушками,имитирующимиору

диятруда(заколачиваниемолоточком втулочек в верстачок, сборка каталок 

с помощью деревянных или 

пластмассовыхвинтов)итомуподобное,создаетситуациидляиспользованияд

етьмипредметов-орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеятельности 

сцелью решенияпрактическихзадач; 

педагог  поощряет  действия   детей   с   предметами,   при   

ориентации на 2-3свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем 

и разноцветных пирамидок из 4-5 иболее колец, располагая их по 

убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-

3геометрическихформ-

вкладышей;разбираниеисобираниетрехместнойматрешкиссовмещением 

рисунка на еѐ частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих 

различныйразмер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми 

дидактических упражнений иигр-занятий формирует обобщенные способы 

обследования формы предметов- ощупывание,рассматривание, сравнение, 

сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости 

вдостижениирезультатапознавательныхдействий. 

1) Математическиепредставления: 

Педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуменийвразличениифор

мыокружающих предметов, используя предэталоные представления о 

шаре, кубе, круге, квадрате;подборе предметов и геометрических фигур по 

образцу, различению и сравниванию предметовпо величине, выбору среди 

двух предметов при условии резких различий: большой и 

маленький,длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес 

детей к количественной 

сторонеразличныхгрупппредметов(многоимного,многоимало,многои 



один)предметов. 

2) Окружающиймир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, 

знакомит их с 

явлениямиобщественнойжизни,сдеятельностьювзрослых(поварвариткашу,

шоферводитмашину,докторлечит);развиваетпредставленияосебе(освоемим

ени,именахблизкихродственников),о внешнем облике человека, о его 

физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги,лицо; на лице 

- глаза, нос, рот и так далее); о его 

физическихиэмоциональныхсостояниях(проголодался - насытился, устал - 

отдохнул; намочил - вытер;заплакал   - засмеялся и такдалее);о 

деятельностиблизкихребѐнкулюдей («Мама моетпол»; 

«Бабушкавяжетносочки»;«Сестрарисует»;«Дедушкачитаетгазету»;«Б

ратстроитгараж»; «Папа работает за компьютером» и тому подобное); о 

предметах, действиях с ними и 

ихназначении:предметыдомашнегообихода(посуда,мебель,одежда),игрушк

и,орудиятруда(веник,метла, лопата, ведро, лейкаи так далее). 

3) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует 

взаимодействие и направляетвнимание детей на объекты живой и неживой 

природы, явления природы, которые доступны длянепосредственного 

восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их 

детенышах(особенности  внешнего вида,части тела,питание, способы 

передвижения),о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, 

фрукты и другие), их характерных признаках(цвет, строение, поверхность, 

вкус), привлекает вниманиеи поддерживает интерес к объектамнеживой 

природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям 

природы (снег,дождь,радуга, ветер),поощряетбережноеотношениек 

животными растениям. 

  

От3летдо4лет.  

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойде

ятельностиявляются: 

1) формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,их

использованиивсамостоятельнойдеятельности; 

2)развиватьумениенепосредственногопопарногосравненияпредметовпофо

рме,величинеиколичеству,определяяихсоотношениемеждусобой;помогатьосваи

ватьчувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательскиеумения; 

3) обогащатьпредставленияребѐнкаосебе,окружающихлюдях,эмоциональ

но-положительногоотношениякчленамсемьи,к другим взрослымисверстникам; 

4) конкретизироватьпредставлениядетейобобъектахближайшегоокружени

я:ородном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и 

традициях, накапливатьэмоциональный опытучастия впраздниках; 

5) расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,

животных ближайшего окружения, их существенныхотличительныхпризнаках, 



неживойприроде,явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезо

ныгода,знакомитьсправиламиповеденияпоотношению 

кживымобъектамприроды. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательные действия: 

педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание, ощупывание ладонью, 

пальцами по контуру, прокатывание, бросание и 

томуподобное,расширяетсодержаниепредставленийребѐнкаоразличныхцветах(к

расный,желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками 

(розовый, голубой, серый) изакрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя 

поисковую деятельность, конкретизирует иобогащает познавательные действия 

детей, задает детям вопросы, обращает внимание напостановку 

цели,определениезадач 

деятельности,развиваетуменияприниматьобразец,инструкцию взрослого, 

поощряет стремление самостоятельно завершить начатое 

действие.Организуетиподдерживает совместныедействияребѐнкасовзрослым 

исверстниками; 

присравнениидвухпредметов по одному признаку 

педагогнаправляетвниманиедетей на выделение сходства, на овладение 

действием соединения в пары предметов с ярковыраженными признаками 

сходства, группировкой по заданному предметному образцу и послову. 

2) Математическиепредставления: 

педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипрактическогоустановления

простейшихпространственно-

количественныхсвязейиотношениймеждупредметами:больше-меньше,короче-

длиннее,шире-уже,выше-ниже,такиежепоразмеру;больше-меньше, столько же, 

поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения 

иприложения;организуетовладениеуравниваниемнеравныхгрупппредметовпуте

мдобавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета 

из большейгруппы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, 

качества предметов и отношениймеждуними; 

знакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб,круг,квадрат,треугольник,а

ктивизируявихречиданныеназвания;обращаетвниманиенаиспользованиевбытух

арактеристик:ближе(дальше),раньше(позже);помогаетначувственномуровнеори

ентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа 

(слева) ивремени(пониматьконтрастныеособенностиутраивечера, дняиночи). 

3) Окружающиймир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально- 

положительноеотношениекродителям(законнымпредставителям)идругимчлена

мсемьи,людямближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их 

по имени, включаться 

вдиалог,вобщениеиигрысними;побуждаетребѐнкаблагодаритьзаподарки,оказыв

ать 

посильнуюпомощьродным,приобщатьсяктрадициямсемьи.Знакомитснаселенны

мпунктом,вкоторомживетребѐнок,даетначальныепредставленияороднойстране,

онекоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в 



отдельные 

бытовыеситуации,знакомитструдомлюдейблизкогоокружения,(ходятвмагазин,у

бираютквартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с 

трудом работников 

МОУ(помощникавоспитателя,повара,дворника,водителя).Демонстрируетнекото

рыеинструментытруда,воспитываетбережноеотношениекпредметам,сделанным

рукамичеловека.Поощряетдетейза проявление 

аккуратности(несорить,убиратьза собой,нерасходовать лишние материалы зря и 

так далее). Дает первые представления о разнообразиивещей: игрушек, видов 

транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг 

(большие,маленькие,толстые,тонкие,книжки-игрушки,книжки-

картинкиидругие).Входепрактического обследования знакомит с некоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка,яблоко,банан,апельсин идругие),их 

вкусовымикачествами(кислый,сладкий,соленый). 

4) Природа: 

педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,ку

старниках,цветковых,травянистыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданноймес

тности,помогаетихразличатьигруппироватьнаосновесущественныхпризнаков:вн

ешнийвид,питание;пользадлячеловека;знакомитсобъектаминеживойприроды 

инекоторымисвойствамиводы,песка,глины,камней.Продолжаетразвиватьспособ

ностьнаблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в 

жизни животных,растений и человека (выделять признаки времен года по 

состоянию листвы на деревьях,почвенному покрову). Способствует усвоению 

правил поведения в природе (не ломать ветки,не рвать растения, осторожно 

обращаться с животными, заботиться о них), развивает 

умениевидетькрасотуприродыизамечатьизменениявнейвсвязисосменойвремен 

года. 

 

От4 летдо5 лет.  

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойде

ятельностиявляются: 

1) обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприяти

еисамостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнара

зныеорганычувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и 

совместной сосверстникамии взрослыми деятельности; 

3) обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,чис

ле,форме,величинепредметов, пространственных и временныхотношениях; 

4) расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойде

ятельностисродителями(законнымипредставителями)ичленамсемьи;продолжать

развиватьпредставления детей о трудевзрослого; 

5) развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,населенномпункте,в

котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; 

знакомить страдициями и праздниками, принимать участие в подготовке к 

праздникам, эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 

б)расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособ



енностях,питании,местеобитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 

признаков,знакомить с объектами и свойствами неживой природы, 

отличительными признаками 

временгода,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразныесезоны,воспит

ыватьэмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь изаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности.  

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение 

различать иназывать уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, 

белый, черный) и 



целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины 

иследствиясобственныхдействий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о 

малой родине 

иОтечестве;представленияонаселенномпункте,вкоторомживут,некоторыхгород

скихобъектах,видахтранспорта;расширяетиобогащаетначальныепредставленияо

роднойстране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит 

детей с трудом взрослыхв городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе 

иселе(домавысокие,сбалконами,лифтами,ванной;доманевысокие,спечкой,садом

,огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: 

общеобразовательныеорганизации, 

МОУ,поликлиники,магазины,парки,стадионыидругие. 

3) Природа: 

педагогпродолжаетзнакомитьребѐнкасмногообразиемприродыродногокра

я,представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в 

разные сезоныгода. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов 

живой природы на основепризнаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, 

перелетные - зимующие, деревья -кустарники,травы-цветковыерастения,овощи-

фрукты,ягоды,грибыидругое).Знакомитс объектами и свойствами неживой 

природы (камни, песок, глина, почва, вода), с 

явлениямиприродывразныесезоныгода(листопад,ледоход,гололед,град,ветер);св

ойствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,металлидругое),используяд

ляэтогопростейшиеопыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об 

элементарныхпотребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; 

углубляет представление 

отом,что.человекухаживаетзадомашнимиживотными,комнатнымирастениями,з

аогородомисадом,способствуетнакоплениюположительныхвпечатленийребѐнка

оприроде. 

 

От5летдо6лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойде

ятельностиявляются: 

1) развиватьинтересдетейксамостоятельному 

познаниюобъектовокружающегомиравегоразнообразныхпроявленияхипростей

шихзависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающегомира,способахихбезопасного использования; 

З)развиватьспособностьиспользоватьматематическиезнанияианалитическ

иеспособыдляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредован

ноесравнениеобъектовспомощьюзаместителей(условноймеры),сравнениепоразн

ымоснованиям,счет,упорядочивание,классификация,сериацияитомуподобное);с

овершенствоватьориентировкувпространствеивремени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми 

ближайшегоокружениявпознавательнойдеятельности,расширятьсамостоя



тельныедействия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и 

совместной совзрослыми сверстниками деятельности; 

5) расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихосо

бенностях,средеобитанияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;про

должатьучить группироватьобъекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования 

для познанияобъектовживойинеживой природыиихсвойствикачеств; 

7) продолжатьзнакомитьссезоннымиизменениямивприроде,идеятельность

ючеловекавразныесезоны,воспитыватьположительноеотношениековсемживымс

уществам,желаниеихберечь и заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахро

матические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; 

расширяетзнанияобизвестныхцветах,знакомитсновымицветами(фиолетовый)ио

ттенками(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность 

различать и называтьгеометрические фигуры, осваивать способы воссоздания 

фигуры из частей, деления 

фигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеометрическихфигур,использоватьс

енсорныеэталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством 

игровой и познавательноймотивации педагог организует освоение детьми 

умений выделять сходство и отличие междугруппами предметов, сравнивать 

предметы по 3-5 признакам, группировать предметы поразным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует 

приемысравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их 

существенных свойстви отношений. Формирует представления о том, как люди 

используют цифровые средствапознания окружающего мира и какие правила 

необходимо соблюдать для их безопасногоиспользования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательнойдеятельности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимокон

тролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстн

иками,поощряетпроявлениенаблюдательностизадействиямивзрослогоидругихде

тей.Впроцессеорганизацииразныхформсовместнойпознавательнойдеятельности

показываетдетейвозможности для обсуждения проблемы, для совместного 

нахождения способов еѐ решения,поощряет проявление инициативы, 

способности формулировать и отвечать на поставленныевопросы. 

2) Математическиепредставления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах 

десяти педагогсовершенствует счетные умения детей, понимание 

независимости числа от пространственно-

качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезульт

атасравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит 

к пониманиюотношениймеждурядомстоящими числами; 

педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов,различ

ающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти 

наосновенепосредственногосравнения,показываетвзаимоотношениямеждуними



;организует 

освоениедетьмиопосредованногосравненияпредметовподлине,ширине,высотесп

омощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпростра

нственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные 

зависимости вкалендарных единицахвремени:сутки, неделя,месяц, год. 

3) Окружающиймир: 

педагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве,онас

еленномпункте,егоистории,егоособенностях(местахотдыхаиработыблизких,осн

овных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии 

ближайших улиц,назначениинекоторыхобщественныхучреждений-

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйин

терескроднойстране,косвоениюпредставлений о еѐ столице, государственном 

флаге и гербе, о государственных праздникахРоссии, памятных исторических 

событиях, героях Отечества. Формирует представления омногообразиистрани 

народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей -особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; 

развивает интерес к сказкам, 

песням,играмразныхнародов;расширяетпредставленияодругихстранахинародах

мира,понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, 

традиции, свои флаги игербы. 

4) Природа: 

педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногоираст

ительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни 

поведении вразные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять 

признаки, 

группироватьобъектыживойприродыпоихособенностям,местуобитания,образуж

изни,питанию;направляет внимание детей на наличие потребностей у животных 

и растений (свет, тепло,вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениямииживотными относительно 

ихпотребностей; 

педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляозна

комления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя 

представления обобъектах неживой природы, как среде обитания животных и 

растений (вода, почва, 

воздух,горы).Уточняетпредставленияопризнакахразныхвременгода(погодныеиз

менения,состояниедеревьев,покров,измененийвжизничеловека,животныхирасте

ний);одеятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, 

сбор урожая, народныепраздникии развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 

пониманиеценностиживого,воспитываетжеланиезащититьисохранитьживуюпри

роду. 

 

 

От6летдо7лет.  

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойде



ятельностиявляются: 

1) расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательн

о-исследовательской деятельности,избирательностьпознавательныхинтересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, 

обсуждать егоход, договариваться о совместных продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать своипредположения,представлять 

совместныерезультаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использованиесчета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияип

реобразованияпредметовокружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для 

познанияокружающегомира,соблюдая правилаихбезопасного использования; 

5) закреплятьирасширятьпредставлениядетейоспособахвзаимодействиясо

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственнойкомпетентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

6) расширятьпредставленияокультурно-

историческихсобытияхмалойродины иОтечества, развивать интерес к 

достопримечательностям родной страны, еѐ традициям 

ипраздникам;воспитыватьэмоционально-положительноеотношениекним; 

7) формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного 

мира в разныхрегионах России и на планете, о некоторых способах 

приспособления животных и растений ксреде обитания, их потребностях, 

образе жизни живой природы и человека в разные 

сезоныгода,закреплятьуменияклассифицировать объектыживойприроды; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и еѐ 

свойствах, 

ихиспользованиичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережноеизаботливо

еотношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с 

природой и еѐзащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

впроцессеисследовательскойдеятельностипедагогсовершенствуетспособы

познаниясвойствиотношениймеждуразличнымипредметами,сравнениянескольк

ихпредметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств 

материалов. В 

ходеспециальноорганизованнойдеятельностиосуществляетразвитиеудетейспосо

бностикразличению и называнию всех цветов спектра и ахроматических 

цветов, оттенков цвета,умениясмешиватьцветадля получения 

нужноготонаиоттенка; 

педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособо

восуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению 

самоконтроля 

ивзаимоконтролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодейств

иисосверстниками,использованиюразныхформсовместнойпознавательнойдеяте

льности.Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспособы

еѐрешения,проявлятьинициативу; 



обогащаетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира

,закрепляетправилабезопасного обращения сними. 

2) Математическиепредставления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и 

явленийокружающего мира математические способы нахождения решений: 

вычисление, измерение,сравнение по количеству, форме и величине с помощью 

условной меры, создание планов,схем,использованиезнаков, эталонов идругое; 

впроцессеспециальноорганизованнойдеятельностисовершенствуетумения

считатьв прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из 

двухменьших впределахпервого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает 

умение составлять и решать простыеарифметическиезадачи 

насложениеивычитание; 

обогащаетпредставленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах,сов

ершенствуетумениевыделятьструктуругеометрическихфигуриустанавливатьвза

имосвязимеждуними.Педагогспособствуетсовершенствованиюудетейуменийкл

ассифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники(треугольники,четырехугольникиитомуподобное),овладениюра

зличнымиспособамивидоизменениягеометрическихфигур:наложение,соединени

е,разрезаниеидругое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и 

объем веществ 

спомощьюусловноймерыипониманиевзаимообратныхотношениймеждумеройир

езультатомизмерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностиип

оказывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, 

на страницететради в клетку. Формирует представления о календаре как 

системе измерения 

времени,развиваетчувствовремени,уменияопределятьвремяпочасамсточностью

дочетвертичаса. 

3) Окружающиймир: 

всовместнойсдетьмидеятельностипедагогобогащаетпредставленияородномнасе

ленномпункте(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,достоприм

ечательностей),остране(герб,гимн,атрибутыгосударственнойвласти,Президент, 

столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает 

иуточняет назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, 

рассказывает 

оместахтрудаиотдыхалюдейвгороде,обисториигородаивыдающихсягорожанах,т

радицияхгородскойжизни.Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры 

страны иобщества,некоторым выдающимсялюдям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразиистрани народов мирананей. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии 

природногомирародногокрая,различныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,рас

сказываетонекоторыхнаиболее яркихпредставителяхживотныхирастений 

разныхприродныхзон(пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе 

жизни иприспособлении к средеобитания, изменениях жизни в разные сезоны 



года. Закрепляет умение сравнивать, 

выделятьсвойстваобъектов,классифицироватьихпопризнакам,формируетпредст

авленияоботличииисходствеживотныхирастений,ихжизненныхпотребностях,эт

апахростаиразвития,обуходевзрослыхживотныхзасвоимпотомством,способахвы

ращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеикультурных,лекарственны

храстений),профессияхсэтимсвязанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными 

явлениями,живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению 

идругимспособамдеятельностидляпознаниясвойствобъектовнеживойприроды(в

оды,воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием 

водных 

ресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопады),камнейиминералов,некоторыхполе

зныхископаемыхрегионапроживания(нефть,уголь,серебро,золото,алмазыидруги

е);обиспользованиичеловекомсвойствнеживойприродыдляхозяйственныхнужд(

ветряныемельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о 

некоторых небесных телах(планеты,кометы,звезды), роли солнечногосвета, 

теплавжизни живойприроды; 

углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныго

да(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в 

природе), изменениях вжизни животных,растенийи 

человека,овлияниидеятельностичеловеканаприроду; 

закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеи

заботливоеотношениекприродеи еѐресурсам. 

Решение    совокупных   задач    воспитания    в    рамках   образовательной   

области 

«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования длячеловека,общества,страны; 

приобщение котечественным традициями праздникам,кистории 

идостижениямроднойстраны, ккультурномунаследию народов России; 

воспитаниеуваженияк людям - представителям разных народов России 

независимоотихэтнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу,гербу,гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, роднойстраны,приобретениепервогоопыта действийпо сохранению 

природы. 

 

 3.5.Речевое развитие 

От1 летдо 3лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной

деятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у 

детей умение пословесному указанию педагога находить предметы, 



различать их местоположение, имитироватьдействия людей и движения 

животных. Обогащать словарь детей существительными, 

глаголами,прилагательными,наречиямииформироватьумениеиспользоватьд

анныесловавречи. 

2) Звуковаякультураречи: 

Упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуко

в,звукоподражаний,отельныхслов.Формироватьправильноепроизношениез

вукоподражательных словвразномтемпе,сразнойсилой голоса. 

3) Грамматическийстройречи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и 

местоимения с глаголами,составлятьфразы из 3-4слов. 

4) Связнаяречь: 

Продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьн

авопросы;рассказывать об окружающемв2-4 предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлитературе: 

Формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешк

и,сказкиирассказыснагляднымсопровождением(и безнего); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже 

известных ребѐнку стихов ипесенок,воспроизводить игровыедействия, 

движенияперсонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; 

формировать умение впроцессечтения произведения 

повторятьзвуковыежесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с 

содержанием литературногоматериала(мяу-мяу,тик-так,баю-бай,ква-

кваитомуподобное),отвечатьнавопросыпосодержаниюпрочитанныхпроизве

дений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с 

педагогом и 

самостоятельно;развиватьвосприятиевопросительныхивосклицате

льныхинтонацийхудожественного 

произведения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетсловарь,формируетум

ениепословесномууказаниюнаходитьпредметыпоцвету,размеру(«Принесик

расныйкубик»),различатьихместоположение,имитироватьдействиялюдейид

виженияживотных;активизируетсловарьдетей:существительными,обознача

ющиминазваниятранспортныхсредств, частей автомобиля, растений, 

фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей;глаголами,обозначающимитрудовыедействия(мыть,стирать),вз

аимоотношения(помочь); 

прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус предметов; 

наречиями (сейчас, 

далеко).Педагогзакрепляетудетейназванияпредметовидействийспредметам

и,некоторыхособенностейпредметов;названиянекоторыхтрудовыхдействий

исобственныхдействий;именаблизкихлюдей,именадетейгруппы;обозначен



ияличностныхкачеств,особенностейвнешности 

окружающихребѐнкавзрослыхи сверстников. 

1) Звуковаякультураречи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, 

правильно 

произноситьгласныеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхаракт

ернофизиологическоесмягчениепрактическивсехсогласныхзвуков.Всловоп

роизношенииребѐнокпытаетсяпроизнести все слова, которые необходимы 

для выражения его мысли. Педагог поощряет детейиспользовать разные по 

сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детейне 

пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора 

при 

помощиразнообразныхвербальныхиневербальныхсредств.Удетейпроявляет

сяэмоциональнаянепроизвольная выразительностьречи. 

2) Грамматическийстройречи: 

педагогпомогаетдетямовладетьумениемправильноиспользоватьболь

шинствоосновныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;у

меньшительно-ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, 

формирует умение детей выражать своимысли посредством трех-, 

четырехсловныхпредложений. 

3) Связнаяречь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях 

о нарисованном 

накартинке,обувиденномнапрогулке,активновключатьсявречевоевзаимодей

ствие,направленноенаразвитиеуменияпониматьобращеннуюречьсопоройиб

езопорынанаглядность; побуждаетдетейпроявлятьинтерес 

кобщениюсовзрослымиисверстниками,вступать в контакт с окружающими, 

выражать свои мысли, чувства, впечатления,используяречевые средства и 

элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение 

сиспользованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы 

педагога с использованиемфразовой речи или формы простого 

предложения, относить к себе речь педагога, обращенную кгруппедетей, 

пониматьеѐсодержание; 

педагогразвиваетудетейумениеиспользоватьинициативнуюразговорн

уюречькаксредствообщенияипознанияокружающегомира,употреблятьвреч

ипредложенияразныхтипов,отражающиесвязи изависимости объектов. 

  

От3летдо4лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельно

стиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:закреплятьудетейумениеразличатьиназыватьчастипре

дметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать 

обобщающиеслова; 

активизациясловаря:активизироватьвречислова,обозначающиеназванияпр

едметовближайшегоокружения. 

2) Звуковаякультураречи: 



продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все 

гласные 

исогласныезвуки,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпреч

и,интонационнуювыразительность;отчетливопроизноситьсловаикороткиефразы

. 

3) Грамматическийстройречи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, 

числе, падеже;употреблять существительные с предлогами, использовать в речи 

имена существительные вформе единственного и множественного числа, 

обозначающие животных и их 

детенышей;существительныхвформемножественногочиславродительномпадеже

;составлятьпредложениясоднороднымичленами.Закреплятьудетейуменияобразо

выватьповелительнуюформуглаголов,использоватьприставочныйспособдляобр

азованияглаголов,знакомитьдетейсобразованиемзвукоподражательныхглаголов.

Совершенствоватьудетейумениепользоватьсявречиразнымиспособамисловообр

азования. 

4) Связнаяречь: 

продолжатьзакреплятьудетейумениеотвечатьнавопросыпедагогаприрассматрив

аниипредметов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослымии

детьми,пользоватьсяпростымиформуламиречевогоэтикета.  Воспитывать 

умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по 

содержаниюкартины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из 

знакомых сказок. Подводитьдетей к пересказыванию литературных 

произведений, формировать умение 

воспроизводитьтекстзнакомойсказкииликороткогорассказасначалаповопросамп

едагога,азатемсовместносним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминам

и 

«слово»,«звук»впрактическомплане. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,

сказкиоживотных)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рас

сказы,стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания (снагляднымсопровождениеми без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции 

текста (поступкиперсонажей,последовательность событий всказках, рассказах); 

формироватьумениевнятно,неспешапроизноситьнебольшиепотешкиистих

отворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 

играх-

драматизациях,повторятьзапедагогомзнакомыестрочкиирифмыизстихов,песено

к,пальчиковыхигр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе 

совместногорассматриваниякнижек-картинок, иллюстраций; 

поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех,же

сты)детейвпроцессесовместногослушанияхудожественныхпроизведений. 



Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:педагогобогащаетсловарьдетейзасчетрасширенияпред

ставленийолюдях,предметах,частяхпредметов(урубашки-

рукава,воротник,пуговица),качеств предметов(величина,цвет,форма,материал), 

некоторыхсходных поназначениюпредметов(стул-

табурет),объектахприродыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженны

хособенностях,формируетудетейумениепониматьобобщающиеслова(мебель, 

одежда); 

активизациясловаря:педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречина

званияпредметовиобъектовближайшегоокружения,знатьихназначение,частиисв

ойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов 

умывания, одевания,купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания 

порядка; названия некоторых качествисвойствпредметов; материалов;объектов 

и явленийприроды. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную 

культуру 

речи,фонематическийслух,умениеправильнопроизноситьгласныезвуки;твердые

имягкиесогласныезвуки([м],[б],[п],[т],[д],[н],[к],[г],[х],[ф],[в],[л],[с],[ц]);слышат

ьспециально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное 

речевое 

дыхание,слуховоевнимание,моторикуречевогоаппарата,совершенствуетумение

детейвоспроизводитьритмстихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовыватьприлагательныеисуществительныевроде,падеже,употреблятьсущ

ествительныеспредлогами(в,на,под,за),использоватьв 

речиназванияживотныхиихдетенышейвединственномимножественномчисле(ко

шка-

котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеиспомощьюпе

дагогастроитьсложныепредложения; 

педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(наиме

нования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовыватьповелительнуюформуглаголов(беги,лови),использоватьприставоч

ныйспособдля образованияглаголов(вошел-

вышел),образовыватьзвукоподражательныеглаголы(чирикает). 

4) Связнаяречь: 

педагогразвиваету детейследующиеумения:по 

инициативевзрослогоназыватьчленовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероев

иихдействиянакартинках,разговариватьолюбимыхигрушках;элементарнодогова

риватьсясосверстникомосовместных действиях в игровом общении; с помощью 

педагога определять и называть 

ярковыраженныеэмоциональныесостояниядетей,учитыватьихприобщении:пожа

леть,развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей 

умения использоватьосновныеформы речевого 

этикетавразныхситуацияхобщения; 



педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на 

вопросы 

иобращенияпедагога;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задаватьвопросыв

условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует 

умения у 

детейиспользоватьдружелюбный,спокойныйтон,речевыеформывежливогообще

ниясовзрослымиисверстниками:здороваться,прощаться,благодарить,выражатьп

росьбу,знакомиться,развиваету детейуменияотвечатьна 

вопросы,используяформу простогопредложенияили высказывания из 2-3 

простыхфраз; 

педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсо

ставлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом 

пересказыватьхорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие 

стихотворения, слушать чтение детскихкниги рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвре

чидетейтермины«слово»,«звук»впрактическомплане. 

 

От4летдо5 лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельност

иявляются: 

1) Развитиесловаря: 

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающи

епрофессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять 

и 

называтьместоположениепредмета,времясуток,характеризоватьсостояниеинаст

роениелюдей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в 

речисуществительные,обозначающиеназваниячастейидеталейпредметов, 

прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболееупотребительныегл

аголы,наречияипредлоги;употреблять 

существительныесобобщающимзначением. 

2) Звуковаякультураречи: 

закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатыв

атьпроизношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу 

над дикцией:совершенствовать отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Проводить работу поразвитию фонематического слуха: учить 

различать на слух и называть слова с 

определеннымзвуком.Совершенствоватьинтонационную выразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

продолжатьформироватьудетейумениеправильносогласовыватьсловавпре

дложении.Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;обр

азовыватьформу 

множественногочисласуществительных,обозначающихдетенышейживотных,уп

отреблятьэтисуществительныевименительномиродительномпадежах;правильно

использоватьформумножественногочислародительногопадежасуществительных



; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; 

использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненныепредложения;пра

вильнопониматьиупотреблятьпредлогиспространственнымзначением(в,под,меж

ду,около);правильнообразовыватьназванияпредметов посуды. 

4) Связнаяречь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умениеподдерживатьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,дей

ствийсними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и 

содержанию отвечать на 

вопросы.Поддерживатьстремлениедетейрассказыватьосвоихнаблюдениях,пере

живаниях;пересказыватьнебольшиесказкиирассказы,знакомыедетямивновьпроч

итанные;составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетнойкартины. Воспитывать культуру общения: 

формирование умений приветствовать родных,знакомых, детей по группе. 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по 

телефону,привступлениивразговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.Раз

виватькоммуникативно-

речевыеуменияудетей(умениевступить,поддержатьиЗавершитьобщение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить 

понимать иупотреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых 

играх. Знакомить детей с тем,что слова состоят из звуков, звучатпо-разному 

исходно, звуки в слове произносятся вопределенной последовательности, могут 

быть разные по длительности звучания (короткие 

идлинные).Формироватьуменияразличатьнаслухтвердыеимягкиесогласные(безв

ыделениятерминов),определятьиизолированнопроизноситьпервыйзвуквслове,на

зыватьсловасзаданнымзвуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, 

громче, четче,чемон произносится обычно,называть изолированно. 

б)Интерескхудожественнойлитературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, 

заклички, сказки оживотных, волшебные сказки) и художественной литературы 

(авторские сказки, рассказы,стихотворения);знать основныеособенности 

жанровлитературных произведений; 

развиватьспособностьвосприниматьсодержаниеиформухудожественныхп

роизведений(устанавливатьпричинно-

следственныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристикигероев;при

влекатьвниманиедетейкритмупоэтическойречи,образнымхарактеристикампред

метов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное 

чтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноеисполнениеро

лейвинсценировках;пересказ небольшихрассказов исказок); 

воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателей

ииллюстраторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Развитиесловаря: 



педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметовим

атериалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их 

обитания,некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части 

предметов, объектов и явленийприроды, их свойства и качества: цветовые 

оттенки, вкусовые качества, степени 

качестваобъектов,явлений;употреблятьслова,обозначающиенекоторыеродовыеи

видовыеобобщения,атакжележащиевосновеэтихобобщенийсущественныепризн

аки;словаизвинения,участия, эмоциональногосочувствия. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков 

родного языка 

исловопроизношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи

,фонематическийслух,закрепляетудетейуменияправильнопроизноситьсвистящи

еишипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и 

морфологическийрисунок слова;формирует умения говорить внятно, в среднем 

темпе, голосом средней силы, 

выразительночитатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивза

висимостиотсодержаниястихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные 

простые 

соднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременн

ых,пространственных,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблятьсуффиксыи 

приставкиприсловообразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительн

ых,прилагательных,глаголов дляоформления речевоговысказывания. 

4) Связнаяречь: 

педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическу

юимонологическуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактер

а(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 

предложений 

опредметахиповествовательныерассказыизличногоопыта;использоватьэлемента

рныеформыобъяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять 

повествовательныерассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные 

загадки об игрушках, объектахприроды; поддерживает инициативность и 

самостоятельность ребѐнка в речевом общении 

совзрослымиисверстниками;формируетумениеиспользоватьвпрактикеобщенияо

писательныемонологи и элементыобъяснительной речи; 

педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветств

ия,прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление 

детей задавать 

иправильноформулироватьвопросы,приответахнавопросыиспользоватьэлемент

ыобъяснительнойречи,развиваетумениепересказыватьсказки,составлятьописате

льныерассказыо предметахи объектах,покартинкам; 

педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениесокружа

ющими,задаватьвопросы,отвечатьнавопросы,слушатьответыдругихдетей,испол



ьзовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к 

деятельности;адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника 

речевым высказыванием.Педагог формируету детейумениеучаствовать в 

коллективном разговоре, поддерживаяобщую беседу, не перебивая 

собеседников, использовать средства интонационной речевойвыразительности, 

элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет удетей 

умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; 

обращения квзрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, 

жалобы, формируету детейнавыкиобращаться к сверстникупо 

имени,квзрослому-по имени иотчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», 

использоватьихвречи;формируетпредставленияотом,чтословасостоятиззвуков,м

огутбытьдлинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по 

протяженности; помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализа 

слов: самостоятельно 

произноситьслова,интонационноподчеркиваявнихпервыйзвук;узнаватьслованаз

аданныйзвук. 

 

От5летдо6лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельно

стиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающи

епрофессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, 

характеризующие отношениелюдей к труду (старательно, бережно); глаголы, 

характеризующие трудовую деятельностьлюдей. Упражнять детей в умении 

подбирать слова со сходными значениями (синонимы) 

ипротивоположнымизначениями (антонимы); 

активизациясловаря:закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуу

потреблятьвречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,и

спользоватьсуществительныесобобщающимзначением(строитель, хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного 

языка; умениеразличать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые 

звуки (с-ш, ж-з); 

определятьместозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отраба

тыватьинтонационнуювыразительность речи. 

3) Грамматическийстройречи: 

совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществитель

ныесчислительными, существительные с прилагательным, образовывать 

множественное 

числосуществительных,обозначающихдетенышейживотных.Развиватьуменияпо

льзоватьсянесклоняемыми существительными (метро); образовывать по 

образцу однокоренные слова(кот-котенок-



котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,л

аскательнымисуффиксамииулавливатьоттенкивзначениислов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать 

совершенствовать удетей умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения; при инсценировкахпользоватьсяпрямой икосвенной речью. 

4) Связнаяречь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: 

закреплять уменияподдерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, 

правильно отвечать на вопросыпедагога и детей; объединять в 

распространенном ответе реплики других детей, отвечать 

наодинитотжевопроспо-

разному(краткоираспространенно).Закреплятьумениеучаствоватьвобщейбеседе,

внимательнослушатьсобеседника,неперебиватьего,неотвлекаться. Поощрять 

разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренныхфильмов. 

Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные 

формулыречевогоэтикета,употреблятьихбезнапоминания;формироватькультуру

общения:называть взрослых по имени и отчеству, на «ВЫ», называть друг 

друга ласковыми именами,во время разговора не опускать голову, смотреть в 

лицо собеседнику, не вмешиваться 

вразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнеб

ольшиелитературныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедаго

га,выразительнопередаваядиалогидействующихлиц,характеристикиперсонажей,

формироватьумениесамостоятельносоставлять по плану и образцу небольшие 

рассказы о предмете, по картине, набору 

картинок,составлятьписьма(педагогу,другу);составлятьрассказыизопыта,переда

ваяхорошознакомыесобытия.Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказ

ытворческогохарактерапо теме, предложеннойпедагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной 

звуковой 

структуры,выделятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,ка

чественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный,мягкий

согласный,ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоо

тветствующиетермины. Познакомить детейсо словеснымсоставом 

предложенияизвуковымсоставомслова. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,

сказкиоживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеав

торскиесказки,рассказы, стихотворения); 

развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера;  

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением»(сказка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфолькло

раихудожественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе 

произведений длясовместногослушания (втомчислеи повторное); 

формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языко



выхособенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, 

народная сказка,рассказ,стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка 

характераперсонажасопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидр

угиесредства 

раскрытияобраза;ритмвпоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийр

азныххудожниковк одномуитомужепроизведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительно

ечтениепоролямвинсценировках;пересказ близко к тексту); 

развиватьобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекстао

бразныеединицы,пониматьихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,

прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставлений

оявленияхсоциальнойжизни,взаимоотношенияхихарактерахлюдей;засчетслов,о

бозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов 

труда, 

техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачествоихвыполнения;личнос

тныехарактеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 

переживания; социально-

нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размер

аидругихпризнаковобъекта;названияобследовательскихдействий,необходимыхд

лявыявлениякачествисвойствпредметов.Педагогзакрепляетудетейумениеобобщ

атьпредметы:объединятьихвгруппы посущественнымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонемат

ический слух, способствует освоению правильного произношения сонорных 

звуков([л],[л'],[р],[р']);упражняетвчистомзвукопроизношениивпроцессеповседн

евногоречевого общения и при звуковом анализе слов; формирует умение 

использовать средстваинтонационной выразительности при чтении стихов, 

пересказе литературных произведений,в процессе общения (самостоятельное 

изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса взависимостиот 

содержания). 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно 

использовать в 

речи:несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеилит

олькоединственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные 

множественного числа 

вродительномпадеже;образовыватьслова,пользуясьсуффиксами,приставками. 

4) Связнаяречь: 

педагогспособствуетразвитиюудетеймонологическойречи,формируетумен

иезамечатьидоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников,обогащаетпр

едставлениядетейоправилахречевогоэтикета,развиваетумениесоблюдатьэтикуоб

щениявусловияхколлективноговзаимодействия,поддерживаетинтересдетейкрас



сказываниюпособственнойинициативе,поощряетиспользованиевдиалогеразных

типовреплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, 

столового, 

гостевогоэтикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьнев

ербальныесредства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы 

вежливого речевого общения;участвовать в коллективных разговорах, 

использовать разные виды деятельности и речевыеситуациидля 

развитиядиалогической речи; 

педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеиделовые

диалоги;пересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,правильно

передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с 

помощью педагогаопределять и воспроизводить логику описательного 

рассказа; в описательных рассказах опредметах, объектах и явлениях природы 

использовать прилагательные и наречия; сочинятьсюжетные рассказы по 

картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказв 

соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные 

особенностижанрасказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельномусочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказо

в:придумываниепродолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, 

рассказы по плану педагога, 

помодели.Педагогзакрепляетудетейумениевнимательновыслушиватьрассказы 

сверстников,замечатьречевыеошибкиидоброжелательноисправлятьих;использо

ватьэлементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в процессе 

совместныхигр, вповседневном общении, помогает детям осваивать умения 

находить в текстах 

литературныхпроизведенийсравнения,эпитеты;использоватьихприсочинениизаг

адок,сказок,рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных 

языков,термины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук» 

и«согласныйзвук»,проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, 

трехслоговые слова; 

осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковыхслов:интонационновыделять

звукивслове,различатьгласныеисогласныезвуки,определятьтвердостьимягкость

согласных,составлятьсхемызвуковогосоставаслова;составлятьпредложенияпож

ивоймодели;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении.Пед

агогразвиваетмелкуюмоторикукистейрукдетейспомощьюраскрашивания,штрих

овки,мелких мозаик. 

 

От6летдо7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельно

стиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:расширятьзапасслов,обозначающихназваниепредмето



в,действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,су

ществительныесобобщающимизначениями.Вводитьвсловарьдетейантонимы,мн

огозначныеслова; 

активизациясловаря:совершенствоватьумениеиспользоватьразныечастире

читочнопо смыслу. 

2) Звуковаякультураречи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родногоязыка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания 

сестественнойинтонацией.Совершенствоватьфонематическийслух:называтьсло

васопределенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звукав слове (в начале, в середине, в конце). Развивать 

интонационную сторону речи (мелодика,ритм,тембр, силаголоса, темп). 

3) Грамматическийстройречи: 

закреплятьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,сущес

твительныесприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффи

ксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлаг

ательных.Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,испо

льзоватьвречи сложныепредложенияразныхвидов. 

4) Связнаяречь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

Закреплять умениеотвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру 

речевого общения. Продолжатьразвиватькоммуникативно-

речевыеумения.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно, 

последовательно, без повторов передавать содержание литературного 

текста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характерныедляпроизвед

ения.Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по 

серии 

сюжетныхкартинок.Продолжатьучитьдетейсоставлятьнебольшиерассказыизлич

ногоопыта,творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение 

составлять рассказы 

инебольшиесказки.Формироватьумениястроитьразныетипывысказывания(описа

ние,повествование,рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяразнообразн

ыетипысвязеймеждупредложениямии междучастямивысказывания. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

упражнятьвсоставлениипредложенийиз2-

4слов,членениипростыхпредложенийна слова с указанием их 

последовательности. Формировать у детей умение делить слова наслоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми 

слогами;знакомитьдетей сбуквами; читатьслоги, слова,простыепредложенияиз 

2-3слов. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

формировать отношение детей к книге поддерживать положительные 

эмоциональныеудовольствие при слушании произведений); как эстетическому 

объекту, проявления детей(радость, развивать интерес к изданиям 

познавательного и энциклопедического 

характера;знакомитьсразнообразнымипожанруитематикехудожественнымипро



изведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением»(сказка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностяхжанровлитературы:литературнаясказка,рассказ,стихотворение,бас

ня,пословица,небылица,былина; 

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактерап

ерсонажасопоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараск

рытияобраза; развитиепоэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям 

определенногожанраитематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление 

сравнений, метафор,описательных и метафорических загадок, сочинение 

текстов сказочного и реалистическогохарактера,созданиерифмованныхстрок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для 

выражения мысли;выполнять операцию классификации- деления освоенных 

понятий на группы на основевыявленных признаков, использовать в речи 

средства языковой выразительности: 

антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры,олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 

произношениязвуковвречи;проводитработупоисправлениюимеющихсянарушен

ийвзвукопроизношении. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова 

посредством 

слиянияоснов,самостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоот

ветствииссодержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет 

умения согласовыватьсуществительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать 

пообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставками,сравнительную

ипревосходнуюстепени имен прилагательных. 

4) Связнаяречь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в 

зависимости 

отситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формируетумен

иеиспользоватьсредстваязыковойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий,употреблятьвариат

ивныеэтикетныеформулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила 

этикета в новых 

ситуациях.Например,формируетумениепредставитьсвоегодругародителям(зако

ннымпредставителям),сверстникам.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовме

стнуюдеятельностьдляформированиякоммуникативно-

речевыхуменийудетей,закрепляетудетей умение пересказывать литературные 



произведения по ролям, близко к тексту, от лицалитературного героя, передавая 

идею и содержание, выразительно воспроизводя 

диалогидействующихлиц,подводиткпониманиюизапоминаниюавторскихсредст

ввыразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, 

умению замечать ихврассказахсверстников; 

вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередаватьэмоци

ональноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:мета

форы,сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределять

логикуописательногорассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительн

ости; 

формируетумениесоставлятьповествовательныерассказыпокартине,изличногои

коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить 

свой рассказ,соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-

контаминации (сочетание описанияиповествования; описания и рассуждения); 

педагогразвиваетудетейспособностьсамостоятельноиспользоватьвпроцесс

еобщения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- 

доказательство, речевоепланирование, помогает детям осваивать умения 

самостоятельно сочинять разнообразныевиды творческих рассказов. В 

творческих рассказах закрепляет умение использовать 

личныйилитературныйопытвзависимостиотиндивидуальныхинтересовиспособн

остей;развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, помогать им 

вслучаезатруднений,замечатьречевыеилоrическиеошибки,доброжелательноико

нструктивноисправлятьих. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное 

отношение кязыковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ 

четырехзвуковых и 

пятизвуковыхслов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,опреде

лятьихпоследовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, 

выделять ударныйгласный звука в слове; определять количество и 

последовательность слов в предложении;составлять предложения с заданным 

количеством слов; ориентироваться на листе, выполнятьграфические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв,читатьслоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура»и«Кра

сота»,чтопредполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила инормыкультурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать 

красотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномязы

ке). 

  

 3.6.Художественно-эстетическоеразвитие 

От1 летдо 3лет. 



Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельн

остиявляются: 

1) Приобщениекискусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и 

испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями 

музыкального, изобразительного искусства,природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному 

отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и 

явлений окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, 

интерес к музыке(в процессе прослушивания классической и народной 

музыки),изобразительному искусству (в процессе рассматривания и 

восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-

прикладного искусства); 

       познакомить детей с народными игрушками(дымковской,богородской,                                                                                                       

матрешкой и другими);       

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки);поддерживать стремление детей выражать свои чувства и 

впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия 

доступных для понимания произведений искусстваилинаблюдений 

заприроднымиявлениями; 

1) Изобразительнаядеятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, 

лепке) совместно с взрослымисамостоятельно; 

развиватьположительныеэмоциинапредложениенарисовать,слепить;н

аучитьправильнодержатькарандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: 

восприятие предмета разнойформы,цвета (начиная с контрастных цветов); 

включать движение рукпо предметупри знакомстве с его 

формой;познакомить со свойствамиглиныпластилина,пластическоймассы; 

развивать эмоциональный отклик детейнаотдельныеэстетическиесвойстваи 

качествапредметоввпроцессерассматриванияигрушек,природныхобъе

ктов,предметовбыта, произведенийискусства; 

2) Конструктивнаядеятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 

пластина, цилиндр), с вариантами расположения 

строительныхформнаплоскости; 

развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,поддерживатьжелан

иедетейстроитьсамостоятельно; 

3) Музыкальнаядеятельность: 

Воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать,вып

олнятьпростейшиетанцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные 

правила:не мешать 

соседувслушиватьсявмузыкальноепроизведениеиэмоционально 



реагировать; 

4) Театрализованнаядеятельность: 

Пробуждатьинтересктеатрализованнойигрепутемпервогоопытаобщен

иясперсонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со 

взрослым (бабушкаприглашаетнадеревенскийдвор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и 

неживой природы),подражать движениям животных и птиц под 

музыку,под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 

героев; 

создавать условия для систематического восприятия 

театрализованных выступлений педагогического театра(взрослых). 

5) культурно-досуговаядеятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе 

обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы детей с художественными 

материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх,театрализованных 

представлениях,забавах,развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек,сказочных 

героев,адекватно реагировать на них; 

формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Приобщениекискусству. 

Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие;воспитываетэмо

циональнуюотзывчивостьнадоступныепониманиюдетейпроизведенияизобр

азительногоискусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и 

другими,соответствующимивозрасту детей. 

Педагогобращаетвниманиедетейнахарактеригрушек (веселая, забавная и 

так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитываетинтерес к 

природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной 

изобразительной имузыкальнойдеятельности. 

2) Изобразительная деятельность. 

3) а)Рисование: 

педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;спосо

бствуетобогащению их сенсорного опыта путем выделения формы 

предметов, обведения их по контурупоочередно то одной, то другой рукой; 

побуждает, поощряет и подводит детей к 

изображениюзнакомыхпредметов, предоставляяимсвободувыбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, 

фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным 

концом карандаша (фломастером, ворсом 



кисти);учитследитьзадвижениемкарандашапо бумаге; 

педагогпривлекаетвниманиедетейк изображенным 

набумагеразнообразнымлиниям,конфигурациям;побуждаетзадумыватьсяна

дтем,чтоонинарисовали,начтоэтопохоже; вызывать чувство радости от 

штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; 

педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображенияхарактерн

ымидеталями;косознанномуповторению ранееполучившихся штрихов, 

линий, пятен,форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих 

предметов; учит 

детейразличатьцветакарандашей,фломастеров,правильноназыватьих;рисов

атьразныелинии(длинные,короткие,вертикальные,горизонтальные,наклонн

ые),пересекатьих,уподобляя 

предметам:ленточкам,платочкам,дорожкам,ручейкам,сосулькам,заборчику

идругимподводитдетейк рисованию предметов округлойформы; 

пририсованиипедагогформируетуребѐнкаправильнуюпозу(сидетьсво

бодно,не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука 

поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит 

держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше 

отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать 

краску на кисть,макая еѐ всем ворсом в баночку,снимать лишнюю 

краску,прикасаясь ворсом к краю баночки. 

б)Лепка:  

педагогпоощряетудетейинтересклепке;знакомитспластическимимате

риалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениегл

ине);учитаккуратнопользоваться материалами; педагог учит детей 

отламывать комочки глины от большого 

куска;лепитьпалочкииколбаски,раскатываякомочекмеждуладонямипрямым

идвижениями;соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу 

(колечко, бараночка, колесо и 

такдалее);педагогучитраскатыватькомочекглиныкруговыми 

движениямиладонейдляизображения предметов круглой формы (шарик, 

яблоко, ягода и другие), сплющивать 

комочекмеждуладонямилепешки,печенье,пряники);делатьпальцамиуглубле

ние в серединесплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит 

соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик 

(погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому 

подобное.Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы 

на дощечку или специальнуюзаранееподготовленную клеенку. 

4) Конструктивнаядеятельность. 

        В    

процессеигрыснастольныминапольнымстроительнымматериаломпедагогпр

одолжаетзнакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трех гранная 

призма,пластина,цилиндр), с вариантами расположения строительных 

форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей 

сооружать элементарные постройки по образцу,поддерживает желание 

строить что-то самостоятельно;способствует пониманию 



пространственных соотношений.Педагог учит детей пользоваться 

дополнительными сюжетными игрушками,соразмерными масштабам 

построек(маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное).По 

окончании игры приучает убирать все на место.Знакомит детей с 

простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с 

взрослым конструировать башенки, домики,машины.В летнее время 

педагог развивает интерес у детей к строительным играм с использованием 

природного материала(песок,вода,желуди, камушки и тому подобное). 

1) Музыкальная деятельность. 

а)Слушание:педагог учит детей внимательно слушать спокойные и 

бодрые песни ,музыкальные пьесы разного характера,понимать,о 

чем(оком)поется,и эмоционально реагировать на содержание; учит детей 

различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика,фортепьяно,металлофона). 

б) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и 

пении; развивает умение подпевать фразы в песне(совместно с педагогом); 

поощряет сольное пение. 

в)Музыкально-ритмические движения:педагог развивает у детей 

эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; 

продолжает формировать у детей способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым(хлопать,притопывать 

ногой,полуприседать,совершать повороты кистей руки так далее);учит 

детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с еѐ 

окончанием; передавать образы (птичка летает,зайка прыгает, мишка 

косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на 

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять 

плясовые движения в кругу,врассыпную,менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

2) Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре,создает 

условия для еѐ проведения.Формирует умение следить за развитием 

действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях,созданных 

силами взрослых и старших детей.Педагог учит детей имитировать 

характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. 

Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей 

желание действовать с элементами костюмов (шапочки,воротнички  и так 

далее)и атрибутами как внешними символами роли. 

3) Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и 

МОУ,для обеспечения у детей чувства комфортности,уюта  и 

защищенности;формирует у детей умение самостоятельной работы детей с 

художественными материалами.Привлекает детей к посильному участию в 

играх с пением («Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского, «Кошка», 

муз.Ан.Александрова,сл.Н.Френкель;«Кто у нас 

хороший?»идр.),театрализованных представлениях(кукольный 



театр:«Козлик Бубенчик и его друзья»,Т.Караманенко;инсценирование 

рус.нар.сказок:«Веселыезайчата»,Л.Феоктистова;«Ладушки в гостях у 

бабушки»,«На бабушкином дворе»,Л.Исаева и др.),забавах(«Из-за леса,из-

за гор»,Т.Казакова;«Лягушка»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Котик и 

козлик»,муз.Ц.Кюи.),развлечениях(тематических:«Мои любимые 

игрушки»,«Зайчата в лесу»,«Игры-забавы», 

«Зимняя сказка»и д р.;спортивные:«Мы смелые и умелые»)и 

праздниках(«Осенины», 

«Листопад», «Дед Мороз и зайчики», «Солнышко-ведрышко» и др.). 

Развивает умение следить за действиями игрушек,сказочных 

героев,адекватно реагировать на них.Формирует навык перевоплощения 

детей в образы сказочных героев. 

 

От3летдо4лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) приобщениекискусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятиюпроизведенийискусства(разглядыватьи чувствовать); 

воспитыватьинтерескискусству; 

формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобще

ниясискусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного,народногодекоративно-

прикладногоискусства;содействоватьвозникновениюположительного 

эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного 

впроизведенияхискусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к 

природе родногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной, 

театрализованнойдеятельности; 

знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвида

хискусства(музыке,изобразительном искусстве, 

театрализованнойдеятельности); 

готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетских 

работитакдалее;приобщать детейкучастию вконцертах, 

праздникахвсемьеиМОУ: 

исполнениетанца,песни,чтениестихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 

формироватьудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;фор

мировать у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у 

детейэстетическоевосприятие; 

формироватьумениеудетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединств

еизобразительно-

выразительныхсредствколористической,композиционнойисмысловойтрактовки

; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать 



простыепредметыи явления,передавая ихобразную выразительность; 

находитьсвязьмеждупредметамииявлениямиокружающегомираиихизобра

жениями(врисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические 

свойства 

икачествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприродыиокружающегоми

ра;отображатьсвоипредставленияивпечатленияобокружающеммиредоступными

графическимии живописными средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 

различныхобъектовдляобогащенияиуточнениявосприятияособенностейихформ

ы,пропорций,цвета,фактуры; 

вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликнакрасотуприроды,

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметыбытаидругое); 

формироватьумениеудетейсоздаватькакиндивидуальные,такиколлективн

ыекомпозицииврисунках, лепке,аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской,богородской)дляобогащениязрительныхвпечатленийипоказауслов

но-обобщеннойтрактовкихудожественныхобразов; 

переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивнаядеятельность: 

совершенствоватьудетейконструктивныеумения; 

формироватьумениеудетейразличать,называтьииспользоватьосновныестр

оительныедетали(кубики,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранныепризмы);

сооружатьновыепостройки,используяполученныеранееумения(накладывание,пр

иставление,прикладывание); 

формироватьумение удетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку;  

знакомитьдетейстремяжанрамимузыкальныхпроизведений:песней,танцем

,маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; 

чувствовать характермузыки (веселый, бодрый, 

спокойный),эмоциональнонанеереагировать; 

выражатьсвоенастроениевдвиженииподмузыку; 

учитьдетейпетьпростыенародныепесни,попевки,прибаутки,передаваяихна

строениеихарактер; 

поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовыми,

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального 

звука: высоты,длительности,динамики, тембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, 

создаватьусловиядля еѐпроведения; 

формировать положительные, доброжелательные, 

коллективныевзаимоотношения; 

формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдете



й; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия 

персонажей (птичкилетают, козленок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой,жестом,движением). 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пал

ьчиковым,театромтеней, театромнафланелеграфе); 

знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

формировать удетей умениесопровождатьдвиженияпростойпесенкой; 

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и такдалее)иатрибутами как внешнимисимволами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровойдеятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности;формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдра

матизацияхи 

кукольныхспектаклях; 

формироватьудетейумениеиспользоватьимпровизационныеформыдиалоговд

ействующихлиц вхорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

способствоватьорганизациикультурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечивая 

эмоциональноеблагополучиеи отдых; 

помогать детям организовывать свободное время с 

интересом;создаватьусловиядляактивногоипассивног

оотдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-

досуговойдеятельности; 

развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузык

альныхилитературныхпроизведений; 

формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях; 

формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходепраздника

иразвлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 

1) Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействуе

твозникновению эмоционального отклика на произведения народного и 

профессиональногомузыкальныепроизведения, изобразительного искусства. 

Знакомитдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидах

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к 

различению видовискусства через художественный образ. Педагог формирует у 

детей умение сосредотачиватьвниманиенаэстетическуюсторонупредметно-

пространственнойсреды,природныхявлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастности кприроде родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованнойдеятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 

игрушками,игрушкамиизсоломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптурой



малыхформ;репродукциями картин русских художников, с детскими книгами 

(иллюстрации 

художниковЮ.Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина),сблизкимидетскомуопытужи

вописнымиобразами, формируету ребѐнка эстетическое и эмоционально-

нравственное отношение котражению окружающей действительности в 

изобразительном искусстве и художественныхпроизведениях. 

4) Педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятие,умениевидетькрасоту

исвоеобразие окружающегомира, вызыватьу детейположительный 

эмоциональныйоткликнакрасотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьпол

ученныевпечатлениявпродуктивных видаххудожественно-

эстетическойдеятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различныхдетскиххудожественныхвыставок. 

Изобразительнаядеятельность.  

Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельность

ю;воспитываету детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,закрепляетудетейумениевыделятьц

вет,форму,величинукакособыесвойствапредметов,группироватьоднородныепре

дметыпонескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно 

включая все 

органычувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(

формой,цветом) на картинахи при рассматривании народных игрушек, 

декоративно-прикладныхизделий. 

1) Рисование: 

педагогформируетудетейинтерескрисованию;умениепередаватьврисунках

красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; 

кружащиесянаветруи падающиеназемлюразноцветныелистья;снежинкии 

томуподобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 

напрягая мышци не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного 

движения руки с карандашом икистью во время рисования; учит детей набирать 

краску на кисть: аккуратно обмакивать 

еѐвсемворсомвбаночкускраской,сниматьлишнююкраскуокрайбаночкилегкимпр

икосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску 

другого 

цвета;приучаетдетейосушатьпромытуюкистьомягкуютряпочкуилибумажнуюса

лфетку;закрепляетзнаниеназванийцветов(красный,синий,зеленый,желтый,белы

й,черный);знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог 

обращает внимание детей 

наподборцвета,соответствующегоизображаемомупредмету;учитдетейритмично

мунанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, 

идет дождь, «снег,снегкружится,белая всяулица»,«дождик, дождик,кап,кап, 

кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 

прямыелинии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их 

(полоски, ленточки,дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); 

подводит детей к изображению предметовразной формы (округлая, 



прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разныхформ и линий 

(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует 

удетейумениесоздаватьнесложныесюжетныекомпозиции,повторяяизображение

одного 

предмета(елочкинанашемучастке,неваляшкигуляют)илиизображаяразнообразн

ыепредметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; 

колобок катитсяподорожкеи другое); учит детейрасполагать изображенияпо 

всемулисту. 

2) Лепка: 

педагогформируетудетейинтересклепке;закрепляетпредставлениядетейос

войствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей 

раскатыватькомочкипрямымиикруговымидвижениями,соединятьконцыполучив

шейсяпалочки,сплющиватьшар,сминаяеголадонямиобеихрук;педагогпобуждает

детейукрашатьвылепленныепредметы,используяпалочкусзаточеннымконцом;уч

итдетейсоздаватьпредметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу; закрепляету детей умение аккуратно пользоваться 

глиной, класть комочки и вылепленные предметы 

надощечку;учитдетейлепитьнесложныепредметы,состоящиеизнесколькихчасте

й(неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять 

вылепленныефигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, 

яблоки лежат на тарелке итак далее); педагог воспитывает у детей способность 

радоваться от восприятия результатаобщейработы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к 

этому 

видудеятельности;учитдетейпредварительновыкладывать(вопределеннойпослед

овательности)налистебумагиготовыедеталиразнойформы,величины,цвета,соста

вляя изображение (задуманное ребѐнком или заданное педагогом), и наклеивать 

их;педагогучит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой 

тонким 

слоемнаобратнуюсторонунаклеиваемойфигуры(наспециальноприготовленнойк

леенке);прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 

прижимать салфеткой;педагог формирует у детей навык аккуратной работы; 

учит детей создавать в аппликации набумаге разной формы (квадрат, розетта и 

другое) предметные и декоративные композиции изгеометрических форм и 

природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету;развивает у 

детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и 

ихцвета; 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскимиузорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, 

козлик, конь и другие), и разныхпредметов(блюдечко, рукавички). 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагогучитдетейпростейшемуанализусозданныхпостроек;вызываетчувст

ворадостиприудавшейсяпостройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пластиныв

ертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их 

плотно друг кдругу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог 



побуждает детей к созданиювариантов конструкций, добавляя другие детали 

(на столбики ворот ставить трехгранныепризмы,рядомсостолбами-

кубикиидругое).Учитдетейизменятьпостройкидвумяспособами: заменяя одни 

детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая 

ивысокаябашенка,короткийидлинныйпоезд).Развиваетудетейжеланиесооружать

постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей 

обыгрыватьпостройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома- улица; стол, 

стул, диван- мебель длякукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно 

складывать детали в коробки. Педагогзнакомитдетейсо свойствамипеска, 

снега,сооружаяиз нихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность.  

1) Слушание:педагогучитдетейслушатьмузыкальноепроизведениедоконц

а,понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении; 

выражатьсвоивпечатленияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жестом.Развив

аетудетейспособность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, 

замечать изменение всиле звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у 

детей умение различать 

звучаниемузыкальныхигрушек,детскихмузыкальныхинструментов(музыкальны

ймолоточек,шарманка,погремушка,барабан,бубен, металлофонидругие). 

2) Пение:педагогспособствуетразвитиюудетейпевческихнавыков:петьбез

напряжения в диапазоне ре (ми) -ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произноситьслова,передаватьхарактер песни(весело,протяжно,ласково, 

напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии 

колыбельных песен наслог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 

Способствует у детей формированиюнавыкасочинительствавеселых и грустных 

мелодийпо образцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой 

музыки и силой 

еѐзвучания(громко,тихо);реагироватьнаначалозвучаниямузыкииеѐокончание.Со

вершенствуетудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьбаибег).Учитдетеймаршир

овать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром 

темпепод музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных 

движений: притопыванияпопеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает 

у детей умение кружиться в парах,выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характерумузыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них. Педагог способствует удетей развитию 

навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 

сказочныхобразов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 

ходит петушок, клюютзернышкицыплята, летают птичкии так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; 

поддерживает у детейсамостоятельность в выполнение танцевальных движений 

под плясовые мелодии; учит 

детейточностивыполнениядвижений,передающиххарактеризображаемыхживот

ных; 



педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений,музыкальныхигрвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдея

тельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахдосуговойдеятельности); 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальнымиинструментам

и:дудочкой,металлофоном,колокольчиком,бубном,погремушкой,барабаном,ата

кжеихзвучанием;учитдетейподыгрыватьнадетскихударныхмузыкальныхинстру

ментах.Формируетумениеудетейсравниватьразныепозвучаниюдетскиемузыкаль

ныеинструменты(предметы)впроцессе манипулирования,звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 

разных 

видахдеятельности,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительн

ости,тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 

знакомит 

детейсразличнымивидамитеатра(настольный,плоскостной,театригрушек)иумен

иемиспользоватьихвсамостоятельнойигровойдеятельности.Учитпередаватьпесе

нные,танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка 

косолапый, маленькаяптичка и так далее). Формирует умение использовать в 

игре различные шапочки, 

воротники,атрибуты.Педагогпоощряетучастиедетейвиграх-

драматизациях,формируетумениеследитьзасюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагопол

учиеи отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. 

Развивает 

умениепроявлятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятельности(рассматрива

ниеиллюстраций,рисование,пениеитакдалее),создаетатмосферуэмоционального

благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх- забавах, 

музыкальных рассказах,просмотрах настольного театра и так далее). 

Формирует желание участвовать в 

праздниках.Педагогзнакомитскультуройповедениявходепраздничныхмероприя

тий. 

 

От4летдо5лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) приобщениекискусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие 

в 

процессеознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвообра

жение,художественныйвкус; 



формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства;развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуо

кружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека;познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусства,историейеговозник

новения, 

средствамивыразительностиразныхвидовискусства; 

формироватьпонимание красотыпроизведений 

искусства,потребностьобщениясискусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание 

посещатьтеатр,музей и томуподобное; 

приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства.во

спитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 

ознакомления сразличнымивидамиискусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к 

различным видамизобразительнойдеятельности; 

продолжать удетейразвиватьэстетическоевосприятие,образные 

представления,воображение,эстетическиечувства,художественно-

творческиеспособности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательнорассматриватьпроизведенияискусстваипредметыокружающегомир

а;соотноситьувиденноес собственнымопытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать 

предметы, втомчислеспомощью рук; 

обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрации

кпроизведениямдетскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народ

ноедекоративноеискусство,скульптурамалыхформидругое)какосноверазвитиятв

орчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства 

выразительности врисовании,лепке, аппликации; 

продолжатьформироватьу 

детейумениесоздаватьколлективныепроизведенияврисовании,лепке, 

аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться,ненаклонятьсянизконадстолом, 

кмольберту;сидетьсвободно,ненапрягаясь; 

приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвоерабочееместовпорядке,по

окончанииработыубирать всесо стола; 

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,пере

живания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессево

сприятияпрекрасногои собственнойизобразительнойдеятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в 

различных видахизобразительнойдеятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества 

детей;воспитыватьудетейжеланиепроявлятьдружелюбиеприоценкеработд



ругих детей; 

3) конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные 

детали(куб,пластина,кирпичик,брусок);использоватьихсучѐтомконструктивных

свойств(устойчивость,форма,величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного 

и мелкогостроительного материала; 

обучатьконструированиюизбумаги; 

приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниееѐслушать,вызыватьэм

оциональнуюотзывчивостьпри восприятиимузыкальных произведений; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразви

тиюосновмузыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру 

детей;развиватьмузыкальность детей; 

воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 

продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительн

остивмузыке,различать звуки по высоте; 

поддерживать удетейинтерескпению; 

способствовать освоению элементов танца и

 ритмопластики для

 созданиямузыкальныхдвигательныхобразоввиграх,драмат

изациях,инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры

 на детских музыкальныхинструментах; 

поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельность

ю; 

5) театрализованнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвит

иятворческойактивностидетей; 

учить элементам художественно-образных (интонация,

 мимика, пантомимика);выразительныхсредств 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую

 культуру

 речи,интонационныйстрой,диалогическую речь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детс

кий,театрзверей и другое); 

формировать у детей простейшие образно-

выразительные 

умения,имитироватьхарактерныедвижениясказочных 

животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного,

 побуждатьнравственно-эстетическиеи эмоциональные 

переживания; 



побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверс

тниками. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьумениеорганизовывать свободноевремяспользой; 

поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,о

тмечатькрасотуокружающегомира(кружениеснежинок,пениептиц,шелестдеревь

евипрочее)ипередавать это в различных видах деятельности (изобразительной, 

словесной, 

музыкальной);развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадиц

ияминародов 

страны; 

осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудо

жественнойкультуре, эстетико-эмоциональномутворчеству; 

приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевп

раздниках(календарных,государственных,народных); 

формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране; 

развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонностиребѐнка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироват

ьжелание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях,концертах. 

Содержание образовательной 

деятельности.Приобщениек 

искусству. 

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 

интерес кнему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций 

при рассматриваниипредметов народного и декоративно-прикладного 

искусства, прослушивании 

произведениймузыкальногофольклора;знакомитдетействорческимипрофессиям

и(артист,художник, 

композитор,писатель);педагог,впроцессеознакомлениядетейсразличнымивидам

иискусства,воспитываетпатриотизми чувствагордостизасвоюстрану,края. 

1) Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающе

йдействительностивхудожественныхобразах(литература,музыка,изобразительн

оеискусство);развиваетудетейумениеразличатьжанрыивидыискусства:стихи,про

за,загадки(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура(

изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей 

выделять иназывать основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, 

жест,звук)исоздаватьсвоихудожественныеобразывизобразительной,музыкально

й,конструктивнойдеятельности. 

2) Педагогзнакомитдетейсжанрамиживописи(натюрморт,пейзаж,портрет), 

сразнымипохудожественномуобразуинастроениюпроизведениями;знаком

итдетей со средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); 

многообразиемцветовиоттенков,форм,фактуры 

впредметахиявленияхокружающегомира. 

3) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(



пластика,высекание),средствамивыразительности(объемность,статикаидвижени

е,материал); особенностями еѐ содержания - отображение животных 

(анималистика), портретычеловекаи бытовые сценки. 

4) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о 

том, что 

дома,вкоторыхониживут(МОУ,общеобразовательнаяорганизация,другиездания)

-этоархитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по 

форме, высоте, длине, 

сразнымиокнами,сразнымколичествомэтажей,подъездовитакдалее;способствует

развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг 

МОУ (дома, 

вкоторыхживутребѐнокиегодрузья,общеобразовательнаяорганизация,кинотеатр

);привлекаетвниманиедетейксходствуиразличиямразныхзданий,поощряетсамос

тоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей замечать 

различия всходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных 

дверей, окон и другихчастей); педагог поощряет стремление детей изображать в 

рисунках, аппликации реальные исказочныестроения. 

б) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями 

(законнымипредставителями), рассказывает о назначении музея; развивает у 

детей интерес к посещениюкукольноготеатра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; 

знакомит детей сбиблиотекойкакцентромхранениякниг,созданныхписателями 

ипоэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства 

(потешки, 

сказки,загадки,песни,хороводы,заклички,изделиянародногодекоративно-

прикладногоискусства). 

9) Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюби

мыхпесен,иллюстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбор

а;воспитываетудетей бережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность.  

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детейумение рисовать отдельные предметы 

исоздаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображениеоднихитехжепредметов(

неваляшкигуляют,деревьянанашемучасткезимой,цыплятагуляютпотравке)идоба

вляяк ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и 

закрепляет у 

детейпредставленияоформепредметов(круглая,овальная,квадратная,прямоуголь

ная,треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает детям при 

передаче 

сюжетарасполагатьизображениянавсемлистевсоответствииссодержаниемдейств

ияивключенными в действие объектами; направляет внимание детей на 

передачу соотношенияпредметов по величине: дерево высокое, куст ниже 

дерева, цветы ниже куста; продолжаетзакреплять и обогащать представления 

детей о цветах и оттенках окружающих предметов иобъектов природы; педагог 

формирует у детей умение к уже известным цветам и 

оттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-



зеленый);формируетудетей представление 

отом,какможнополучитьэтицвета;учитдетейсмешиватькраскидляполучения 

нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание использоватьв 

рисовании,аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на 

многоцветие окружающегомира; педагог закрепляет у детей умение правильно 

держать карандаш, кисть, фломастер,цветной мелок; использовать их при 

создании изображения; учит детей закрашивать рисункикистью, карандашом, 

проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз илислева 

направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за 

пределыконтура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и 

точки- концом ворсакисти;закрепляету 

детейумениечистопромыватькистьпередиспользованиемкраскидругого цвета; к 

концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и 

темныеоттенкицвета,изменяянажимнакарандаш;формируетудетейумениеправил

ьнопередавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, 

зайчик и другие)исоотносить ихпо величине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 

композициипо мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей 

использовать дымковские ифилимоновские изделия для развития эстетического 

восприятия прекрасного и в качествеобразцов для создания узоров в стиле этих 

росписей (для росписи могут использоватьсявылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог 

знакомитдетейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгородецко

йросписи(бутоны,купавки,розаны,листья);видетьиназыватьцвета,используемые

вросписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у 

детей умениелепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет 

у детей приемы лепки,освоенные в предыдущих группах; учит детей 

прищипыванию с легким оттягиванием всехкраев сплюснутого шара, 

вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипываниюмелких 

деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать 

пальцамиповерхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам 

вдавливания серединышара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с 

приемами использования стеки.Поощряет стремление украшать вылепленные 

изделия узором при помощи стеки. Педагогзакрепляетудетейприемы 

аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя еѐ содержание 

и расширяявозможности создания разнообразных изображений. Формирует у 

детей умение 

правильнодержатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начи

наясформирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем 

длинных полос. Учитдетей составлять из полос изображения разных предметов 

(забор, скамейка, лесенка, 

дерево,кустикидругое).Учитдетейвырезатькруглыеформыизквадратаиовальные



изпрямоугольникапутемскругленияуглов;использоватьэтотприемдляизображен

ияваппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог 

продолжает расширятьколичество изображаемых в аппликации предметов 

(птицы, животные, цветы, насекомые,дома, как реальные, так и воображаемые) 

из готовых форм. Учит детей преобразовывать этиформы, разрезая их на две 

или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - 

натреугольникиитакдалее).Закрепляетудетейнавыкиаккуратноговырезыванияин

аклеивания. Педагогпоощряет проявлениеактивности итворчества. 

Конструктивнаядеятельность.  

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьст

роительныедетали(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучѐтом

конструктивных свойств(устойчивость,форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагаявспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит 

анализировать образец постройки:выделять основные части, различать и 

соотносить их по величине и форме, 

устанавливатьпространственноерасположениеэтихчастейотносительнодругдруг

а(вдомах-стены,вверху-перекрытие,крыша; вавтомобиле-кабина, кузов итак 

далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной 

сложности(гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост 

для проезда 

автомобилейилипоездов,идущихвдвухнаправленияхидругое).Развиваетудетейу

мениеиспользоватьв сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 

материала. Учит детей самостоятельноизмерять постройки (по высоте, длине и 

ширине), соблюдать заданный педагогом принципконструкции (построй такой 

же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки 

изкрупногоимелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветад

лясозданияиукрашения построек. 

4) Педагогучитдетейдоговариватьсяотом,чтоонибудутстроить, 

распределятьмеждусобойматериал,согласовыватьдействияисовместными

усилиямидостигать результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать 

прямоугольный 

листбумагипополам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашенияучас

тка,поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому- 

окна, двери,трубу; к автобусу- колеса; к стулу- спинку). Приобщает детей к 

изготовлению поделок изприродного материала: коры, веток, листьев, шишек, 

каштанов, ореховой скорлупы, 

соломы(лодочки,ѐжикиитакдалее).Учитдетейиспользоватьдлязакреплениячасте

йклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коробкиразнойвеличиныидругие

предметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться,дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с 

биографиями и 

творчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,оисториисозданияоркестра,оист



орииразвитиямузыки,о музыкальныхинструментах;учит 

детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном;учитдетейзамечатьвыразительные

средствамузыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; 

развивает у детей способностьразличать звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределахсексты, септимы); 

педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспомощьюслова,движения,п

антомимы. 

2) Пение:педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепеть

протяжно,подвижно,согласованно(впределах 

первойоктавы);развиваетудетейумение брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами; формирует у детей умениепеть мелодию чисто, 

смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно,передаваяхарактермузыки;учитдетейпетьс инструментальным 

сопровождением ибезнего(спомощью педагога). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельносочинятьмелоди

юколыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», 

«Что ты хочешь,кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение 

импровизировать мелодии на заданныйтекст. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичного

движениявсоответствиисхарактероммузыки;учитдетейсамостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки;совершенствуеттанцевальныедвижениядетей:прямойгалоп,пружинка,кр

ужениепоодному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногуна носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, 

выполнять простейшие перестроения 

(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки;продолжаетсовершенствоватьудетейна

выкиосновныхдвижений(ходьба:«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бе

г:легкий,стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у 

детей развитиюэмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки,падают снежинки) и сценок, используя 

мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный,хитрая лисичка, сердитый волк 

и так далее); учит детей инсценированию песен и 

постановкенебольшихмузыкальныхспектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянныхложках,погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребѐнка в 

повседневной жизни иразличныхвидахдосуговой деятельности(праздники, 

развлеченияидругое). 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейктеатрализован

нойигрепутемприобретенияболеесложныхигровыхуменийинавыков(способност

ьпередавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием 

персонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображ



ения,внимания,мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые 

представления на основе 

знакомоголитературногоисказочногосюжета;использоватьдлявоплощенияобраз

аизвестныевыразительныесредства(интонацию,мимику,жест).Учитчувствоватьи

пониматьэмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другими 

персонажами.Развиваетнавыкрежиссерскойигры,создаваядляэтогоспециальные

условия(место,материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образныеигрушки и различные виды театра (бибабо, 

настольный, плоскостной). Педагог формирует удетей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоятельновылепленные 

фигурки из глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление 

инициативыисамостоятельностиввыборероли,сюжета,средствперевоплощения;

предоставляетвозможностьдляэкспериментированияприсозданииодногоитогож

еобраза.Учитчувствоватьипониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьвро

левоевзаимодействиес другими персонажами. Способствует разностороннему 

развитию детей в театрализованнойдеятельности путем прослеживания 

количества и характера исполняемых каждым 

ребѐнкомролей.Педагогпродолжаетиспользоватьвозможностипедагогическогот

еатра(взрослых)длянакопленияэмоционально-

чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств,примен

яемыхвспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляетпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщаеткхудожестве

ннойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранно

го вида деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и 

другое).Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, 

кукольный спектакль, вечерзагадок и прочее). Знакомит с традициями и 

культурой народов страны, воспитывает чувствогордости за свою страну 

(населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, 

развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государственны

х,народных).Развиваеттворческиеспособности.Активизируетжеланиепосещатьт

ворческиеобъединения дополнительного образования. Педагог развивает 

индивидуальные творческиеспособности и художественные наклонности детей. 

Педагог привлекает детей к 

процессуподготовкиразныхвидовразвлечений;формируетжеланиеучаствоватьвк

укольномспектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В 

процессе организации 

ипроведенияразвлеченийпедагогзаботитсяоформированиипотребностизанимать

сяинтересными содержательнымделом. 

 

От5 летдо6 лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 



являются: 

1) приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоци

и,эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасное

вокружающейдействительности,природе; 

развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,

произведенияхискусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвое

ниюэстетическихоценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различнымивидамиискусствадуховно-нравственного содержания; 

формироватьбережноеотношениекпроизведениям искусства; 

активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру(

искусству,природе,предметамбыта,игрушкам, социальнымявлениям); 

развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепозна

ватьискусствоиосваивать изобразительнуюимузыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций своегонародачерез творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения повидам искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, балет, театр,цирк,фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и 

музыкального искусства;продолжатьзнакомитьдетей сархитектурой; 

расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфолькло

ре,художественныхпромыслах;развиватьинтерескучастиювфольклорныхпраздн

иках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной,музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразите

льностиразныхвидовискусства,знатьиназыватьматериалыдляразных 

видовхудожественнойдеятельности; 

уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,котор

ыеработаютвтом илииномвидеискусства; 

поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваис

обственнойтворческойдеятельности:самостоятельность,инициативность,индиви

дуальность,творчество. 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2) изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественно-

творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,об

оняние,осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов 

природы;развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасо

туокружающего 

мира; 

впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиватьудетеймыслительные 

операции:анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходстваи



различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков,обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только 

основные свойствапредметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и ихчастей повеличине,высоте, расположению 

относительнодругдруга; 

совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения,формироватьху

дожественно-творческиеспособности; 

развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники

,помогатьосваиватьновые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособы

изображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадача

мипознавательногои социального развития детей; 

инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивМОУ,атакжеобытовых,общест

венныхиприродныхявлениях(воскресныйденьвсемье,группанапрогулке,професс

ииблизкихвзрослых,любимыепраздники,средствасвязивихатрибутномвоплощен

ии, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок 

имультфильмов); 

продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширять представления о народных 

игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка,бирюльки); 

развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчисле коллективное); 

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,пере

живания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначало; 

формироватьудетейумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвсе

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать 

материалы, сохранятьрабочее место в чистоте, поокончании работыприводить 

еговпорядок; 

1) конструктивнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьумениедетейустанавливатьсвязьмеждусоздаваемым

ипостройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать 

разнообразные постройкииконструкции; 

поощрять удетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

2) музыкальнаядеятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, 

умение различатьжанрымузыкальныхпроизведений(песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки 

по высоте,музыкальныеинструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической,народнойисовременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизн

иитворчествекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывч

ивостьнанее; 

продолжать развивать у детей музыкальные 

способности 



детей:звуковысотный,ритмический,тембровый,динам

ическийслух; 

развиватьу детейумениетворческой интерпретации 

музыкиразнымисредствамихудожественнойвыразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений 

под 

музыку,игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах;твор

ческойактивностидетей; 

развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельн

ости; 

 

3) театрализованнаядеятельность: 

знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеа

тр,балет,операи прочее); 

знакомитьдетейс  театральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитак 

далее) 

взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками;развиватьнавыкидействий 

своображаемымипредметами; 

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(реч

ь,мимика,жест, пантомимаи прочее); 

создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддержива

тьинициативуизготовления декораций, элементовкостюмовиатрибутов; 

б)культурно-досуговаядеятельность: 

развивать  желание организовывать  свободное  время  с  интересом  и  

пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и 

прочее;создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов

,атакжеих 

использованияворганизациисвоегодосуга; 

формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

знакомитьс историейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережное 

отношение кнароднымпраздничнымтрадициями обычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиеп

риниматьучастиевподготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами

,цветамии прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничныхмероприятий(поздравлять,приглашатьнапраздник,готовитьподарк

иипрочее); 

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадициям

инародовстраны;воспитыватьинтересижеланиеучаствоватьвнародныхпраздника

хиразвлечениях; 

поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительног

ообразованиявМОУ и внееѐ. 

Содержание образовательной 

деятельности.Приобщениек 



искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народномуискусству, воспитывать бережное отношение к произведениям 

искусства. Развивает у детейэстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие 

произведенийискусства,формируетумениевыделятьихвыразительныесредства.У

читсоотноситьхудожественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных 

видахискусства,подбиратьматериалипособиядлясамостоятельнойхудожественн

ойдеятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, группировать 

произведения 

повидамискусства:литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,т

еатр,цирк. 

2) Педагогпродолжаетразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурных

традицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрал

изованную,культурно-досуговую). 

3) Педагогформируетдуховно-нравственныекачествавпроцессе 

ознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 

изобразительногоискусства:графика,декоративно-

прикладноеискусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетз

накомитьдетейсосновнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейз

аж,портрет.Формируетудетейумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразитель

ной,музыкальной,театрализованнойдеятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы дляразных видовхудожественной 

деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, 

И.И. Левитан,В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), 

изображением родной природы вкартинах художников. Расширяет 

представления о графике (ее выразительных средствах).Знакомить с 

творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, 

Е.М.Рачев,Е.И.Чарушин,И.Я.Билибинидругие).Знакомитстворчествомрусскихи

зарубежныхкомпозиторов,атакжедетскихкомпозиторов-

песенников(И.С.Бах,В.А.Моцарт,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,С.С.Прокофьев,

В.Я.Шаинскийидругими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у 

детей знания 

отом,чтосуществуютразличныепоназначениюздания:жилыедома,магазины,теат

ры,кинотеатрыидругое.Обращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитекту

рныхсооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, 

украшения - декор 

итакдалее).Подводитдетейкпониманиюзависимостиконструкциизданияотегоназ

начения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей 

наблюдательность, 

учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерныеособенности,раз

нообразиепропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении 



литературных 

произведений,сказокобращаетвниманиедетейнаописаниесказочныхдомиков(тер

емок,рукавичка,избушканакурьихножках), дворцов. 

7) Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыке

ихудожественныхпромыслах.Педагогзнакомитдетейсвидамиижанрамифольклор

а.Поощряетучастиедетейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной 

деятельности как пособственномужеланию, так иподруководствомвзрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их 

значении,особенностях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидр

угие.Педагогзакрепляетирасширяетзнаниядетейотелевидении,музеях,театре,цир

ке,кино,библиотеке;формирует желаниепосещать их. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельно

сти.Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-

творческие способности 

впродуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдет

ей;закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивает у детейэстетическоевосприятие,учитсозерцатькрасоту 

окружающегомира.Развиваету 

детейспособностьнаблюдать,всматриваться(вслушиваться)вявленияиобъектыпр

ироды,замечатьихизменения(например,какизменяютсяформаицветмедленноплы

вущихоблаков,какпостепеннораскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцв

етка,какизменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе 

восприятия предметов иявлений развивает у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на чтопохоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего иединичного, характерных 

признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета,пропорций, 

учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, 

величина,цвет),характерныедетали,соотношениепредметовиихчастейповеличин

е,высоте,расположениюотносительнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенст

воватьумениедетейрассматриватьработы(рисунки,лепку,аппликации),радоватьс

ядостигнутомурезультату,замечатьи 

выделятьвыразительныерешенияизображений. 

Предметноерисование:педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумение

передаватьврисункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературны

хпроизведений.Обращаетвниманиедетейнаотличияпредметовпоформе,величине

,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотличияврисунках.Учитпередава

тьположение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание 

детей на то, чтопредметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, 

лежать, менять положение:живые существа могут двигаться, менять позы, 

дерево в ветреный день - наклоняться и 

такдалее).Учитдетейпередаватьдвиженияфигур.Способствуетудетейовладению

композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учѐтом его 

пропорций 

(еслипредметвытянутввысоту,располагатьегоналистеповертикали;еслионвытян

утвширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 



горизонтали).Закрепляетудетейспособыиприемырисованияразличнымиизобрази

тельнымиматериалами(цветныекарандаши,гуашь,акварель,цветныемелки,пасте

ль,сангина,угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому 

подобное). Вырабатывает удетей навыки рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него,чтобы при последующем закрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий,пачкающихрисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисеѐспецификой(прозра

чностьюилегкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцветавдругой).Учитрисов

ать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом 

кисти;наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 

концом кисти мелкиепятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже 

известных цветах, знакомить с 

новымицветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розовый,темно-

зеленый,сиреневый),развиватьчувствоцвета.Учитдетейсмешиватькраскидляпол

ученияновыхцветовиоттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, 

добавляя в краску воду (при 

рисованииакварелью).Пририсованиикарандашамиучитпередаватьоттенкицвета,

регулируянажимна карандаш. В карандашном исполнении дети могут, 

регулируя нажим, передать до трехоттенковцвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные 

композиции на темыокружающей жизни и на темы литературных произведений 

(«Кого встретил Колобок», «Дважадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и 

другие). Развивает у детей 

композиционныеумения,учитрасполагатьизображениянаполосевнизулиста,повс

емулисту.Обращает 

внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома 

большие,деревьявысокиеинизкие;людименьшедомов,нобольшерастущихналугу

цветов).Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга(растущиепереддомом деревьяи 

частичноегозагораживающиеитомуподобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с 

изделиями народныхпромыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и 

филимоновской игрушках и ихросписи; предлагает создавать изображения по 

мотивам народной декоративной росписи,знакомит с еѐ цветовым строем и 

элементами композиции, поощряет детей за разнообразиеиспользуемых 

элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, еѐ 

цветовымрешением,спецификойсозданиядекоративныхцветов(какправило,не 

чистыхтонов, 

аоттенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.Продолжаетзнакомитьдетей

сросписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-

майданскую роспись втворческуюработу детей,помогаетосваиватьспецифику 

этихвидовросписи.Знакомитдетей с региональным (местным) декоративным 

искусством. Учит детей составлять узоры помотивамгородецкой,полхов-

майданской,гжельскойросписи:знакомитсхарактернымиэлементами (бутоны, 

цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создаватьузоры на 

листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). 

Дляразвитиятворчествавдекоративнойдеятельности,педагогучитдетейиспользов



атьдекоративныеткани,предоставляядетямбумагувформеодеждыиголовныхубор

ов(кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), 

учит ритмичнорасполагать узор. Педагог предлагает детям расписывать 

бумажные силуэты и объемныефигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилина 

ипластическоймассы.Развиваетудетейумениелепитьснатурыипопредставлениюз

накомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерныеособенности. Педагог продолжает формировать умение у детей 

лепить посуду из целогокуска глины и пластилина ленточным способом. 

Закрепляет у детей умение лепить 

предметыпластическим,конструктивнымикомбинированнымспособами.Учитсгл

аживатьповерхностьформы,делатьпредметыустойчивыми.Учитдетейпередавать

влепкевыразительностьобраза,лепитьфигурычеловекаиживотныхвдвижении,об

ъединятьнебольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): 

«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр»,«Детинапрогулке»ид

ругие.Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных 

произведений(МедведьиКолобок,ЛисаиЗайчик,МашенькаиМедведьитомуподоб

ное).Педагогразвивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 

формировать у детей умение 

лепитьмелкиедетали;пользуясьстекой,наноситьрисунокчешуекурыбки,обознача

тьглаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейитомупо

добное.Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы 

с 

разнообразнымиматериаламидлялепки;побуждаетиспользоватьдополнительные

материалы(косточки,зернышки,бусинкиитакдалее).Педагогзакрепляету 

детейнавыкиаккуратнойлепки.Закрепляетудетейнавык тщательномытьрукипо 

окончаниилепки. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямиде

коративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическоеотношение к 

предметамнародногодекоративно-

прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людейпотипународных

игрушек(дымковской,филимоновской,каргопольскойидругие).Формируетудете

йумениеукрашатьузорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписы

ватьизделиягуашью,украшатьихналепамииуглубленнымрельефом,использовать

стеку.Педагогучитдетейобмакиватьпальцывводу,чтобысгладитьнеровностивыле

пленногоизображения,когдаэтонеобходимодляпередачиобраза. 

3) Аппликация: 

педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагунак

ороткиеидлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,

преобразовыватьоднигеометрическиефигурывдругие:квадрат-вдва-четыре 

треугольника,прямоугольник-

вполоски,квадратыилималенькиепрямоугольники),создаватьизэтихфигуризобра

женияразныхпредметовилидекоративные композиции.Учит детей вырезать 



одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, 

асимметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 

цветок и другое).С целью создания выразительного образа, педагог учит детей 

приему обрывания. 

Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьихдета

лями,обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и 

бережное отношениекматериалам. 

4) Прикладноетворчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверо вразных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, 

лодочка, домик, кошелек).Закрепляет у детейумение создавать из бумаги 

объемные фигуры: делить квадратный 

листнанесколькоравныхчастей,сглаживатьсгибы,надрезатьпосгибам(домик,корз

инка,кубик).Закрепляетумениедетейделатьигрушки,сувенирыизприродногомате

риала(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в 

цветной обмотке, пустыекоробки и другое), прочно соединяя части. 

Формируетумение самостоятельно создаватьигрушкидлясюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидругое);сувениры для 

родителей (законных представителей), сотрудников МОУ, елочные 

украшения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособийдлязанятийисамосто

ятельнойдеятельности(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономнои 

рациональнорасходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагогучитдетейвыделятьосновные части и характерные 

деталиконструкций.Помогает детям анализировать сделанные педагогом 

поделки и постройки; на основе 

анализанаходитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпос

тройки.Знакомитдетейсновымидеталями:разнообразнымипоформеивеличинепл

астинами,брусками,цилиндрами,конусамиидругое.Учитдетейзаменятьоднидета

лидругими.Педагогформируетудетейумениесоздаватьразличныеповеличинеико

нструкциипостройкиодногоитогожеобъекта.Учитдетейстроитьпорисунку,самос

тоятельноподбиратьнеобходимыйстроительныйматериал.Продолжаетразвивать

удетейумениеработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщ

имзамыслом,договариваться,кто какуючастьработы будетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных 

произведений (песня,танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную 

память через узнавание мелодий 

поотдельнымфрагментампроизведения(вступление,заключение,музыкальнаяфр

аза).Развиваетудетейнавыкразличениязвуковповысотевпределахквинты,звучани

ямузыкальныхинструментов(клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомит 

створчествомнекоторыхкомпозиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь 

легким звуком вдиапазоне от«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать 

дыхание перед началомпесни, между музыкальными фразами, произносить 



отчетливо слова, своевременно начинатьи заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко 

итихо.Способствуетразвитиюудетейнавыковсольногопения,смузыкальнымсопр

овождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности итворческому исполнению песен разного характера. 

Развивает у детей песенный музыкальныйвкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданныйтекст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколы

бельную,задорныйилибодрыймарш,плавный вальс, веселуюплясовую. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейчувстворитма,умениепередавать

черездвиженияхарактермузыки,еѐэмоционально-образноесодержание. Учит 

детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшиеперестроения,самостоятельнопереходитьотумеренногок 

быстромуили медленномутемпу, 

менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог 

способствует у детейформированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасываниеног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение;приседание с выставлением 

ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, атакже с танцами 

других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценированияпесен; 

учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, 

заяц,журавль,ворони другие) вразных игровыхситуациях. 

5) Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество:педагогразвиваетудетейтанцевальное 

творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлятькомпозицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит 

детей 

самостоятельнопридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни.Побужда

етдетейкинсценированиюсодержания песен, хороводов. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогучитдетейисполнять

простейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомыепесенкиинд

ивидуальноинебольшимигруппами,соблюдаяприэтомобщуюдинамикуитемп.Раз

виваеттворчестводетей,побуждаетихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимуз

ыкальныхспособностейребѐнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства(кукольныйтеатр,балет,операипрочее);расширяетпредставлениядетейв

областитеатральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). 

Способствует развитиюинтереса к сценическому искусству, создает атмосферу 

творческого выбора и 

инициативыдлякаждогоребѐнка,поддерживаетразличныетворческиегруппыдете

й.Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнѐрскиевзаимоот

ношения.Способствуетразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(

речь,мимика,жест,пантомимаипрочее).Создаетусловиядляпоказарезультатовтво



рческойдеятельности,поддерживаетинициативу изготовления декораций, 

элементов костюмов иатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом 

и пользой,реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, 

рисование, пение и так далее).Формируету 

детейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозникновенияпраздник

ов,учитбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям.Подде

рживаетжеланиеучаствоватьвоформлениипомещенийкпразднику.Формируетвн

имание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия 

(сверстники, педагоги,гости). Педагог знакомит с русскими народными 

традициями, а также с обычаями 

другихнародовстраны.Поощряетжеланиеучаствоватьвнародныхпраздниках 

иразвлечениях. 

 

Отблетдо 7лет. 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

1) приобщениекискусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать 

удетейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойд

еятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, 

в процессеознакомлениясразными видами искусства; 

закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-

прикладноеискусство,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк); 

формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурному наследию, 

традициям своего народа в процессе ознакомления с различнымивидамии 

жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомления 

сразличнымипроизведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственн

о-патриотическогосодержания; 

формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающейприроде; 

формироватьдуховно-

нравственноеотношениеичувствосопричастностиккультурномунаследию 

своегонарода; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей;помогатьдетямразличать 

народноеипрофессиональноеискусство; 

формироватьудетейосновыхудожественнойкультуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширятьзнания детей о творчестве известных художников и композиторов; 



 

расширять знания детей отворческойдеятельности,еѐособенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля 

искусства;организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместно

сродителями 

(законнымипредставителями)); 

1) изобразительнаядеятельность: 

формироватьудетей устойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательност

ьилюбознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметамидвижениярук по предмету; 

продолжатьразвиватьудетейобразноеэстетическоевосприятие,образныепр

едставления,формироватьэстетическиесуждения;аргументированоиразвернутоо

ценивать изображения, созданные как самим ребѐнком, так и его сверстниками, 

обращаявниманиенаобязательностьдоброжелательногоиуважительногоотношен

иякработамтоварищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от 

других как 

потематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрами

зобразительногоискусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощрятьинди

видуальныеоценки детьмиэтихпроизведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающегомира,произведениямискусства, кхудожественно-

творческойдеятельности; 

воспитыватьсамостоятельность;активноитворческиприменятьранееусвоен

ныеспособыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используявыразительн

ыесредства; 

создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспер

иментированиясхудожественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным,выразительным; 

поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдругом

у,уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 

продуктам еготруда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности,умениесравниватьпредметымеждусобой,выделятьособенностикаж

догопредмета;совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение,пропорции,цвет, композицию; 

развиватьхудожественно-

творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности; 

продолжатьразвиватьудетейколлективноетворчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, 

договариваться о том, ктокакую часть работы будетвыполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться вобщуюкартину; 

формироватьудетейумениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлятьих;

вноситьдополнениядлядостижениябольшейвыразительностисоздаваемогообраз



 

а; 

 

организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработи

тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художестве

нныхпроектах); 

2) конструктивнаядеятельность: 

формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьеѐо

сновныечасти, ихфункциональноеназначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности,работатьвсоответствиисобщимзамыслом,немешая другдругу; 

развивать у детей интерес к конструктивной 

деятельности;знакомитьдетейсразличнымивидами

конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, 

строителя ипрочее; 

развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческуюконструктивную 

деятельностьдетей; 

3) музыкальнаядеятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через 

изучениеГосударственногогимнаРоссийской 

Федерации; 

продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально

-эстетическийвкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, 

реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетворени

епотребностив 

самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и 

музыкальныйслух,чувстворитма,музыкальную память; 

продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэмоц

иональныйоткликпривосприятии музыкиразногохарактера; 

формированиеудетейосновыхудожественно-

эстетическоговосприятиямира,становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающей действительности вмузыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамическийслух; способствовать дальнейшемуформированию певческого 

голоса; 

развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах;знакомитьдетейсэлементарнымимузы

кальнымипонятиями; 

формироватьудетейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуин

адосуге; 

4) театрализованнаядеятельность: 

продолжать приобщениедетейк 



 

театральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,егожанрами,устройством

ипрофессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной 

деятельности;развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеислове

снойинструкции 

декорациииперсонажейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериала

ипрочее); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсона

жаспомощьюмимики, жеста,движения иинтонационно-образнойречи; 

продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистема

х(перчаточными, тростевыми, марионетками такдалее); 

формировать умение согласовывать свои действия с 

партнерами, приучатьправильнооцениватьдействия 

персонажейвспектакле; 

поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихигра

хииграхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевни

хизмененийипридумываниеновыхсюжетныхлиний,введениеновыхперсонажей,д

ействий; 

поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спе

ктаклях; 

  

5) культурно-досуговаядеятельность: 

продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободно

евремя(отдых,творчество,самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдайкультуруобщения(доброжелательность, отзывчивость,такт,уважение); 

расширятьпредставленияопраздничнойкультуренародовРоссии,поддержи

ватьжеланиеиспользоватьполученныеранеезнанияинавыкивпраздничныхмеропр

иятиях(календарных, государственных,народных); 

воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничной

подготовки; 

формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойде

ятельности; 

поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразован

ияразличнойнаправленности(танцевальныйкружок, хор,изостудияипрочее). 

Содержание образовательной 

деятельности.Приобщениек 

искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественныйвкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной 

деятельности;умениесамостоятельносоздаватьхудожественныеобразывразныхв

идахдеятельности.Поощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельнос

типособственномужеланиюи под руководствомвзрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами 

различныхвидови жанров искусства. 



 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства 

(декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,та

нец,кино,цирк);формируетумениеразличатьнародноеипрофессиональноеискусс

тво. 

4) Педагог воспитываетинтерес к национальным и общечеловеческим 

ценностям,культурным традициям народа в процессе знакомства с 

классической и народной музыкой, сшедеврами изобразительного искусства и 

народным декоративно-прикладным искусством.Воспитывает любовь 

ибережноеотношениекпроизведениямискусства. 

5) Педагогформируету детей основы художественной культуры, 

закрепляет 

знанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организуетпосещение

выставки,театра, музея,цирка(совместно сродителями 

(законнымипредставителями)). 

6) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художн

ик,композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор 

театра, архитектори томуподобное). 

7) Педагогформируетпредставлениеозначенииоргановчувствчеловекадля

художественнойдеятельности,формируетумениесоотноситьорганычувствсвида

миискусства(музыкуслушают,картинырассматривают,стихичитаютислушаютит

акдалее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного 

искусства(живопись,графика,скульптура),развиваетхудожественноевосприятие,

расширяетпервичные представления об основных живописных жанрах 

(портрет, пейзаж, натюрморт,батальная и жанровая живопись). Продолжает 

знакомить детей с произведениями 

живописи:И.И.Шишкин,И.И.Левитан,А.К.Саврасов,А.А.Пластов,В.М.Васнецов

идругие.Расширятьпредставленияохудожниках-

иллюстраторахдетскойкниги(И.Я.Билибин,Ю.А.Васнецов,В.М.Конашевич,В.В.

Лебедев,Т.А.Маврина,Е.И.Чарушинидругие). 

9) Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчествомрусскихкомпозиторов 

(Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и 

другие),зарубежныхкомпозиторов(А.Вивальди,Ф.Шуберт,Э.Григ,К.Сен-

Сансдругие),композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. 

Гладков, М.И. Дунаевский идругие). 

10) Педагогобогащаетпредставлениядетейоскульптуремалыхформ,выделя

яобразные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные 

детали,позы,движенияидругое).Продолжаетзнакомитьдетейснародным  

декоративно-прикладным 

искусством(гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяроспись),скерамически

миизделиями,народнымиигрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиина

родногоискусства,художественныхпромыслов(различныевидыматериалов,разн

ыерегионыстраныи мира). Воспитывает интереск искусствуродного края. 

11) Педагог продолжаетзнакомитьдетейс архитектурой, закрепляети 

обогащаетзнания детей о том, что существуют здания различного назначения 



 

(жилые дома, магазины,кинотеатры, МОУ общеобразовательные организации и 

другое). Развивает умение 

выделятьсходствоиразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения.

Формируетумение выделять одинаковые части конструкции и особенности 

деталей. Знакомит детей соспецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания,барабан (круглая часть под куполом) и 

так далее. Знакомит с архитектурой с опорой нарегиональные особенности 

местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что,как и в каждом 

виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всеммире: 

в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский 

собор,Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. 

Развивает уменияпередавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочныхпостроек. Поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор поконтурукрыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли 

детского 

театра,музея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатле

ния,высказыватьсуждения, оценки. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Предметноерисование:педагогсовершенствуетудетейумениеизображат

ьпредметыпопамятииснатуры;развиваетнаблюдательность,способностьзамечать 

характерныеособенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(фор

ма,пропорции,расположениеналистебумаги).Педагогсовершенствуетудетейтехн

икуизображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно 

точность 

движенийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичность.Педагограсширяе

тнаборматериалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и 

жирнаяпастель,сангина,угольныйкарандашидругое).Предлагаетдетямсоединять

водномрисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит 

детей новым способамработы с уже знакомыми материалами (например, 

рисовать акварелью по сырому слою);разным способам создания фона для 

изображаемой картины: при рисовании акварелью игуашью-

досозданияосновногоизображения;пририсованиипастельюицветнымикарандаш

ами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основногоизображения. Продолжает формировать у детей умение свободно 

владеть карандашом 

привыполнениилинейногорисунка,учитдетейплавнымповоротамрукипририсова

нииокруглых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца 

завитка к веточке,вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять 

движение всей рукой при 

рисованиидлинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов,травки(

хохлома),оживок(городец)итомуподобного. Педагог учит детей видеть красоту 

созданного изображения и в передаче формы,плавности, слитности линий или 

их тонкости, изящности, ритмичности расположения 



 

линийипятен,равномерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереход

ыоттенковцвета, получившиеся при равномерном закрашивании и 

регулировании нажима на карандаш.Развивает у детей представление о 

разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальнуюокраску предметов, 

декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение 

создаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенноподводитдетейкобозначениюцветов

,например,включающихдва оттенка (желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый, персиковый и тому 

подобное). Обращает их внимание на изменчивость цветапредметов (например, 

в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие-красные). Учитдетей замечать 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое 

всолнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях 

обогащенияколористическойгаммырисунка.Учитдетейразличатьоттенкицветов

ипередаватьихв 

рисунке,развиваетвосприятие,способностьнаблюдатьи 

сравниватьцветаокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленые,толькочтопоявившиесялисточки,бледно-

зеленыестеблиодуванчиковиихтемно-

зеленыелистьяитомуподобное).Развиваетудетейхудожественно-

творческиеспособностивпродуктивныхвидах детскойдеятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей 

размещатьизображения на листе в соответствии с их реальным расположением 

(ближе или дальше отрисующего; ближе к нижнему краю листа- передний план 

или дальше от него- задний план);передавать различия в величине 

изображаемых предметов (дерево высокое, цветокнижедерева; воробышек 

маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей 

умениестроитькомпозициюрисунка;передаватьдвижениялюдейиживотных,раст

ений,склоняющихсяответра.Продолжаетформироватьудетейумениепередаватьв

рисунках,каксюжетынародныхсказок,такиавторскихпроизведений(стихотворен

ий,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,композиционно

гоицветовогорешения. 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетразвиватьдекоративноетворче

стводетей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись и другое). Учит детейвыделять и передавать цветовую гамму 

народного декоративного искусства определенноговида. Закрепляет умение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, 

силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепл

яетудетейумение при составлении декоративной композиции на основе того 

или иного вида народногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементы 

узораицветовуюгамму. 

2) Лепка: 

педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясоздания

образовпредметов,объектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразныеприе

мы,усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других 

частей, их пропорции,позу, характерные особенности изображаемых объектов; 



 

обрабатывать поверхность 

формыдвижениямипальцевистекой.Продолжаетформироватьудетейумениепере

даватьхарактерныедвижениячеловекаиживотных,создаватьвыразительныеобраз

ы(птичкаподнялакрылышки,приготовиласьлететь;козликскачет,девочкатанцует;

детиделаютгимнастику- коллективная композиция). Учит детей создавать 

скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, 

умение передавать пропорции предметов, ихсоотношениепо 

величине,выразительностьпоз,движений, деталей. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетразвиватьу 

детейнавыкидекоративнойлепки; учит использовать разные способы лепки 

(налеп, углубленный рельеф), применятьстеку. Учит при лепке из глины 

расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать изглины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 

коллективныекомпозиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и 

сюжетныеизображенияснатурыипопредставлению:развиватьчувствокомпозици

и(красиворасполагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего 

пропорциям изображаемыхпредметов).Развиваету 

детейумениесоставлятьузорыидекоративныекомпозицииизгеометрическихираст

ительныхэлементовналистахбумагиразнойформы;изображатьптиц, животных 

по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет 

приемывырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов 

илиихчастейизбумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразовпедагогпоощр

яетприменениедетьмиразныхприемоввырезания,обрываниябумаги,наклеивания

изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 

иллюзиюпередачиобъема); учит мозаичному способу изображения с 

предварительным легким обозначениемкарандашом формы частей и деталей 

картинки. Продолжает развивать у детей чувство 

цвета,колорита,композиции.Поощряет проявлениядетского творчества. 

4) Прикладноетворчество: 

  

приработесбумагойикартономпедагогзакрепляету 

детейумениескладыватьбумагупрямоугольной,квадратной,круглойформы·вразн

ыхнаправлениях(пилотка);использовать разную по фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью шаблона; создаватьигрушки забавы (мишка-

физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует удетей 

умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, 

закладка),подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, 

деталей костюмов иукрашений к праздникам. Формирует умение использовать 

образец. Совершенствует 

умениедетейсоздаватьобъемныеигрушкивтехникеоригами.Приработестканью,п

едагогформирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; 

пришивать пуговицу,вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучек для кукол, игольница)швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у 



 

детей умение делать аппликацию, используякусочки ткани разнообразной 

фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее),наносить контур с 

помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

Приработесприроднымматериаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурылю

дей,животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и 

других 

материалов,передаватьвыразительностьобраза,создаватьобщиекомпозиции(«Ле

снаяполяна», 

«Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно 

использоватьматериалы.Развиваетудетей фантазию, воображение. 

5) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает развивать декоративное творчествоу детей; умение 

создаватьузоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). 

Продолжает формировать у детейумение свободно владеть карандашом, кистью 

при выполнении линейного рисунка, учитплавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (ответочки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит 

осуществлятьдвижение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных 

форм, одними пальцами - пририсовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома),оживок (городец) и другое. Учит 

детей видеть красоту созданного изображения и в 

передачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмично

стирасположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать 

плавныепереходыоттенковцвета.Педагогучитдетейвыделятьипередаватьцветову

югаммународногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетудетей

умениесоздаватькомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметови

игрушек;расписыватьвылепленные детьми игрушки. Закрепляету детейумение 

при составлениидекоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использоватьхарактерные для него элементы узора и 

цветовую гамму. Педагог продолжает развивать 

удетейнавыкидекоративнойлепки;учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп

,углубленныйрельеф), применятьстеку. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагогформируетудетейинтерескразнообразнымзданиямисооружения

м(жилыедома,театрыидругое).Поощряетжеланиепередаватьихособенностивкон

структивнойдеятельности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельныек

онструктивныерешения наосновеанализасуществующихсооружений. 

2) Конструированиеизстроительногоматериала:педагогучитдетейсооружа

тьразличные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их 

назначением (мост дляпешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей 

определять, какие детали более 

всегоподходятдляпостройки,какихцелесообразнеескомбинировать;продолжаетр

азвиватьумениепланироватьпроцессвозведенияпостройки.Продолжаетформиро

ватьумениеудетейсооружатьпостройки,объединенныхобщейтемой(улица,маши



 

ны,дома). 

3) Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетейсразн

ообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 

модели(здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной 

инструкции педагога, 

пособственномузамыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструктором,деталикото

рогокрепятсяштифтами.Учитсоздаватьразличныеконструкции(мебель,машины)

порисунку и 

пословеснойинструкциипедагога.Педагогучитдетейсоздаватьконструкции,объе

диненныеобщейтемой(детскаяплощадка,стоянкамашинидругое).Учитдетейразб

иратьконструкцииприпомощискобыикиянки(впластмассовых конструкторах). 

Музыкальнаядеятельность.  

1) Слушание:педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысотевп

ределах квинты - терции; обогащает впечатления детей и формирует 

музыкальный 

вкус,развиваетмузыкальнуюпамять;способствуетразвитиюудетеймышления,фан

тазии,памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными 

понятиями 

(темп,ритм);жанрами(опера,концерт,симфоническийконцерт),творчествомкомп

озиторовимузыкантов(русских,зарубежныхитакдалее);педагогзнакомитдетейсм

елодиейГосударственногогимнаРоссийской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально - 

слуховуюкоординацию; закрепляет у детей практические навыки 

выразительного исполнения песен впределах от до первой октавы до ре второй 

октавы; учит брать дыхание и удерживать его 

доконцафразы;обращаетвниманиенаартикуляцию(дикцию);закрепляетумениепе

тьсамостоятельно,индивидуальноиколлективно,смузыкальнымсопровождением

ибезнего. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать 

мелодии,используявкачествеобразцарусскиенародныепесни;поощряетжеланиед

етейсамостоятельноимпровизироватьмелодииназаданнуютемупообразцуибезне

го,используядля этого знакомыепесни, музыкальныепьесыи танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует 

дальнейшему развитиюу детей навыков танцевальных движений, 

совершенствует умение выразительно и 

ритмичнодвигатьсявсоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,передавая

втанцеэмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными 

плясками 

(русские,белорусские,украинскиеитакдалее);педагогразвиваетудетейтанцевальн

о-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхоб

разовприинсценированиипесен, театральныхпостановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует 

развитиютворческойактивностидетейвдоступныхвидахмузыкальнойисполнител

ьскойдеятельности(играворкестре,пение,танцевальныедвиженияитомуподобное

);учитимпровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 



 

конькобежец, 

наездник,рыбак;лукавыйкотикисердитыйкозликитомуподобное);помогаетприду

мыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни;выразительнодействоватьсвооб

ражаемымипредметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в 

движениях музыкальныхобразов. Формирует у детей музыкальные 

способности; содействует проявлению активностиисамостоятельности. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейсмуз

ыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровойобработке;учитдетейигратьнаметаллофоне,свирели,ударныхиэлект

ронныхмузыкальныхинструментах,русскихнародныхмузыкальныхинструмента

х:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмузыкальныепроизведения

воркестреивансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений,игрунамузыкальныхинструментах,музыкально-

театрализованнуюдеятельностьвповседневнойжизнииразличныхвидахдосугово

йдеятельностидляреализациимузыкально-творческихспособностей ребѐнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованных

игр;поддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальны

йматериалдля театральной постановки; развивает проявление инициативы 

изготовления атрибутов идекораций к спектаклю; умение распределять между 

собой обязанности и роли; 

развиваеттворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отче

тливостьпроизношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, 

мимика, 

интонация,движения).Воспитываетлюбовьктеатру.Педагогучитдетейиспользова

тьв 

театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, 

пальчиковый, театр 

наложках,картинок,перчаточный,кукольныйидругое).Воспитываетнавыкитеатр

альнойкультуры, приобщает к театральному искусству через просмотр 

театральных постановок,видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных 

профессиях. Знакомит со 

средствамипогружениявхудожественныеобразы(музыка,слово,хореография,дек

орации,костюм,гримидругое)ивозможностямираспознаватьихособенности.Педа

гогучитдетейиспользоватьразные 

формывзаимодействиядетейивзрослыхвтеатрализованнойигре.Развиваетвообра

жениеифантазиюдетейвсозданиииисполненииролей.Педагогформируетудетейу

мениевноситьизмененияипридумыватьновыесюжетныелиниисказок, 

литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в 

игредраматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в 

действии, 

мимике,пантомимике,интонацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самостоя

тельнопридумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и 

говорить от имениразных персонажей, сочетать движения театральных игрушек 

с речью. Педагог формируетумениепроводитьанализ сыгранныхролей, 



 

просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогпродолжаетформироватьудетейумениепроводитьсвободноевремяс

интересомипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотранимационныхфиль

мов,слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность 

детей в участие вподготовке развлечений. Формирует навыки культуры 

общения со сверстниками, 

педагогамиигостями.Педагограсширяетзнаниядетейобобычаяхитрадицияхнарод

овРоссии,воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство 

удовлетворения 

отучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.Поддерживаетинтерескподготовк

еиучастию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и 

опыт. Поощряетреализацию творческихпроявленийвобъединениях 

дополнительногообразования. 

Решение    совокупных   задач    воспитания    в    рамках   образовательной   

области 

«Художественно-

эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Культура»и«Красота»,чтопредполагает:  

воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)кразличн

ымобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социального),к

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастнымиособенностями); 

приобщениектрадициямивеликому культурному 

наследиюроссийскогонарода,шедевраммировой художественнойкультуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающемумирудля гармонизациивнешнегои внутреннего мираребѐнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разныхвидаххудожественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального иэмоционально-образногоспособов егоосвоениядетьми; 

созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциа

лакаждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческойсамореализациии сотворчествусдругими людьми (детьмии 

взрослыми). 

 

 

3.7.Физическоеразвитиепредусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных 

видах деятельности 

детей,развитиепсихофизическихкачеств(быстрота,сила,ловкость,вынос

ливость,гибкость),координационныхспособностей,крупных группмышц 

имелкоймоторики; 

- формированиеопорно-

двигательногоаппарата,развитиеравновесия,глазомера,ориентировкивп

ространстве; 



 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, 

ходьба, бег, прыжки);обучение общеразвивающим упражнениям, 

музыкально-ритмическим движениям, 

подвижнымиграм,спортивнымупражнениямиэлементамспортивныхигр(

баскетбол,футбол,хоккей,бадминтон,настольныйтеннис, 

городки,кеглии другое); 

 воспитаниенравственно-

волевыхкачеств(воля,смелость,выдержкаидругое);воспитание интереса 

к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достиженияроссийскихспортсменов; 

 приобщениекздоровомуобразужизнииактивномуотдыху,форми

рованиепредставленийоздоровье,способахегосохраненияиукрепления,п

равилахбезопасногоповедениявразныхвидахдвигательнойдеятельности,

воспитаниебережногоотношенияксвоемуздоровью и здоровью 

окружающих. 

 

От1года до 3лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогораз

вития: 

Обогащатьдвигательныйопытдетей,помогаяосваиватьупражненияосн

овнойгимнастики: 

основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, 

ходьба, бег, прыжки),общеразвивающиеи музыкально-

ритмическиеупражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку 

в 

пространстве;поддерживатьудетейжеланиеигратьвподвижныеигр

ывместеспедагогомвнебольших 

подгруппах; 

формироватьинтересиположительноеотношениеквыполнениюфизиче

скихупражнений,совместнымдвигательнымдействиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

формировать культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания,приобщая к здоровому образу   жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные 

движения,общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в 

различных формах физкультурно-оздоровительной работы (утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная 

работа по развитию движений и другое),развивает психо-физические 

качества,координацию,равновесие и ориентировку в пространстве. 

Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать 

согласованно,реагировать на сигнал. 

Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, 

осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребѐнка 

соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические 



 

навыки. 

1) Основнаягимнастика  

(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; 

прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя 

(расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца;остановка катящегося мяча; 

передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, 

снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с 

расстояния100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через 

сетку, натянутую на уровнеростаребѐнкасрасстояния1-1,5м;ловля 

мяча,брошенногопедагогомсрасстояниядо1м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до 

погремушки(флажка)  

3,4м(взяв еѐ,встать,выпрямиться),по доске,лежащей на полу,по 

наклонной доске,приподнятой одним концом на 20-30 см; по 

гимнастической скамейке; проползание под дугой(30-40см);влезание на 

лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, 

палки, кубы; на носках;с переходом на бег;на месте,приставным шагом 

вперед,в сторону,назад;с предметами в руке(флажок,платочек,ленточка и 

другие);врассыпную и в заданном направлении;между предметами;по 

кругу по одному и парами,взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных 

направлениях;между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за 

катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в 

течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние40-80м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением 

вперед, через 1-2параллельныелинии(расстояние10-20см);в длину с места 

как можно дальше,через2параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь 

предмета, находящегося выше поднятых рук ребѐнка на10-15см; 

упражнения в равновесии:ходьба по дорожке(ширина20см,длина2-

3м);по наклонной доске,приподнятым одним концомна20см;по 

гимнастической скамейке;перешагивание линий и предметов (высота 10-15 

см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м),между линиями; подъем без 

помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в 

стороны;кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей 

действовать сообща,двигаться не наталкиваясь друг на 

друга,придерживаться определенного направления движения,предлагает 

разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: 

поднимание рук вперед,вверх,разведение в стороны,отведение назад,за 

спину,сгибание и разгибание,выполнение хлопков руками перед собой,над 

головой;махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 



 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника:повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему 

рядом ребѐнку,наклоны вперед из исходного положения стоя и 

сидя;одновременно  и сгибание и разгибание ног из исходного положения 

сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения 

лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и 

гибкости позвоночника:сгибание и разгибание ног,держась за 

опору,приседание,потягивание с подниманием на носки и 

другое;ключаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; 

педагог показывает детям и выполняет вместе с ними:хлопки в ладоши под 

музыку,хлопки   с одновременным притопыванием, приседание 

«пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, 

имитационные упражнения  музыкально-ритмические упражнения, 

разученные на музыкальном занятии.    Педагог предлагает образец для 

подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: 

погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и 

другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

1) Подвижные игры:педагог развивает и поддерживает у детей 

желание играть в подвижные игры с простым содержанием, с 

текстом, с включением музыкально-ритмических 

упражнений.Создает условия для развития выразительности 

движений  в имитационных упражнениях и сюжетных играх, 

помогает самостоятельно передавать простейшие действия 

некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать 

крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать 

зернышки,как цыплята, и тому подобное). 

2) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 

формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно-

гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за 

собой(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой,после 

прогулки и посещения туалета,чистить зубы, пользоваться предметами 

личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил 

гигиены,оценивать свой внешний вид,приводить в порядок 

одежду;способствует формированию положительного отношения к 

закаливающим и гигиеническим процедурам,выполнению физических 

упражнений. 

                   От3летдо4лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:обогащатьдвигательныйопытдетей,используяупражненияосновной

гимнастики 

     строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в томчисле 

музыкально-

ритмическиеупражнения),спортивныеупражнения,подвижныеигры,помогаясогл

асовыватьсвоидействиясдействиямидругихдетей,соблюдатьправилавигре; 

развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координ



 

ацию,равновесие,способность быстро реагировать насигнал; 

формироватьинтересиположительноеотношениекзанятиямфизическойкул

ьтуройиактивномуотдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать 

условия 

дляформированияправильнойосанки,способствоватьусвоениюправилбезопасног

оповедениявдвигательной деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, формируяполезныепривычки, приобщая к 

здоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые 

упражнения, 

находитьсвоеместоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобще

развивающие,музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия 

для активной 

двигательнойдеятельностииположительногоэмоциональногосостояниядетей.Пе

дагогвоспитываетумение слушать и следить за показом, выполнять 

предложенные задания сообща, действуя вобщем для всех темпе. Организует 

подвижные игры, помогая детям выполнять движения 

сэмоциональнымотражениемзамысла,соблюдать правилавподвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровомуобразу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами 

поведения в 

двигательнойдеятельности,формируетуменияинавыкиличнойгигиены,воспитыв

аетполезныедляздоровьяпривычки. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевые

упражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатыванне двумя руками большого 

мяча вокругпредмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по 

наклонной доске; катаниемяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на 

коленях; прокатыванне мяча в воротца, поддугу, стоя парами; ходьба вдоль 

скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной 

рукой;произвольноепрокатываннеобруча,ловляобруча,катящегосяотпедагога;бр

осаниемешочкавгоризонтальнуюцель(корзину)двумяиоднойрукой;подбрасыван

иемячавверхи ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля 

мяча в парах; бросание,одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне 

глаз ребѐнка, с расстояния 1,5 м;метаниевдаль; перебрасываниемячачерез сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до 

кегли (взять еѐ,встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по 

гимнастической скамейке, закатящимся мячом; проползание на четвереньках 

под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 

1м);ползаниеначетверенькахсопоройналадонииступниподоске;влезаниеналесен

ку- 

стремянкуилигимнастическуюстенкупроизвольнымспособом(непропускаяреек)



 

испускснее; подлезаниепод дугу,некасаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за 

другом поориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, 

«змейкой», с поворотом 

исменойнаправления);наносках;высокоподнимаяколени,перешагиваяпредметы,

состановкойпосигналу;парамидругза другом,вразныхнаправлениях;с 

выполнениемзаданий(присесть,встать,идтидальше);понаклоннойдоске;вчередов

аниисбегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой 

темпа; покругу, обегая предметы, между двухиливдольоднойлинии; со 

сменойнаправления, состановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с 

ходьбой; убегание от ловящего,ловля убегающего;бегвтечение50-

60сек;быстрыйбег 10-15м;медленныйбег120-150м; 

прыжки: прыжкинадвухина одной ноге; на месте,продвигаясьвперед на 2-

3 м;через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с 

места (не менее 40см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч 

(плоский) по прямой; через 4-6параллельных линий (расстояние 15-20 см); 

спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгиваниечерезверевку(высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке 

(ширина 15-20 см,длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по 

гимнастической скамье, по 

ребристойдоске,наклоннойдоске;перешагиваярейкилестницы,лежащейнаполу;п

ошнуру,плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с 

выполнением заданий (присесть,встать ипродолжитьдвижение);наносках, 

состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцплечевогопояса:под

нимание и опускание прямых руквперед, отведение их в стороны, вверх, на 

пояс,заспину(одновременно,поочередно);перекладываниепредметаизоднойруки

вдругую;хлопкинадголовойиперед собой;махируками;упражнениядлякистей 

рук; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:

потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в 

стороны; сгибание 

иразгибаниеногизположениясидя;подниманиеиопусканиеногизположениялежа;

поворотысо спины наживотиобратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

поднимание 

иопусканиеног,согнутыхвколенях;приседаниеспредметами,подниманиенаноски

;выставлениеноги вперед, всторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных 

занятиях, 

педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,различныеформыактивног

оотдыхаиподвижные игры: ритмичнаяходьба и бег под музыку по прямойи по 

кругу, держась заруки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным 

шагом; поочередное выставлениеноги вперед, на пятку, притопывание, 



 

приседания «пружинки», кружение; имитационныедвижения - разнообразные 

упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроениеили 

состояние(веселыйкотенок,хитраялиса, шустрыйзайчик итак далее). 

Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну поодному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну 

по два, 

врассыпную,смыканиеиразмыканиеобычнымшагом,поворотынаправоиналевопе

реступанием. 

Педагогвыполняетвместесдетьмиупражненияизразныхисходных 

положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на 

спине, животе, сзаданнымположениемрук),спредметами(кубикидвух 

цветов,флажки,кеглиидругое). 

2) Подвижныеигры:педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцессе 

двигательнойдеятельности,организуясюжетныеинесюжетныеподвижныеи

гры.Воспитываетумениедействоватьсообща,соблюдатьправила,начинатьизакан

чиватьдействияпоуказаниюивсоответствииссюжетомигры,двигатьсяопределенн

ымспособомивзаданномнаправлении,придаватьсвоимдвижениямвыразительнос

ть(кошкапросыпается,потягивается, мяукает). 

 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнения

мнапрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасан

ках,лыжах,велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойд

еятельностивзависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматич

ескихособенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или 

друг друга, исамостоятельносневысокой горки. 

Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,спо

воротамипереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,

налево. 

Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрысплавающ

имиигрушками вводе. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 

стремлениеребѐнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и 

чистоту, ухаживать 

засвоимивещамииигрушками;формируетпервичныепредставленияороличистот

ы,аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости 

соблюдения правилбезопасности в двигательной деятельности (бегать, не 

наталкиваясь друг на друга, не толкатьтоварища,ненарушатьправила). 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй 

половине дня насвежемвоздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержаниесоставляютподвижныеигрыиигровыеупражнения,игры-

забавы,аттракционы,хороводы,игрыспением,музыкально-ритмические 

упражнения. 



 

Дниздоровья:вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,физк

ультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка 

ДОО(прогулка-экскурсия). День здоровьяпроводитсяодин раз вквартал. 

 

От4 летдо5 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:обогащатьдвигательныйопытдетей,способствуятехничномувыпо

лнению 

упражненийосновнойгимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения,общ

еразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), 

создаватьусловиядляосвоения спортивныхупражнений,подвижныхигр; 

формироватьпсихофизическиекачества(сила,быстрота,выносливость,гибк

ость,ловкость),развивать координацию,меткость, ориентировкувпространстве; 

воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать 

правила 

вподвижныхиграх,проявлятьсамостоятельностьпривыполнениифизических 

упражнений; 

продолжать формировать интерес и положительное отношение к 

физической 

культуреиактивномуотдыху,формироватьпервичныепредставленияоботдельных 

видахспорта; 

укреплять здоровье ребѐнка, опорно-двигательный аппарат, формировать 

правильнуюосанку,повышать иммунитетсредствами физическоговоспитания; 

формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитывать

полезныепривычки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвиг

ательнойдеятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическ

иекачествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики,атакжеприпроведен

ииподвижныхиспортивныхигр.Помогаетточноприниматьисходноеположение,п

оддерживаетстремлениесоблюдатьтехникувыполненияупражнений,правилавпо

движнойигре,показываетвозможностьиспользованияразученногодвижениявсам

остоятельнойдвигательнойдеятельности,помогаетукреплятьдружескиевзаимоот

ношениясосверстниками,слышатьивыполнятьуказания,ориентироватьсянаслове

сную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в 

достижениицели,стремлениек творчеству. 

 

Педагог способствуетовладению элементарными нормами и правилами 

здоровогообраза жизни, формирует представление о правилах поведения в 

двигательной 

деятельности,закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюисохр

анениюздоровья. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнен

ия,ритмическаягимнастикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 



 

бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячамежду 

линиями,шнурами,палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 

см одна от другой) и огибаякубикииликегли,расставленныепо 

однойлиниинарасстоянии 

70-80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося 

от педагога;прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча 

вверх и ловля его после удараоб пол; бросание и ловля мяча в паре; 

перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросаниемячадвумярукамииз-

заголовыстоя;скатываниемячапонаклоннойдоске,попадаявпредмет;отбиваниемя

чаправойилевойрукойоземлюнеменее5разподряд;подбрасывание и ловля мяча 

не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-

заголовысидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальнуюивертикальнуюцелиср

асстояния2-2,5 м; 

ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках«змейкой»междурасставленны

микеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, 

подтягиваясь руками;проползание вобручи,поддуги;влезание на 

гимнастическуюстенку испускснее,непропуская реек; переход по 

гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево науровне 1-2 рейки, 

ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание 

подверевкуилидугу, некасаясь руками полапрямои боком; 

ходьба:ходьбаобычная,вколоннепоодному,придерживаясьуказанногонапр

авления,сизменениемтемпа;наносках,напятках,навнешнейсторонестопы,приста

вным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и 

широкийшаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную 

сторону; со сменой ведущего;в чередовании с бегом, прыжками; приставным 

шагом вперед, в сторону, назад на месте; сразнымположениемрук(напоясе, 

встороны (плечиразвести), заспиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая 

предметы;наместе;бегврассыпнуюпосигналуспоследующимнахождениемсвоего

меставколонне;впарах;покругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего,меняян

аправлениедвиженияи темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в 

чередовании с ходьбой 2-3 раза;медленныйбег150-

200м;бегнаскорость20м;челночныйбег2х5м;перебеганиеподгруппами по 5-б 

человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с 

ловлейиувертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, 

вокруг себя,ногивместе-

ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенныйнадголовой;подпрыгивание на 

двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через 

шнур,плоскийкубик(высота5см),через4-6линий(расстояниемеждулиниями40-

50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдлинусм

еста;спрыгиваниесоскамейки;прямойгалоп;попыткивыполненияпрыжковскорот

койскакалкой; 

упражнениявравновесии:ходьбаподоске,поскамье(сперешагиваниемчерез

предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки 

в стороны);ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по 



 

наклонной доске вверх и вниз;стойка на одной ноге, вторая поднята коленом 

вперед, в сторону, руки в стороны или напоясе; пробегание по наклонной доске 

вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение 

вдвоемнаней;кружениеводну,затемвдругуюсторону 

сплаточками,рукинапояс,рукивстороны. 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереносит

ьвсамостоятельнуюдвигательную деятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 

 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса:основные положения и движения рук (в стороны, вперед, 

вверх, назад, за спину, на пояс,передгрудью); перекладывание предмета 

изоднойрукив другую;сгибание 

иразгибаниерук,махируками;сжиманиеиразжиманиекистейрук,вращениекистям

и;выполнениеупражненийпальчиковойгимнастики;поворотыголовывправоивле

во,наклоныголовы; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:

наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных 

положенийстоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на 

спине, на животе, стоя начетвереньках; 

упражнениядляразвитияи укреплениямышцногибрюшногопресса: 

сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; 

выставление ногина пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках с 

разведением коленей в стороны;поднимание на носки и опускание на всю 

ступню; захватывание стопами и перекладываниепредметовсместанаместо. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих 

упражнений.Педагогпредлагаетвыполнятьобщеразвивающиеупражненияизразн

ыхисходныхположений,вразномтемпе(медленном,среднем,быстром)спредмета

миибезних.Кпредметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые 

мячи, косички, палки, обручи 

идругое.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастики,ф

изкультминуткии другиеформы физкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном 

занятии, 

педагогвключаетвкомплексыобщеразвивающихупражнений(простейшиесвязки

упражненийритмическойгимнастики),вфизкультминуткииподвижныеигры.Реко

мендуемыеупражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на 

носках, топающим шагом,приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, 

по кругу, держась за руки, с высокимподниманием колена на месте и в 

движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и впарах под музыку; 

выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, 

повороты,поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с 

носка, 

ритмичныехлопкивладошиподритмичнуюмузыку,комбинациииздвухосвоенных

движенийвсочетаниисхлопками. 



 

Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну поодному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на 

вытянутые руки, равнениепо ориентирам и без; перестроение из колонны по 

одному в колонну по два в движении, сосменой ведущего; из одной колонны 

или шеренги в звенья на месте и в движении; 

поворотынаправо,налево,кругомнаместепереступаниеми вдвижении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения 

и развиватьпсихофизические качества в подвижных играх, поощряет желание 

выполнять роль 

водящего,развиваетпространственнуюориентировку,самостоятельностьиинициа

тивностьворганизациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаеткв

ыполнениюправил,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,тво

рческих(придумываниеи комбинированиедвиженийвигре)способностейдетей 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнения

мнапрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасан

ках,лыжах,велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойд

еятельностивзависимостиотимеющихся 

условий,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениепри

спуске,катаниенасанкахдругдруга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,по

кругусповоротами, сразнойскоростью. 

Ходьбана  лыжах:  скользящим  шагом,  повороты  на  месте,  подъем  на  

гору 

«ступающимшагом»и «полуѐлочкой». 

 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в 

воде, 

держасьзабортик,доску,палку,игрыспредметамивводе,доставаниеихсодна,ходьб

азапредметомвводе. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняетпредставле

ниядетейоздоровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасн

огоповедениявдвигательнойдеятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхсо

борудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и 

другое),способствует пониманию детьми необходимости занятий физической 

культурой, 

важностиправильногопитания,соблюдениягигиены,закаливаниядлясохраненияи

укрепленияздоровья.Формируетпервичныепредставленияоб 

отдельныхвидахспорта. 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные 

праздникиидосуги:педагогпривлекаетдетейданнойвозрастнойгруппы к участию 

в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве 

зрителей.Праздникипроводятся 2разавгод, продолжительностьюнеболее1-1,5 

часов. 



 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно насвежемвоздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игрысэлементамисоревнован

ия,аттракционы,музыкально-ритмическиеитанцевальныеупражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздо

ровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,

включать подвижныеигрынародовРоссии. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся 

физкультурно-оздоровительныемероприятия, прогулки,игры насвежемвоздухе. 

  

От5 летдо6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области 

физического развития:обогащать 

двигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальной 

двигательнойдеятельности,развиваяуменияосознанно,технично,точно,акт

ивновыполнять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные 

упражнения, элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку 

впространстве,равновесие,точностьиметкость,воспитыватьсамоконтрольисамос

тоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных 

играх,соблюдатьправилавподвижнойигре,взаимодействовать вкоманде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных испортивныхиграх, формахактивного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления оразных видахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

укреплятьздоровьеребѐнка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопо

рно-

двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсредствамифизическоговоспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него 

влияющих,оздоровительномвоздействиифизическихупражнений,туризмекакфо

рмеактивногоотдыха; 

воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровью

окружающих,осознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасности

вдвигательнойдеятельностии вовремятуристскихпрогулокиэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизическиекачества, обогащает двигательный опыт детей 

разнообразными физическими упражнениями,поддерживает детскую 

инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценкукачества 

выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения 

элементовспортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное 

выполнениеупражненийи соблюдение правил в подвижных играх; 

поддерживает предложенные детьми варианты 



 

ихусложнения;поощряетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,дружескихвзаимоотношениясо сверстниками. 

  

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и 

здоровом 

образжизни,начинаетформироватьэлементарныепредставленияоразныхформаха

ктивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированиюнавыковбезопасно

гоповедения вдвигательной деятельности. Организует для детей и родителей 

(законных представителей)туристские прогулки и экскурсии, физкультурные 

праздники и досуги с соответствующейтематикой. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнен

ия,ритмическаягимнастикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатыванне мяча по гимнастической 

скамейке,направляяегорукой{правойилевой);прокатываннеобруча,бегзанимило

вля;прокатыванне набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в 

разных построениях;перебрасыванне мяча друг другу и ловля его разными 

способами стоя и сидя, в разныхпостроениях; отбивание мяча об пол на месте 

10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цельоднойидвумярукамиснизуииз-

заголовы;метаниевдальпредметовразноймассы(мешочки,шишки,мячиидругие);

перебрасываннемячаизоднойрукивдругую;подбрасывание и ловля мяча одной 

рукой 4-5 раз подряд; перебрасыванне мяча через 

сетку,забрасываниееговбаскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с 

опорой на ладонии колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание 

на четвереньках по прямой,толкаяголовоймяч(3-

4м),«змейкой»междукеглями;переползаниечерезнесколькопредметовподряд, 

поддугами,втуннеле;ползание на животе; ползание по скамейке сопорой на 

предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; 

проползаниеподскамейкой;лазаньепогимнастической стенкечередующимся 

шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким 

подниманием колен,приставным шагом в сторону (направо и налево), в 

полуприседе, мелким и широким 

шагом,перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,сзакрытымиглазами3-

4м;ходьба 

«змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и подва вдоль границ зала, 

обозначаяповороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, 

звенья, сосменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и 

увертыванием; высоко поднимаяколени;между 

расставленнымипредметами;группами,догоняяубегающих,иубегаяотловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный 

бег1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза;челночный 

бег 2х10 м,3х10м; пробегание иаскорость 20 м; бегпод вращающейся 

скакалкой; 



 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги 

скрестно-

ногиврозь;наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,надголовой,заспи

ной;подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные 

линии, из кружка 

вкружок;перепрыгиваниесместапредметывысотой30см;спрыгиваниесвысотыво

бозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; 

подпрыгивание наодной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением 

вперед на 3-4 м; на одной ноге(правойилевой)2-

2,5м;перепрыгиваниебокомневысокиепрепятствия(шнур,канат,кубик);впрыгива

ниенавозвышение20смдвумяногами;прыжкивдлинусместа;ввысотусразбега; 

вдлинусразбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную 

скакалку (высота3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на 

другую с места, шагом и бегом;прыжкичерезскакалкунадвухногах, через 

вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, 

приставляя пяткуодной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье 

на одной ноге; поднимание наноски и опускание на всю стопу, стоя на скамье; 

пробегание по скамье; ходьба навстречу ирасхождение вдвоемна лежащейна 

полу доске;ходьба поузкойрейке 

гимнастическойскамейки(споддержкой);приседаниепослебегананосках,рукивст

ороны;кружениепарами, держась заруки;«ласточка». 

  

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, 

которые 

детисамостоятельноитворческииспользуютвигровойиповседневнойдеятельност

и. 

Общеразвивающиеупражнения:  

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса:поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх 

(одновременно, поочередно,последовательно);махирукамивперед-

назадсхлопкомвпередиисзадисебя;перекладывание предмета из одной руки в 

другую впереди и сзади себя; поднимание рук сосцепленными в замок 

пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание 

иразжиманиекистей; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь еѐ затылком, 

лопатками иягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями 

пола, наклоны вправо ивлево; поднимание ног, сгибание и разгибание и 

скрещивание их из исходного положениялежанаспине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание,обхватываяколенируками;махиногами;поочередноеподниманиеиоп

усканиеногизположения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов 

ступнями и пальцами ног иперекладываниеихсместанаместо. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с 



 

разнообразнымипредметами(гимнастическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойи

другими).Подбираетупражнения из разнообразных исходных положений: сидя, 

лежа на спине, боку, животе, стояна коленях, на четвереньках, с разным 

положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; 

рукивниз,напоясе,передгрудью,заспиной).Педагогподдерживаетинициативу,сам

остоятельностьипоощряеткомбинированиеипридумываниедетьминовыхобщера

звивающихупражнений. 

Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидру

гиеформыфизкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмическиеупражнения икомплексы 

общеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсоде

ржаниефизкультурныхзанятий,некоторые из упражнений в 

физкультминутки,утреннюю гимнастику,различные 

формыактивногоотдыхаиподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ходьбаиб

егвсоответствии с общим характером музыки,в разном темпе, на высоких 

полупальцах, наносках, пружинящим, топающим шагом, «С каблука», вперед и 

назад (спиной), с высокимподниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 

замедлением темпа легкий ритмичныйбег на носках, различные виды галопа 

(прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки наместе и с продвижением 

вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение поодномуи 

впарах,комбинации из двух-трехосвоенных движений. 

Строевыеупражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение 

по росту,поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по 

одному, в шеренгу, 

вкруг;перестроениевколоннупотри,вдвешеренгинаместеиприпередвижении;раз

мыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в 

стороны;поворотыналево,направо,кругомпереступаниемипрыжком;ходьба«зме

йкой»,расхождениеизколонны по одномувразныестороны 

споследующимслияниемвпары. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствовать 

основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в 

играх сэлементамисоревнования,играх-

эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряетсоблюдениеправил,помогаетб

ыстроориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживатьскорость, 

проявлять находчивость,целеустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощи

ивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппойсверстник

ов,младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-

волевых 

качеств,самостоятельностиисплоченности,чувстваответственностизауспехиком

анды,стремление 

кпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособности

,поддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновыхварианто

в,комбинирование движений). Способствует формированию духовно-



 

нравственных качеств,основпатриотизмаигражданской идентичности 

вподвижныхиграх. 

1) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепрово

дятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от 

имеющихсяусловийиоборудования,атакже региональных 

иклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и 

полукона (2-3 м);знание3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение 

мяча правойи левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от 

груди; игра по упрощеннымправилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом.Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданно

мнаправлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; 

передача мячаногойдруг другу(3-5 м);играпоупрощеннымправилам. 

2) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнения

мнапрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от условий:наличияоборудования и климатическихусловий 

региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в 

гору, сторможениемпри спускесгорки. 

Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящимшагом; 

поворотынаместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо 

«ступающим шагом»,«полуѐлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила 

безопасногопередвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, 

сразнойскоростью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправилабезопасногоп

ередвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверхи вниз, сидя на бортике и 

лежа вводе, держасьза опору; ходьба по дну вперед иназад, приседая, 

погружаясьв воду доподбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под 

водой, доставая предметы, идя запредметами по прямой в спокойном темпе и на 

скорость; скольжение на груди, плаваниепроизвольнымспособом. 

3) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогпродолжаетуточнят

ьирасширятьпредставлениядетейофакторах,положительновлияющихназдоровье

(правильноепитание,выборполезныхпродуктов,занятияфизкультурой,прогулкин

асвежемвоздухе).Формироватьпредставленияоразныхвидахспорта(футбол,хокке

й,баскетбол,бадминтон,плавание,фигурноекатание,художественнаяиспортивная

гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российских 

спортсменов,роли физкультуры испорта дляукрепленияздоровья. 

Уточняетирасширяетпредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвиг

ательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с 

партнером, виграх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 

обручем, 



 

предметами,пользованииспортивныинвентаремиоборудованием)иучитихсоблю

датьвходетуристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое 

отношение к здоровью своему 

иокружающих(соблюдатьчистотуиправилагигиены,правильнопитаться,выполня

тьпрофилактические упражнениядля сохраненияиукрепления здоровья). 

4) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 

раза в 

год,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютр

анееосвоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические 

упражнения, подвижные испортивныеигры. 

 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно насвежемвоздухе,продолжительностью30-

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-

ритмические упражнения,творческиезадания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздо

ровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,

олимпиадеидругимспортивнымсобытиям,включатьподвижныеигрынародовРосс

ии. 

Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоров

ительныемероприятия итуристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительныепешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися 

переходами - на стадион, в парк,на берег моря и другое. Время перехода в одну 

сторону составляет 30-40 минут, общаяпродолжительностьнеболее1,5-

2часов.Времянепрерывногодвижения20минут,сперерывоммеждупереходамине

менее1Оминут.Педагогформируетпредставленияотуризме как виде активного 

отдыха и способе ознакомления с природой и культурой 

родногокрая;оказываетпомощьвподбореснаряжения(необходимыхвещейиодежд

ы)длятуристскойпрогулки,организуетнаблюдениезаприродой,обучаеториентиро

ватьсянаместности,соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения,осторожн

остьвпреодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные 

игры во времяостановки. 

 

От6летдо7лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:обогащатьдвигательныйопытдетейспомощьюупражненийосновн

ойгимнастики, 

развиватьумениятехнично,точно,осознанно,рациональноивыразительновыполн

ятьфизические упражнения, осваиватьтуристскиенавыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, 

мелкую моторику,ориентировкувпространстве; 

самоконтроль,самостоятельность,творчество; 



 

поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыиса

мостоятельностиприеѐорганизации,партнерскоевзаимодействиевкоманде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичностьвдвигательной деятельностии различныхформахактивного 

отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживатьинтерескфизическойкультуреиспортивнымдостижениямРоссии,ра

сширятьпредставленияо разныхвидахспорта; 

сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,ра

сширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, 

средствах 

егоукрепления,туризме,какформеактивногоотдыха,физическойкультуреиспорте

,спортивныхсобытияхидостижениях,правилахбезопасногоповедениявдвигатель

нойдеятельностииприпроведениитуристскихпрогулоки экскурсий; 

воспитыватьбережное,заботливоеотношениекздоровьюичеловеческой 

жизни, развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья 

окружающихлюдей,оказывать помощь и поддержкудругимлюдям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных 

движений,развитияпсихофизическихкачествиспособностей,закрепленияобщера

звивающих,музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, 

спортивных упражнений, освоенияэлементовспортивныхигр,игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,экон

омно,выразительно,всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки, ритмом, 

темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной 

работы 

педагогобучаетдетейследоватьинструкции,слышатьивыполнятьуказания,соблю

датьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполнения

упражнений. 

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытв 

самостоятельнойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельноор

ганизовыватьипридумыватьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения,ком

бинироватьихэлементы, импровизировать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровомуобразужизни:расширяети

уточняетпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,способахегосохранения

иукрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к 

физической 

культуре,спортуитуризму,активномуотдыху,воспитываетполезныепривычки,ос

ознанное,заботливое,бережноеотношениек своемуздоровью издоровью 

окружающих. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,р

итмическаягимнастикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля 



 

его двумяруками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 1О раз; 

передача и перебрасываниемяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и 

на спине, в ходьбе; прокатывание иперебрасывание другдругу 

набивныхмячей;перебрасывание мячадругдругу снизу,отгруди, сверху двумя 

руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола изодной руки 

в другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание 

вдаль,метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную 

корзину; катание мячаправой и левой ногой по прямой, в цель, между 

предметами, друг другу; ведение мяча,продвигаясь между предметами, по 

кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом,передачейдругому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке 

вперед иназад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание 

на 

гимнастическуюстенкудоверхаиспускснеечередующимсяшагомодноименнымир

азноименнымспособом;перелезаниеспролетанапролетподиагонали;пролезаниев

обручразнымиспособами;лазаньеповеревочнойлестнице;выполнениеупражнени

йнаканате(захватканата ступнями ног, выпрямление ног с одновременным 

сгибанием рук, перехватываниеканатаруками); влезаниепо канатунадоступную 

высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, 

спиной 

вперед;выпадами,сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприседе,сраз

личнымидвижениямирук, вразличныхпостроениях; 

бег:бегвколоннепоодному,врассыпную,парами,тройками,четверками;сост

ановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в 

кружок);высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней 

согнутых в локтях рук; сзахлестыванием голени назад; выбрасывая прямые 

ноги вперед; бег 1О м с наименьшимчисломшагов;медленныйбегдо2-3минут;  

быстрыйбег20м2-

3разасперерывами;челночныйбег3х10м;бегнаперегонки;бегизразныхисходныхп

оложений(лежанаживоте, ногами по направлению к движению, сидя по-



 

турецки, лежа на спине, головой кнаправлениюбега);бегсоскакалкой, бегпо 

пересеченнойместности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на 

месте и споворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с 

движениями рук; впрыгиваниена предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; 

подпрыгивания вверх из глубокого приседа;прыжки на одной ноге, другой 

толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту сместаи 

сразбеганасоревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжками ибез них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через 

обруч, вращая его 

какскакалку;прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейсяскакал

кой,прыжкичерезвращающуюсяскакалкусместа;вбеганиеподвращающуюсяскак

алку-прыжок -выбегание;пробеганиеподвращающейся скакалкойпарами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь 

вперед, другойногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка 

на одной ноге, закрыв посигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с 

перешагиванием посередине 

палки,пролезаниемвобруч,приседаниемиповоротомкругом;ходьбапогимнастиче

скойскамейке,приседаянаоднойноге,другуюпроносяпрямойвпередсбокускамейк

и;ходьбапо 

узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по 

гимнастической 

скамейке,накаждыйшагвысокоподнимаяпрямуюногуиделаяподнейхлопок;прыж

кинаоднойногевперед,удерживаянаколенидругойногимешочекспеском;ходьбап

ошнуру,опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, 

остановкой и сохранениемзаданнойпозы;послебега,прыжков,кружения 

остановкаивыполнение«ласточки». 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,созд

аетусловия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения 

упражнений 



 

вразличныхусловияхикомбинациях,использованиядвигательногоопытавигровой

деятельностииповседневной жизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса:поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и 

последовательное) вперед, всторону, вверх, сгибание и разгибание рук; 

сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи 

ирывкируками;круговыедвижениявперединазад;упражненияпальчиконойгимна

стики; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны 

вперед, 

вправо,влевоизположениястояисидя;поочередноеподниманиеиопускание 

ноглежанаспине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

сгибание иразгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, 

лежа на боку, сидя, стояна четвереньках; выпады вперед и в сторону; 

приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицыи пятки касаются стены); 

подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; 

захватываниепредметовступнямии 

пальцаминог,перекладываниеихсместанаместо. 

Педагогпроводитсдетьмиразнообразныеупражнениясакцентомнакачестве

выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных 

исходныхположений,вразномтемпе,сразныммышечнымнапряжениемиамплитуд

ой,смузыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными 

движениями рук 

иног,наориентировкувпространстве,сусложнениемисходныхположенийитехник

ивыполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на 

предплечье и 

кистяхрук,передсобойисбокуидругое).Педагогподдерживаетипоощряетинициат

иву,самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или 



 

комбинацию 

иззнакомыхдвижений).Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутренне

йгимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-

оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы 

общеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсоде

ржаниефизкультурныхзанятий,вфизкультминутки, утреннюю гимнастику, 

различные формы активного отдыха и 

подвижныеигры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныена

музыкальныхзанятиях:танцевальныйшагпольки,переменныйшаг,шагспритопом,

схлопками,поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, 

приставной шаг с приседаннем 

ибез,спродвижениемвперед,назадасторону,кружение,подскоки,приседаниесвыс

тавлениемногивперед,всторонунаносокинапятку,комбинациииздвух-

трехдвижений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону 

в такт и ритммузыки. 

Строевыеупражнения: 

педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении,перестроении,передвиж

ениистроем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по 

два, в круг, 

вшеренгу;равнениевколонне,шеренге;перестроениеизоднойколоннывколоннупо

двое,по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на 

первый - второй иперестроение из одной шеренги в две; размыкание и 

смыкание приставным шагом; поворотынаправо,налево,кругом;повороты 

вовремя ходьбынауглахплощадки. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиграм,

поощряетиспользованиедетьмивсамостоятельнойдеятельностиразнообразныхпо

содержаниюподвижныхигр(втомчисле,игрсэлементамисоревнования,игр-

эстафет), 

способствующих развитию психофизических и личностных качеств, 



 

координации движений,умениюориентироваться впространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 

знакомыеподвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои 

результаты и 

результатытоварищей;побуждаетпроявлятьсмелость,находчивость,волевыекаче

ства,честность,целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей 

придумывать варианты 

игр,комбинироватьдвижения,импровизировать.Продолжаетвоспитыватьсплоче

нность,взаимопомощь,чувствоответственностизауспехиидостижениякоманды,с

тремлениевноситьсвойвкладвпобедукоманды,преодолеватьтрудности.Способст

вуетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,котор

ыепроводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся 

условий иоборудования,атакже региональныхиклиматическихособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,отплеча,занимаяправильноеисходное 

положение;знание4-

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросков 

бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, 

одной рукойот плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, 

стоя напротив друг другаи в движении; ловля летящего мяча на разной высоте 

(на уровне груди, над головой, сбоку,снизу, у пола и тому подобное) и с разных 

сторон; забрасываниемяча в корзину двумяруками из-за головы, от плеча; 

ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки 

вдругую,передвигаясьвразныхнаправлениях,останавливаясьисновапередвигаясь

посигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой 

ногой, 

стоянаместе;ведениемяч«змейкой»междурасставленнымипредметами,попадани

евпредметы,забиваниемячавворота,играпоупрощеннымправилам. 



 

Элементы хоккея: (без коньков- на снегу, на траве): ведение шайбы 

клюшкой, 

неотрываяеѐотшайбы;прокатываннешайбыклюшкойдругдругу,задерживаниеша

йбыклюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; 

забрасывание шайбы вворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); 

попадание шайбой в ворота, ударяя понейсместаи послеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без 

сетки, черезсетку,правильноудерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с 

ракеткой и мячом(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о 

пол, о стену); подача мячачерезсеткупослеегоотскокаот стола. 

4) Спортивныеупражнения:педагогпродолжаетобучатьдетейспортивным

упражнениямнапрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевза

висимостиотимеющихся условий,атакжерегиональныхиклиматических 

особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях 

на скорость.Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне, 

заложиврукизаспину 

500-

600метроввмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдв

ухшажнымходом(спалками);поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиена

горку«лесенкой»,«ѐлочкой». 

Катаниенаконьках:удержаниеравновесияипринятиеисходногоположениян

аконьках(наснегу,нальду);приседанияизисходногоположения;скольжениенадву

хногахс разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение направойи левой ноге, попеременноотталкиваясь. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой,

объезжаяпрепятствие,наскорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, 

скольжение на груди испине,двигаяногами(вверх-

вниз);проплываниевворотца,снадувнойигрушкойили 



 

кругомврукахибез;произвольнымстилем(от10-

15м);упражнениякомплексовгидроаэробикивводеубортикаибез опоры. 

2) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагограсширяет,уточняет 

и закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на 

здоровье, ролифизической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных 

видах спорта (санный 

спорт,борьба,теннис,синхронноеплаваниеидругие),спортивныхсобытияхидости

женияхотечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления 

о профилактике 

иохранездоровья,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(пр

иактивномбеге,прыжках,играх-

эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастичес

койпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентарем,о

борудованием),вовремятуристскихпрогулокиэкскурсий. Приучает детей 

следить за своей осанкой, формирует представление о том, 

какоказыватьэлементарнуюпервуюпомощь,оцениватьсвоесамочувствие;воспит

ываетчувство сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает 

стремление детейзаботитьсяо своемздоровьеи самочувствии другихлюдей. 

3) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 

раза в 

год,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковпредусматри

ваютсезонныеспортивныеупражнения,элементысоревнования,свключениемигр-

эстафет,спортивныхигр,набазеранееосвоенных физическихупражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно насвежемвоздухе,продолжительностью40-

45минут.Содержаниедосугавключает:подвижныеигры,втомчисле,игрынародовР

оссии,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,творческиез

адания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к 



 

здоровому образужизни,должныиметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,

яркимспортивнымсобытиямидостижениямвыдающихсяспортсменов. 

Дниздоровья:проводятся1развквартал.Вэтотденьпедагогорганизуетоздоро

вительныемероприятия,втомчислефизкультурныедосуги,итуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуютсяприналичиивозможностейд

ополнительногосопровожденияи организациисанитарныхстоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну 

сторону составляет35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. 

Время непрерывного движения20-30 минут, с перерывом между переходами не 

менее 1О минут. В ходе туристкой прогулкис детьми проводятся подвижные 

игры исоревнования, наблюдения за природой родногокрая, ознакомление с 

памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей 

разныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о 

туризме, какформе активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, 

правилах безопасности иориентировки на местности: правильно по погоде 

одеваться для прогулки, знать 

содержимоепоходнойаптечки,укладыватьрюкзаквесомот500гр.до1кг(болеетяже

лыевещикластьна дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные 

вещи и коврик, продукты,мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); 

преодолевать несложные препятствия на 

пути,наблюдатьзаприродойификсироватьрезультатынаблюдений,ориентировать

сянаместности,оказыватьпомощьтоварищу,осуществлятьстраховкуприпреодоле

ниипрепятствий,соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения 

вовремятуристскойпрогулки. 

Решение  совокупных   задач    воспитания    в   рамках   образовательной   

области 

«Физическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Жизнь»,«Здоровье»,чтопредполагает: 

воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииз



 

доровьюкаксовокупностифизического,духовногоисоциальногоблагополучиячел

овека; 

формированиеуребѐнкавозрастасообразныхпредставленийизнанийвобласт

ифизическойкультуры, здоровья ибезопасногообразажизни; 

становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическимупражнениям,подв

ижнымиграм,закаливаниюорганизма,гигиеническимнормами правилам; 

воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения,коммуникабель

ности,уверенностии другихличностныхкачеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 

в целях ихфизическогоразвитияисаморазвития; 

формированиеуребѐнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоз

доровомобразежизни. 

 

3.8.ОСОБЕННОСТИ  РАЗНЫХ ВИДОВ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ и 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК  

 

 Передача взрослым ребенку «культурных практик» (игра, продуктивная 

деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, чтение 

художественной литературы, коммуникативная деятельность) предусмотрена для 

взаимодействия педагога с детьми в форме совместной, партнерской деятельности. 

Каждая культурная практика  представляет собой многоуровневую систему, в рамках 

которой выделяются действия с целями-замыслами. Это способствует целостному 

развитию ребенка дошкольного возраста через одномоментное формирование 

психических процессов, свойств и качеств личности ( к примеру, развитие 

восприятия связано с развитием мышления, памяти). Для того, чтобы наглядно 

представить развивающий потенциал каждой культурной практики необходимо 

рассмотреть таблицу: 

 

 

Деятельность разных видов и культурных практик 

 

Культурные 

практики 

ребенка 

Типология целей 

Продуктивна

я 

Выполнение работы: 

- по образцам; 



 

деятельность - с незавершенными продуктами; 

- с графическими схемами; 

- по словесному описанию цели- условию. 

В ходе деятельности происходит развитие не только творческих 

способностей, но и произвольности ребенка. 

Игровая 

деятельность 

Примеривание на себя той или иной роли (ролевая проекция 

сюжетной игры); 

- осуществление условных предметных действий (функциональная 

проекция сюжетной игры); 

- выстраивание игрового пространства (пространственная 

проекция сюжетной игры). 

Для развития сюжетной игры характерны такие средства, как 

сказки, заготовки условных фигурок сказочных персонажей 

- Состязание в подвижности, скорости, внимательности; на удачу 

(игры с правилами). 

Использования настольных дидактических игр. 

Познавательн

о-

исследовател

ьская 

деятельность 

Экспериментирование с предметами и их свойствами (основы 

физики); 

- классификация предметов, занятие коллекционированием 

(основы формальной логики); 

- изучение географической карты, «путешествие» по карте 

(основы географии); 

- путешествие по «реке времени» (введение в историю) 

Предоставление возможности ребенку совместно со взрослым 

делать книжки-самоделки. 

Чтение 

художественн

ой 

литературы и 

фольклора 

Рассматривание иллюстраций, чтение, пересказ, составление 

короткого рассказа и др. 

Дать возможность ребенку, к примеру, рассмотреть картинку с 

изображением кленового листа, раскрасить ее и выучить 

стихотворение про осень. 

Коммуникативная деятельность присутствует во всех культурных практиках 

ребенка.  

 

Содержание заданий должно отвечать следующим требованиям: 

 

 Содержание всех заданий в первую очередь должно быть нацелено на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования. 

 В процессе выполнения заданий ребенок действует с позиции субъекта, что 

предусматривает со стороны взрослого постановку замысла, идеи, а со стороны 

ребенка  - проявление инициативы и намерения их реализовать 

 Образовательная деятельность строится на основе комплексного подхода, 

который подразумевает развитие ребенка сразу в нескольких направлениях. 

Дифференцированный подход (развитие одной функции и ли одной стороны 

личности ребенка) не подходит и не соответствует специфике возрастного 

развития детей дошкольного возраста. 



 

 Взаимодействие взрослого с детьми предполагает содействие  в форме 

совместной партнерской деятельности, где взрослый выступает партнером, 

который мотивирует, заинтересовывает детей без психологического давления 

на них. 

 

 

 Выполнение задания предполагает  включение ребенка сразу в несколько 

детских видов деятельности («культурных практик»). 

 

Образовательная область«Познавательное развитие» 

(дошкольный возраст: 3 года – 8 лет) 

Игровая:   

 
 разыгрывание сюжетных действий из жизни людей. 

 Развивающие игры, в том числе компьютерные 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Дидактические игры 

 Игры-путешествия 

 Предметные игры, игры – имитации 

Познавательно 

- 

исследовательс

кая: 

 

 Исследование объектов окружающего мира, через 

наблюдение 

 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Обсуждение проблемных ситуаций 

Коммуникатив

ная: 

 

 Совместная деятельность, организация 

сотрудничества 

 Овладение навыками взаимодействия с другими 

детьми и со взрослыми 

 Развитие навыков общения: доброжелательного 

отношения и интереса к другим детям, умения вести 

диалог, согласовывать свои действия и мнения с 

потребностями других, умение помогать товарищу и 

самому принимать помощь, умение решать 

конфликты адекватными способами. 

Восприятие 

художественно

й литературы и 

фольклора 

 Просмотр и обсуждение мультфильмов 

 Разгадывание загадок 

 Обсуждение пословиц 

 Драматизация фрагментов 

 Разучивание песен стихов и загадок 

Конструирован

ие из разных 

материалов 

 Модели и макеты 

 Коллективные проекты 

 

Изобразительн

ая: 

 Отражение впечатлений от слушания произведений и 

просмотра мультфильмов во всех видах продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, аппликация) 



 

 

Двигательная  Подвижные игры 

Самообслужива

ние и 

элементарный 

бытовой труд 

 В помещении и на улице, как в режимной 

деятельности, так и в самостоятельной деятельности. 

 

Образовательная область«Речевое развитие» 

(дошкольный возраст: 3 года – 8 лет) 

 

 

Коммуникативна

я  

 Беседа,  ситуативный разговор 

 Речевая ситуация 

 Составление отгадывание загадок 

 Сюжетные игры 

 Игры с правилами 

 Рассматривание тематических альбомов, плакатов, 

фотоальбомов. 

 Рассматривание альбомов с мнемотаблицами, 

опорными схемами. 

Игровая  Сюжетные игры 

 Игры с правилами 

 Дидактические игры 

 Режиссерские игры 

 Театрализованные игры 

Игры с элементами ТРИЗ 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Разучивание 

 

 

 

 

 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(дошкольный возраст: 3 года – 8 лет) 

 

 

Музыкально-

художественна

я деятельность 

 Слушание 

 Восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений 

 Пение 

 Исполнение 

 Музыкально-ритмические движения 

 Импровизация 



 

 Экспериментирование 

 Музыкально-дидактические игры 

 Игры на детских музыкальных инструментах 

Продуктивная  Мастерская по изготовлению продуктов детского 

творчества 

 Украшение личных предметов 

 Реализация проектов 

Игровая  Сюжетно-ролевая игра 

 Режиссерская игра. 

 Театрализованная игра. 

Конструктивно

-модельная  
 Конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал.  

Изобразительн

ая 
 Рисование. 

 Лепка.  

 Аппликация. 

Коммуникатив

ная 
 Общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками 

 Рассматривание эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, произведений 

искусства. 

Образовательная область«Физическое развитие» 

(дошкольный возраст: 3 года – 8 лет) 

 

 

Двигательная 

 Овладение основными движениями формы 

активности ребенка 

 Подвижные дидактические игры 

 Подвижные игры с правилами 

 Игровые упражнения 

 Соревнования 

Коммуникатив

ная 
 Общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками 

 

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное» 

(дошкольный возраст: 3 года – 8 лет) 

 

 

Коммуникатив

ная 

 Совместная деятельность, организация 

сотрудничества 

 Овладение навыками взаимодействия с другими 

детьми и со взрослыми 

 Развитие навыков общения: доброжелательного 

отношения и интереса к другим детям, умения 



 

вести диалог, согласовывать свои действия и 

мнения с потребностями других, умение 

помогать товарищу и самому принимать помощь, 

умение решать конфликты адекватными 

способами. 

Игровая  Разыгрывание сюжетных действий из жизни 

людей. 

 Игры по общению 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Дидактические игры 

 Игры-путешествия 

 Предметные игры, игры – имитации 

 Театральные игры 

 Игры с применением моделей и макетов по 

безопасности. 

 

Трудовая 
 Совместные действия 

 Дежурство 

 Поручение 

 Реализация проекта 

 

Примечание: Процесс овладения культурными практиками отмечен в Примерной 

основной образовательной программе дошкольного образования в разделе 

«Взаимодействие с детьми» стр.42-43 

 

 3.9.Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельнуюдеятельностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочт

ениях.Появлениевозможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, 

сочинять, петь, 

танцевать,конструировать,ориентируясьнасобственныеинтересы,позволяетобес

печитьтакиеважные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка 

МОУ как уверенность в 

себе,чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения. 

Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойса

мостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в 

МОУ и втораяполовинадня. 

Любаядеятельностьребѐнкав МОУ 

можетпротекатьвформесамостоятельнойинициативнойдеятельности,например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование;свободные сюжетно-ролевые, 

театрализованные, режиссерские игры;игры-

импровизацииимузыкальныеигры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, 



 

звуками;логическиеигры,развивающиеигрыматематического

содержания;самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнениер

итмическихитанцевальныхдвижений. 

Дляподдержкидетской инициативы педагог долженучитывать 

следующиеусловия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрятьжелание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы 

всоответствиисосвоимиинтересами,задаватьпознавательныевопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующиеактивизации личного опыта 

ребѐнка вдеятельности,побуждающие детейкприменению знаний,уменийпри 

выборе способовдеятельности; 

3) расширятьиусложнятьвсоответствиисвозможностямииособенностями

развития детей область задач, которые ребѐнок способен и желает решить 

самостоятельно,уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребѐнка творчества,сообразительности,поискановыхподходов; 

4) поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребывани

яребѐнкавМОУ, используяприемыподдержки,одобрения,похвалы; 

5) создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использов

атьигрыиупражнения,направленныенатренировкуволевыхусилий,поддержкуго

товностиижеланияребѐнкапреодолеватьтрудности,доводитьдеятельностьдорезу

льтата; 

6) поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельност

и,обращатьвниманиенаважностьстремленияккачественному результату, 

подсказыватьребѐнку, проявляющему небрежность иравнодушие крезультату, 

как можно довести 

делодоконца,какиеприемыможноиспользовать,чтобыпроверитькачествосвоегор

езультата; 

7) внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидете

й,вслучае необходимости оказывать детям помощь, ностремиться 

кеѐдозированию. Еслиребѐнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда измениласьобстановка или иные условия 

деятельности, тоцелесообразно и достаточно использоватьприемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребѐнка,намекнуть,посоветоватьвспомнить,какон 

действовалваналогичномслучае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельныхдействий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребѐнка,побуждатькпроявлению инициативы итворчества через 

использование приемов похвалы, одобрения,восхищения. 

Ввозрасте3-

4летуребѐнкаактивнопроявляетсяпотребностьвобщениисовзрослым,ребѐнокстр

емитсячерезразговорспедагогомпознатьокружающиймир,узнатьобинтересующ

ихегодействиях,сведениях. Поэтомуребѐнокзадает различногородавопросы. 



 

Важноподдержать данное стремление ребѐнка, поощрять 

познавательнуюактивность детеймладшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические 

приемы,направленныенаразвитиестремленийребѐнканаблюдать,сравниватьпре

дметы,обследоватьихсвойстваикачества.Педагогуважнопроявлятьвниманиекде

тскимвопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создаватьситуации,побуждающиеребѐнкасамостоятельноискатьрешениявозник

ающихпроблем,осуществлятьдеятельпостные 

пробы.Припроектированиирежимадняпедагогуделяетособоевниманиеорганиза

циивариативныхактивностейдетей,чтобыребѐнокполучилвозможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, 

вобщении,втворчестве(имитации,танцевальныеимпровизацииитомуподобное),в

двигательнойдеятельности. 

Счетырех-

пятилетудетейнаблюдаетсявысокаяактивность.Даннаяпотребность ребѐнка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всехсферах 

его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоениедетьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов 

простейшего 

анализа,сравнения,умениянаблюдатьдляподдержкисамостоятельностивпознава

тельнойдеятельности. Педагогнамеренно насыщает жизнь детейпроблемными 

практическими ипознавательными 

ситуациями,вкоторыхдетямнеобходимосамостоятельноприменитьосвоенные 

приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться 

кдетскимвопросамипроблемам,бытьготовымстатьпартнеромвобсуждении,подд

ерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

вниманиедоверительномуобщениюсребѐнком.Втечениедняпедагогсоздаетразли

чныеситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно 

искатьверноерешениепроблемы.Такаяпланомернаядеятельностьспособствуетра

звитиюуребѐнкаумениярешатьвозникающиепереднимизадачи,чтоспособствует

развитиюсамостоятельности иуверенности в себе. Педагог стремится создавать 

такие ситуации, вкоторых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, 

уменийкоманднойработы.Этомогутбытьситуацииволонтерскойнаправленности

:взаимнойподдержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения квещами игрушкам. 

Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности,поэтомуатрибутыиоборудованиедлядетскихвидовдеятельностидо

лжныбытьдостаточноразнообразнымиипостоянноменяющимися(сменапримерн

оразвдвамесяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании 

состоронывзрослых.Поэтомупедагогуважнообратитьвниманиенатепедагогичес

киеусловия,которыеразвиваютдетскуюсамостоятельность,инициативуитворчес

тво.Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания иумения, имеющийся опыт для 



 

самостоятельногорешениязадач. Он 

регулярнопоощряетстремлениексамостоятельности,стараетсяопределятьдлядет

ейвсеболеесложныезадачи,активизируяихусилия,развиваяпроизвольвыеумения

иволю,постоянноподдерживаетжеланиепреодолеватьтрудностиипоощряетребѐн

казастремлениектакимдействиям,нацеливаетнапоискновых,творческихрешений

возникшихзатруднений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогурекомендуетсяиспользоватьря

дспособовиприемов. 

1) Неследуетсразу 

помогатьребѐнку,еслиониспытываетзатруднениярешениязадачи,важнопобуждат

ьегоксамостоятельному решению,подбадривать 

ипоощрятьпопыткинайтирешение.Вслучаенеобходимостиоказанияпомощиребѐ

нку,педагогсначаластремитсякеѐминимизации:лучшедатьсовет,задатьнаводящи

евопросы,активизироватьимеющийсяу ребѐнкапрошлыйопыт. 

2) Уребѐнкавсегдадолжнабытьвозможностьсамостоятельногорешенияпо

ставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решенияоднойзадачи,поощряетактивностьдетейв 

поиске,принимаетлюбыепредположениядетей, связанные с решением задачи, 

поддерживаетинициативу и творческие решения, атакже 

обязательноакцентируетвнимание детей на качестве результата,их 

достижениях,одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и 

гордости от успешныхсамостоятельных,инициативныхдействий. 

3) Особоевниманиепедагогуделяетобщениюсребѐнкомвпериодпроявлени

якризисасемилет:характерныедляребѐнкаизменениявповеденииидеятельностис

тановятсяповодомдлясменыстиляобщениясребѐнком.Важноуделятьвниманиере

бѐнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживатьстремлениексамостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчу

вствительныкмнениювзрослых.Необходимоподдерживатьунихощущениесвоег

овзросления,вселятьуверенностьвсвоихсилах. 

4) Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребѐнком 

универсальныхуменийорганизациисвоейдеятельностииформированииунегоосно

вцелеполагания:поставить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы 

еѐ достижения, 

осуществитьсвойзамысел,оценитьполученныйрезультатспозициицели.Задачараз

витияданныхуменийставитсяпедагогомвразныхвидахдеятельности.Педагогиспо

льзуетсредства,помогающиедетямпланомерноисамостоятельноосуществлятьсво

йзамысел:опорныесхемы,наглядныемодели, пооперационныекарты. 

5) Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительнойд

еятельностиитеатрализации,вручномтрудетакжеспособствуетразвитиюсамостоя

тельностиудетей.Сочетаниеувлекательнойтворческойдеятельностиинеобходимо

стирешениязадачиипроблемыпривлекаетребѐнка,активизируетегожеланиесамос

тоятельно определитьзамысел,способыиформыеговоплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей 

поддержкуинициативностиребѐнка.Впространствегруппыпоявляютсяпредметы,

побуждающиедетейкпроявлениюинтеллектуальнойактивности.Этомогутбытьн



 

овыеигрыиматериалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке,зашифрованныезаписи,посылки,письма-

схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Разгадываязагадки,заключенныевтаки

хпредметах,детиучатсярассуждать,анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,с

троитьпредположения,испытываютрадостьоткрытияипознания. 

Ребенок дошкольного возраста неутомимый исследователь, который 

хочет все знать,все понять, во всем разобраться, у него своеобразное, особое 

видение окружающего мира, онсмотрит вокруг на происходящее с восторгом и 

удивлением и открывает для себя чудесныймир, где много интересных 

предметов и вещей, событий и явлений, так много тайного инеосознанного. 

Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, 

необходимымусловиемегоразвития,котораязакладываетфундаментидаетперспек

тивыростаинтеллектуального,творческого потенциаларебенка. 

Чем беззаветнее ребенок отдается собственной активности, тем сильнее 

затем у неговозникает потребность в совместной деятельности с взрослым. В 

этой фазе ребенок 

особенновосприимчивквоздействиямвзрослого.Чемуспешнееразвиваютсяразли

чныеформывзаимодействияребенкаивзрослого-

носителязнаний,темсодержательнеестановитсясобственная активность ребенка. 

Именно на основе собственной активности у 

дошкольниковвозникаетрядспецифическихвидовдетскойдеятельности,выполне

ниекоторыххарактеризуется 

высокимуровнемсамостоятельностииоригинальности. 

Специфические виды деятельности развиваются, порой, без помощи 

взрослого и дажевопреки его запретам. В этом и заключается их истинно 

детская сущность. К таким 

видамдеятельностиотноситсяэкспериментированиеиигра-

важнейшийвидпоисковойдеятельности. Экспериментирование лежит в основе 

любого процесса детского познанияипронизывает все сферы детской жизни. 

Поэтому, что бы такая «стихийная» 

познавательнаядеятельностьдетейприобрелаосмысленностьиразвивающийэффе

кт,вМОУсозданыусловия,необходимыедляразвитияпознавательно-

интеллектуальнойактивностидетей,учитывающиеследующиефакторы: 

- предметно-развивающаясреда разнообразнапосвоемусодержанию; 

- образовательная и игровая среда стимулирует развитие поисково- 

познавательнойдеятельностидетей; 

- содержаниеразвивающейсредыучитываетиндивидуальныеособенности

иинтересыдетейконкретнойгруппы; 

- родители в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем он 

занимался, чтоновогоузнал,чемемунужно помочь в поискенового ит.д. 

Приорганизацииработывэтомнаправлениимыпридерживалисьследующих

принципов: 

Деятельности - стимулирование детей на активный поиск новых знанийв 

совместнойдеятельностисвзрослым, вигреи всамостоятельнойдеятельности. 

Вариативности-

предоставлениеребенкувозможностидляоптимальногосамовыражениячерезосу



 

ществлениеправавыбора,самостоятельноговыходаизпроблемнойситуации. 

Креативности-

созданиеситуаций,вкоторыхребенокможетреализоватьсвойтворческийпотенциа

лчерез совместнуюииндивидуальнуюдеятельность. 

Однако полноценной развивающей среды иусловий, о которых сказано 

выше,недостаточно,чтобыудетейповысилсяуровеньпознавательнойактивности.З

десьважноразнообразиеформи методоворганизациидетской 

познавательнойдеятельности. 

Работаясдетьмидошкольноговозрастапоформированиюпознавательнойакт

ивности,мыуспешноиспользуемтакиеприѐмы,каккартосхемы,алгоритмы,модель

обследованияпредмета, рабочие листы, атак же: 

- моделированиеситуацийсучастиемперсонажей, 

- индивидуально-личностноеобщениесребенком, 

- поощрениесамостоятельности, 

- побуждениеиподдержкадетскихинициативвовсехвидахдеятельности, 

- оказаниеподдержкиразвитиюиндивидуальностиребенка. 

Именнотакоемногообразиеметодовиприѐмовпозволяетразвиватьпознаватель

нуюактивностьи любознательностьдетей. 

Наиболееэффективнымиформамиработы,понашемумнению,дляподдер

жкидетскойинициативыявляютсяследующие: 

Познавательныезанятия 

Совместная исследовательская деятельность взрослого

 и детей-опыты иэкспериментирование. 

Наблюдениеитрудвуголкеприроды. 

Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию

 предметоврукотворного мираи живойприроды. 

Самостоятельнаядеятельностьдетей. 

3-4года 
Приоритетнойсферойпроявлениядетскойинициативыявляетсяпродуктивнаяд

еятельность. 

ДляподдержкидетскойинициативывМОУ: 

- создаютсяусловиядляреализациисобственныхплановизамысловкаждого

ребѐнка; 

- рассказываетсядетямобих 

реальных,атакжевозможныхвбудущемдостижениях; 

- отмечаютсяипубличноподдерживаютсялюбыеуспехидетей; 

- всемернопоощряютсясамостоятельность детейирасширяетсяеѐсфера; 

- ребѐнкупомогаютнайти способ 

реализациисобственныхпоставленныхцелей; 

- способствуютстремлениюнаучитьсяделатьчто-

тоиподдерживатьрадостноеощущениевозрастающейумелости; 

- входезанятийивповседневнойжизнитерпимоотноситсякзатруднениямре

бѐнка, позволяют ему действовать в своѐм темпе; не критиковать результаты 

деятельностидетей, а также их самих. Ограничивают критику исключительно 



 

результатов продуктивнойдеятельности, используя в качестве субъекта критики 

игровые персонажи (детей критикуетигрушка,а непедагог); 

- учитываютсяиндивидуальныеособенностидетей,стремятсянайтиподход

кзастенчивым, нерешительным,конфликтным,непопулярнымдетям; 

- уважают и ценят каждого ребѐнка независимо от его достижений, 

достоинств инедостатков; 

- создают в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мерепроявляя любовь и заботу ко всем детям: выражают радость при 

встрече, используют ласку 

итѐплоесловодлявыражениясвоегоотношениякребѐнку,проявляютделикатность

итактичность; 

- всегда предоставляют детям возможность для реализации их замысла в 

творческойпродуктивнойдеятельности. 
 
4-5лет 
Приоритетнойсферойпроявлениядетскойинициативыявляетсяпознаватель

наядеятельность,расширениеинформационногокругозора,игроваядеятельностьс

осверстниками. 

ДляподдержкидетскойинициативывМОУ: 

- способствуют стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относятся ктакимпопыткамвнимательно, суважением; 

- обеспечивают для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться 

инаряжаться,примериватьнасебяразныероли.Вгруппеимеетсянаборатрибутовиэ

лементовкостюмовдляпереодевания,атакжетехническиесредства,обеспечивающ

иестремлениедетей петьи двигаться подмузыку; 

- создаются условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, 

укрытия длясюжетныхигр; 

- принеобходимостиосуждаетсянегативныйпоступок,действиеребѐнка,но

недопускаетсякритикаеголичности,егокачеств.Негативныеоценкидаютсятолько

поступкамребѐнка итолько с глазунаглаз, анеперед всейгруппой; 

- недопускаетсядиктата,навязываниеввыборедетьмисюжетаигры; 

- обязательноучаствуютвиграхдетипоихприглашению(илиприихдоброво

льном согласии) в качестве партнѐра, равноправного участника, но не 

руководителяигры; 

- привлекают детей к украшению группы к праздникам,

 обсуждая разныевозможностиипредложения; 

побуждаютдетейформироватьивыражатьсобственнуюэстетическуюоценк

увоспринимаемого, ненавязывая иммнения взрослых; 

- привлекаюдетейкпланированиюжизнигруппынадень; 

- читаютирассказываютдетямпоихпросьбе,включаютмузыку. 
 
5-6лет 

Приоритетнойсферойпроявлениядетскойинициативыявляетсявнеситуатив

но-личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационная познавательнаяинициатива. 

Дляподдержкидетскойинициативы: 



 

- создают в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мерепроявляя любовь и заботу ко всем детям: выражают радость при 

встрече, используют ласку итѐплоесловодля выражениясвоегоотношения 

кребѐнку; 

- уважаютиндивидуальныевкусыипривычкидетей; 

- поощряютжеланиесоздаватьчто-

либопособственномузамыслу;обращаютвнимание детей на полезность 

будущего продукта для других или ту радость, которую ондоставит кому-то 

(маме, бабушке, папе,другу); 

- создаютусловиядляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельност

и 
детей принеобходимостипомогаютдетямврешениипроблеморганизацииигры; 

- привлекаютдетейкпланированиюжизнигруппынаденьинаболееотдалѐнную 

перспективу.Обсуждают выборспектаклядляпостановки,песни,танцаит.п.; 

- создаютусловияивыделяютвремядлясамостоятельнойтворческойилипо

знавательнойдеятельностидетей поинтересам. 
 
6-7лет 
Приоритетнойсферойпроявлениядетскойинициативыявляетсянаучение,ра

сширениесферсобственнойкомпетентностивразличныхобластяхпрактическойпр

едметной, в том числе орудийной, деятельности, а также информационная 

познавательнаядеятельность. 
 
ДляподдержкидетскойинициативывМОУ: 

- вводитсяадекватнаяоценкарезультатадеятельностиребѐнкасодновремен

нымпризнаниемегоусилийиуказаниемвозможныхпутейиспособовсовершенство

ванияпродуктадеятельности; 

- спокойнореагируютнанеуспехребѐнкаипредлагаютнескольковариантов

исправленияработы:повторноеисполнениеспустя 

- некоторое время, доделывание, совершенствование деталей и т. п. 

Рассказываютдетямотрудностях, которыепедагогиспытывает при 

обученииновымвидамдеятельности; 

- создаютситуации,позволяющиеребѐнкуреализовыватьсвоюкомпетентно

сть,обретаяуважение и признаниевзрослыхи сверстников; 

- обращаютсякдетямспросьбойпоказатьвоспитателютеиндивидуальныед

остижения,которыеестьукаждого,иучатего добиватьсятакихжерезультатов; 

- поддерживаютчувствогордостизасвойтрудиудовлетворениеегорезультатам

и; 

- создаютусловиядляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельност

и  детей 
 
3.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьямивоспитанников 
- ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаМОУ 

ссемьямиобучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны 



 

иукрепленияздоровьядетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условияхМОУ исемьи;повышениевоспитательногопотенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлятьвоспитательныедействияродителей(законныхпредставителей)детеймла

денческого,раннегоидошкольноговозрастов. 
Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 
1) информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественност

иотносительноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийск

ойФедерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а такжеобобразовательнойпрограмме, реализуемойвМОУ; 

2) просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправов

ой,психолого-

педагогическойкомпетентностиввопросахохраныиукрепленияздоровья,развити

яиобразованиядетей; 

3) способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительствака

кбазовойосновыблагополучиясемьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрскихотношенийсродителями(законнымипредставителями)детеймладенч

еского,раннегоидошкольноговозрастадля решения образовательныхзадач; 

5) вовлечениеродителей (законныхпредставителей)вобразовательный 

процесс. 

Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)дол

жнопридерживатьсяследующих принципов: 
 

обеспечение психолого-педагогической поддержк семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого,раннего и дошкольного 

возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях МОУ и семьи;повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей( законных представителей) детей,раннего 

и дошкольного возрастов. 
Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 
задач: 
6.информирование родителей(законных представителей) и 

общественности относительно целей МОУ,общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в МОУ; 

6) просвещение родителей(законных представителей),повышение их 

правовой,психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья,развития и образования детей; 

7) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 



 

8) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрских отношений с родителями(законными представителями)детей 

младенческого,раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

9) вовлечение родителей (законных представителей)в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями(законными 

представителями)должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического,нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка; 
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открытость:дляродителей(законныхпредставителей) 

должнабытьдоступнаактуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребѐнкавгруппе; 

каждому из родителейзаконныхпредставителей)свободный доступв МОУ;междупедагогами 

представителями)необходим обмен информацией ребѐнка в МОУ и семье; долженбыть предоставлениродителями 

(законнымиобособенностяхразвития) 

1) взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагоговиродителей(законныхпредставите

лей):привзаимодействиипедагогунеобходимопридерживаться этики икультурных правил общения, проявлять 

позитивныйнастрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важноэтично и разумно 

использовать полученную информацию каксостороныпедагогов, такисостороныродителей(законныхпредставителей)в 

интересахдетей; 

2) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействиинеобходимоучитыватьособенностисемейноговоспитания,потребностиродителей(законных представителей) 

в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и МОУ,проводимым мероприятиям; возможности включения 

родителей (законных представителей) всовместноерешениеобразовательныхзадач; 

3) возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействиянеобходимоучитыватьособенностиихарак

теротношенийребѐнкасродителями(законнымипредставителями),преждевсего,сматерью(преимущественнодлядетеймладен

ческого и раннеговозраста),обусловленные возрастными особенностями развитиядетей. 

ДеятельностьпедагогическогоколлективаМОУ 

попостроениювзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)обучающихсяосуществляетсяпонесколькимнапра

влениям: 

 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных 

осемьекаждогообучающегося,еѐзапросахвотношенииохраныздоровьяиразвитияребѐнка;обуровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакжепланированиеработыссемьейсучѐтомрезультат

овпроведеиногоанализа;согласованиевоспитательныхзадач; 

2) просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродителей(законныхпредставителей)повопросамособенно

стейпсихофизиологическогоипсихическогоразвитиядетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;выбораэффективн

ыхметодов обучения и воспитания детей определенного возраста;ознакомление 

сактуальнойинформациейогосударственнойполитикевобластиДО,включаяинформированиеомерахгосподдержкисемьямсде
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тьмидошкольноговозраста;информированиеобособенностяхреализуемойвМОУ 

образовательнойпрограммы;условияхпребыванияребѐнкавгруппеМОУ;содержаниииметодахобразовательнойработысдетьм

и; 

3) консультационноенаправление объединяет в себе консультирование 

родителей(законныхпредставителей)повопросамихвзаимодействиясребѐнком,преодолениявозникающихпроблемвоспитан

ияиобучениядетей,втомчислес ООП вусловияхсемьи; особенностей поведения ивзаимодействия ребѐнка со сверстниками 

и педагогом;возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитанияипостроенияпродуктивноговзаимодействиясдетьмимладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;способамор

ганизациииучастиявдетскихдеятельностях,образовательномпроцессеидругому. 

Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхпредставителей)обучающихсяпредполагает

сотрудничествовреализациинекоторыхобразовательныхзадач,вопросахорганизацииРППСиобразовательныхмероприятий;п

оддержкуобразовательныхинициативродителей(законныхпредставителей)детеймладенческого,раннегоидошкольноговозра

стов;разработкуиреализациюобразовательныхпроектов МОУ совместноссемьей. 

ОсобоевниманиевпросветительскойдеятельностиМОУ 

должноуделятьсяповышениюуровнякомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахздоровье 

сбереженияребѐнка. 

Реализацияданнойтемыможетбытьосуществленавпроцессеследующихнаправленийпросветительскойдеятельности: 

1) информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеипсихическое здоровье ребѐнка (рациональная 

организация режима дня ребѐнка, 

правильноепитаниевсемье,закаливание,организациядвигательнойактивности,благоприятныйпсихологическиймикроклимат

всемьеиспокойноеобщениесребѐнкомидругое),одействии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое),наносящихнепоправимыйвредздоровью ребѐнка; 

2) своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиисрекомендациямиНациональногокаленда

ряпрофилактическихпрививокипоэпидемическимпоказаниям; 

3) информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхзадачахфизическоговоспитаниядетейнаразных

возрастныхэтапахихразвития,атакжеовозможностяхМОУ и семьиврешенииданныхзадач; 

4) знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительнымимероприятиями,проводимымивМОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии наразвитиедетей 

систематическогоибесконтрольного использования 

IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 

внимания,мышления;проблемысоциализациииобщенияидругое). 
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Эффективностьпросветительскойработыповопросамздоровьесбережениядетейможетбытьповышеназасчетпривлечен

ияктематическимвстречампрофильныхспециалистов(медиков,нейропсихологов,физиологов,IТ-специалистовидругих). 

 

Направлениядеятельностипедагогареализуютсявразныхформах(групповыхи(или)индивидуальных)посредствомразли

чныхметодов,приемовиспособоввзаимодействияс родителями(законнымипредставителями): 

1) диагностико-

аналитическоенаправлениереализуетсячерезопросы,социологическиесрезы,индивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»пе

дагогическиебеседысродителями(законнымипредставителями);дни(недели)открытыхдверей,открытыепросмотрызанятийи

другихвидовдеятельностидетейитакдалее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповыеродительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги 

иролевыеигры,консультации,педагогическиегостиные,родительскиеклубыидругое;информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для родителей (законныхпредставителей);журналыигазеты,издаваемыеМОУ 

дляродителей(законныхпредставителей),педагогическиебиблиотекидляродителей(законныхпредставителей);сайтыМОУ 

исоциальныегруппывсетиИнтернет;медиарепортажииинтервью;фотографии,выставкидетскихработ,совместныхработродит

елей(законныхпредставителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники 

ивечера,семейныеспортивныеитематическиемероприятия,тематическиедосуги,знакомствоссемейнымитрадициямиидругое.  

Длявовлеченияродителей(законныхпредставителей)вобразовательнуюдеятельностьцелесообразноиспользоватьспеци

альноразработанные(подобранные)дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей 

(законныхпредставителей)сдетьмивсемейныхусловияхвсоответствиисобразовательнымизадачами,реализуемымивМОУ.Эт

иматериалыдолжнысопровождатьсяподробнымиинструкциями поих использованию ирекомендациями по построению 

взаимодействия 

сребѐнком(сучѐтомвозрастныхособенностей).Крометого,необходимоактивноиспользоватьвоспитательныйпотенциалсемьи

длярешенияобразовательныхзадач,привлекаяродителей(законныхпредставителей)кучастиювобразовательныхмероприятия

х,направленныхнарешениепознавательныхивоспитательныхзадач. 

Незаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконтактамеждусемьей и МОУ является диалог педагога и 

родителей (законных представителей). Диалогпозволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, 

выяснять причиныпроблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В 

диалогепроходитпросвещениеродителей(законныхпредставителей),ихконсультированиеповопросам выбора 

оптимальногообразовательного маршрутадляконкретногоребѐнка,атакже согласование совместныхдействий, которые 
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могут бытьпредприняты состороныМОУ 

исемьидляразрешениявозможныхпроблемитрудностейребѐнкавосвоенииобразовательнойпрограммы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы испособы взаимодействия с 

семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед нимизадач.Сочетание 

традиционныхиинновационныхтехнологийсотрудничества позволитпедагогамМОУ 

устанавливатьдоверительныеипартнерскиеотношениясродителями(законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность идостигатьосновныецеливзаимодействияМОУ  

сродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозраста. 

 

Функции 

совместнойпартнерскойдея

тельности 

Формыработы(взаимодействия)сродителями 

Нормативно-правовая 
деятельность 

ЗнакомствородителейслокальнойнормативнойбазойМ
ОУ. 
Участие в принятиирешений 

посозданиюусловий,направленных наразвитие 

МОУ.Вовлечение семьи вуправлениеМОУ: 

- планирование (учет особых интересов семьи, 

персонала и другихчленовместного сообщества; 

- опора на размышления родителей на процесс 

развития детей, 

освоейработе,педагогическихзнанияхипрактическоми

жизненномопыте; 

- получениеуродителейинформацииобихспециальных

знанияхиуменияхииспользованиеихворганизацииобра

зовательнойдеятельности,приеепланировании; 

получениеуродителейинформацииобихожиданияхвот

ношенииихребенкаииспользованиеэтойинформациид

лявыстраиванияиндивидуальнойтраекторииразвитияр

ебенка,отражаяееврабочихпрограмма,перспективных, 
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календарныхпланах),организациюобразовательногопр

оцесса,оценкурезультатаосвоениядетьмиосновнойобщ

еобразовательнойпрограммы(участиевдиагностике). 
Информационно- 
консультативнаядеятельность 

- Определениеи 
формулированиесоциальногозаказародителей, 

- определениеприоритетоввсодержанииобразователь

ногопроцесса; 

- анкетирование,опросродителей,длявыявленияоблас

тиспециальныхзнанийиуменийродителейиихжеланияу

частвоватьв жизни группы, МОУ; 

- информационныестендыдляродителей; 

- подгрупповыеииндивидуальныеконсультации; 

- интернет.,сайтМОУ; презентациядостижений; 

предоставление родителям письменную информацию, 

призваннойнаправлятьихучастиевобразовательномпр

оцессе; 

информацияродителямоцелях,задачах,прогнозируемо

мрезультате,образовательныхпрезентация 

достижений; 

- предоставлениеродителямписьменнуюин-

формацию,призваннойнаправлятьихучастиевобразова

тельномпроцессе; 

-

информацияродителямоцелях,задачах,прогнозируемо

мрезультате, образовательных достижениях каждого 

ребенка,еголичностномросте,опланахразвития(как 

долгосрочных,так икраткосрочных); 

- информация 

родителяморазвитиидетейиотом,какродителимог

ут вэтом помочьдетямдома; 

- обеспечение ресурсами, которые родители могут 
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использоватьдлятого,чтобырасширитьидополнитьобр

азовательнуюдеятельность,проводимуювгруппедетск

огосада; 

- организация интерактивных семинаров, 

моделирование решенияпроблем/задач,мастер-

классов и др; 

общениесродителямидлятого,чтобыузнать,какиецелир

одители ставятдлясвоих детей 
Просветительская 
деятельность 

- Лекцииспециалистов 
МОУ,приглашенныхнаучных 

консультантов; 

- библиотечкадляродителей; 

- педагогическаягостиная; 

- совместнаяразработкаучебныхпособийи 

дидактическихигр; 

- круглые столы, конференции с участием

 родителей,представителейобщественных,научных 

организаций; 

- информационные буклеты по заявленным

 родителямипроблемам; 

- единыйигрупповойстенды; 

- самиздатовская печатнаяпродукция(газеты, буклеты, 

книги ипр.); 

- плакатыразличнойтематики(противопожарная,санит

арная,гигиеническая, психолого-педагогическая и 

др.); 

- папки,листовки,памятки,буклеты,бюллетени; 

- стеллажи для демонстрации детских

 работ по лепке

 инебольшихконструкций; 

баннеры. 
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Практико- 
ориентированнаяметодическа

ядеятельность 

- дниоткрытыхдверей; 
- практическиесеминары; 

- открытыезанятия; 

- детско-родительскиепроекты; 

- выставки; 

- смотры-конкурсы; 

ПМП 
Культурно-досуговая 
деятельность 

- физкультурно-спортивныемероприятия; 
акции; 

- музыкальныепраздники; 

- деньребенка,семьи,детскогосада,группыит.д.; 

экскурсии,игровыесемейныеконкурсы,викторины 
Индивидуально- 
ориентированнаядеятельност

ь 

- паспорт здоровья; 
- дневникдостижений; 

- специальныететрадиспечатнойосновой; 

- портфолио; 

- приглашение членов семей для знакомства с 

миссией, целями, спрограммой, методологией и 

порядком работы МОУ, 

предоставляяимлокальныеакты,психолого- 

педагогическиематериалыипроводяпрезентациивднио

ткрытыхдверей; 
проведениесобеседованийодиннаодинсродителями 
ребенкадляобсуждениядостиженийитрудностейвразви
тии 
ребенка, а также для получения информации об 

ожиданиях, целях,опасенияхипотребностяхродителей; 

- отчетыобуспехахкаждогоребенка; 

- сборпортфолиокаждогоребенка,вкоторомнакаплива

ютписьменнуюинформациюиобразцыпродуктовдетск

оготворчества; 

- выяснениемненияродителейотносительнокритериев 
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оценкирезультатаобразовательного процесса; 

- включениеродителейвоценкурезультатаобразовател

ьногопроцесса,своегоучастия«вклада»впроцессвоспит

анияиразвитияребенка; 

- обсуждениепрактическихвопросоввоспитанияиразви

тиядетейдлятого,чтобыобеспечитьдлядетейпреемстве

нностьипоследовательностьдействий взрослых; 

- организация вечеров для родителей с

 обсуждением,способствующих 

обменуобычаямиипрактикойвоспитания детей; 

- конкурсысемейныхрисунков; 

- выставкисемейныхдостижений; 

-коллективныетворческиедела; 

созданиеисопровождениедетских портфолио 

 

 3.11. 

Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограммысучѐтомвозрастныхииндивиду

альныхособенностейвоспитанников,спецификиих образовательныхпотребностей иинтересов. 

  

 

СогласноФГОСДОпедагогможетиспользоватьразличныеформыреализацииПрограммы в соответствиис видом 

детской деятельностии возрастнымиособенностямидетей:вдошкольномвозрасте(3года-8лет): 

игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая,подвижнаяидругие); 

общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно-

личностное)исверстниками(ситуативно-деловое,внеситуативно-деловое); 

речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяимонологическаяречь); 

познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование;изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеиз 

разныхматериаловпообразцу,условиюизамыслуребѐнка; 
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двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеупражнения,подвижныеиэлемент

ыспортивныхигр идругие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд,трудвприроде,ручнойтруд); 

музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальныхинструментах). 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьследующиеметоды: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формамобщественногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснениенормиправилповедения,чтени

ехудожественнойлитературы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций,игры,соревнования,проектныеметоды). 

Приорганизацииобученияцелесообразнодополнятьтрадиционныеметоды(словесные,наглядные,практические)метода

ми,восновукоторыхположенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

1) прииспользованииинформационно-

рецептивногометодапредъявляетсяинформация,организуютсядействияребѐнкасобъектомизучения(распознающеенаблюден

ие,рассматриваниекартин,демонстрациякино-идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказыпедагогаили 

детей,чтение); 

2) репродуктивныйметодпредполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведенияпредставленийиспособовдеятельности,р

уководствоихвыполнением(упражнениянаосновеобразцапедагога,беседа,составлениерассказовсопоройнапредметнуюилип

редметно-схематическуюмодель); 

3) методпроблемногоизложенияпредставляетсобойпостановкупроблемыираскрытиепутиеѐрешениявпроцессеоргани

зацииопытов,наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задачаделится на части - проблемы, в 

решении которых принимают участие дети (применениепредставленийвновыхусловиях); 

5) исследовательскийметодвключаетсоставлениеипредъявлениепроблемныхситуаций,ситуацийдляэкспериментиров

анияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментирование). Длярешениязадачвоспитанияиобучения 

широкоприменяетсяметодпроектов.Онспособствуетразвитиюудетейисследовательскойактивности,познавательныхинтерес

ов,коммуникативныхитворческихспособностей,навыковсотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления освоихвозможностях,умениях, потребностях. 
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Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные иличностные 

особенностидетей,педагогический потенциалкаждого 

метода,условияегоприменения,реализуемыецелиизадачи,прогнозируетвозможныерезультаты.Длярешениязадачвоспитания

иобученияцелесообразно использоватькомплексметодов. 

ПриреализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьразличныесредства,представленныесовокупностьюматериальн

ыхиидеальных объектов: 

демонстрационные и 

раздаточные;визуальные,аудийные,аудиовизуальные;естественные 

иискусственные;реальныеивиртуальные. 

Средствадляразвитияследующихвидовдеятельностидетей: 

двигательной  (оборудование  для ходьбы,  бега, ползания,  лазанья,

 прыгания,занятийсмячомидругое); 

предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое);игровой(игры,игрушки,игровоеоборуд

ованиеидругое); 

коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушкивидеофильмыидругое); 

познавательно-исследовательской иэкспериментирования(натуральные предметы иоборудование дляисследования 

иобразно-символический материал,в том числе макеты,плакаты,модели,схемыи другое); 

чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудио книги,иллюстративныйматериал); 

трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияиконструирования); 

музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидругое). 

 

- созданыусловиядляформированиядоброжелательногоивнимательногоотношениякдетямработниковМОУ; 

- развивается детская самостоятельность, их способности, формирующихся в разныхвидахдеятельности.  

ДлярешенияэтихзадачпедагогиМОУ:  

- проявляютуважениекличностиребенкаиразвиваютдемократическийстильвзаимодействия 

снимидругимипедагогами; 

- создаютусловиядляпринятияребенкомответственностиипроявленияэмпатиикдругимлюдям; 

- обсуждаютсдетьмивозникшиеконфликты,помогаютрешатьих,вырабатываютобщиеправила; 

- обсуждают с детьми важные вопросы, стимулируютпроявленныепозицииребенка; 

- обсуждаютсродителями целевыеориентиры. 
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Формы работы пообразовательнымобластям 
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных 

и индивидуальных особенностей детей,определяется целями и задачами программы и реализуется в различных видах 

деятельности(общении,игре,познавательно-исследовательской деятельности как сквозных механизмах развития ребенка). 

  

Направления 

развития и 

образования детей 

(далее – 

образовательные 

области) 

Формы работы 
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Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Проблемнаяситуация 

Физкультурноезанятие 
Утренняя 
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е
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е
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т

е

н

и

е 

Рассматривание. 

Интегративная 

деятельностьКонтрольно-

диагностическаядеятельно

сть 

Спортивные 

ифизкультурн

ые 

досугиСпортив

ныесостязания 

Совместная деятельность 

взрослогоидетейтематичес

когохарактера 
Социально- 
коммуникативное 

Игровое упражнение 
Индивидуальная

 играСовм

естнаясвоспитателем 

игра 

Совместная со

 сверстникамиигра 

(парная, в малой группе) 

Игра 

ЧтениеБеседаНа

блюдение 

РассматриваниеЧте

ние 

Индивидуальнаяигра. 
Совместнаясвоспитателем

игра.Совместнаясосверстн

икамииграИгра 

Чтен

иеБес

едаН

аблю

дение 

Педагогическая 

ситуация.Экскур

сия 

Ситуация морального 
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Педагогическая

 ситуацияПраз

дник 

Экскурсия 

выбора.Проектная

 деятельность 

Интегративная 

деятельностьПраздник 

Совместные 

действияРассматривание 

Речевоеразвитие Рассматривание 
Игровая

 ситуацияДид

актическая игра 

Ситуацияобщения. 

Беседа (в том числе в 

процессенаблюдениязаобъектами

природы,трудомвзрослых). 

Интегративная 

деятельностьХороводная игра 

с пениемИгра-драматизация 

Чтение 

Обсуждение 

Рассказ 

Игра 

Чтение. 
БеседаР

ассматр

ивание 

Решение проблемных 

ситуаций.Разговорсдетьми 

Игра 

Проектнаядеят

ельностьСозда

ниеколлекций 

Интегративная 

деятельностьОбсуждение. 

Рассказ.

Инсцени

рование 

Ситуативный разговор с 

детьмиСочинениезагадок 

Проблемная 

ситуацияИспользование 

различныхвидовтеатра 
Познавательное 
развитие 

Рассматривание 
Наблюдение 

Игра-

экспериментирование.Исследоват

ельская 

Созданиеколлекций 
Проектная 

деятельностьИсследовател

ьскаядеятельность. 

Конструирова
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деятельностьКонструирование. 

Развивающая 

играЭкскурсияСитуативн

ый разговорРассказ 

ИнтегративнаядеятельностьБе

седа 

Проблемнаяситуация 

ниеЭксперим

ентированиеР

азвивающая 

играНаблюде

ниеПроблемн

ая 

ситуацияРасс

каз 

Беседа 

Интегративная 

деятельностьЭкскурсии 

КоллекционированиеМоде

лирование 
Художественное – 
эстетическоеразвит

ие 

Рассматривание эстетически 
привлекательных 

предметовИгра 

Организация

 выставокИзготовлен

ие украшений 

Слушание

 соответствующейвоз

расту 

народной,классической,детской 

музыкиЭкспериментирование

  со звуками 

Музыкально-дидактическаяигра 

Разучиваниемузыкальныхигритан

цев 

Совместноепение 

Изготовление     
украшений      для 
группового  помещения кпраздникам,предметовдляигры,сувениров, предметов дляпознавательно-исследовательскойдеятельности. 

Созданиемакетов,коллекц

ийи ихоформление 

Рассматривание 

эстетическипривлекательн

ыхпредметов 

Игра  

Организация 

выставокСлушание

соответствующей 

Возрасту

 народной,класси

ческой,детскоймузыки 

Музыкально-

дидактическая играБеседа

 интегративного 
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характера,элементарного 

музыковедческогосодержа

ния) 

Интегративнаядеятельност

ь 

 

 

3.12.ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ. 

ОЦЕНКА ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ. 

 

В  соответствии  с  ФГОС  ДО,  целевые  ориентиры  не  подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 

являются основой объективной оценки соответствия  установленным  требованиям  образовательной  деятельности и подготовки 

детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Однако педагог в ходе своей работы  выстраивает индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого имеется 

инструментарий оценки  работы педагога, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

       Система диагностики строится на использовании аутентичной  оценки.  

В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы: 

• строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. 

Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка; 

• результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на 

занятиях), а не в надуманных ситуациях,  которые  используются  в  обычных  тестах,  имеющих  слабое отношение к 

реальной жизни дошкольников; 

• аутентичные оценки  могут  давать  взрослые,  которые  проводят  с  ребенком  много времени,  хорошо  знают  его  

поведение; 

• аутентичная оценка максимально структурирована. 

 

Педагогическая диагностика 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 
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Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности.  

Инструментарий  для  педагогической  диагностики — карты  наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы  установления  и  поддержания  контакта,  принятия  

совместных  решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности;  

• познавательной  деятельности  (как  идет  развитие  детских  способностей, познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение 

планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги  создают диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику 

детей и скорректировать свои действия.  

В основу разработки диагностического материала были положены теоретические идеи А. В. Запорожца, О. М. Дьяченко, Н. В. 

Вераксы,Д.Б.Эльконина: 

1.    Развитие ребенка осуществляется в его деятельности, которая является формой активного отношения человека к 

окружающему. От особенностей стимулирования детской деятельности зависят достижения в физическом и психическом 

развитии. Амплификация и обогащение  развития происходит на основе организации разнообразных видов детской творческой 

деятельности. 

2.    Реализация возможностей дошкольного возраста предполагает обогащение содержания и форм детской деятельности, что 

достигается с помощью использования особых средств. Основное направление дошкольного образования определяется как 

развитие ребенка через его осмысленное обращение к построению новых, культурных, способов взаимодействия с 

действительностью. 

3.    Подлинное развитие характеризуется не просто механическим овладением новыми действиями с предметами, достижением 

определенных результатов, а. прежде всего, развитием самосознания нового способа и произвольного его построения и 

использования: а значит, подлинное развитие предполагает особую гибкость в организации условии такого процесса. 



 

 
187 

4.    Каждый из видов деятельности имеет свои особенности, требует овладения особыми способами и оказывает специфическое 

влияние на психическое развитие ребенка, способствует познанию ребенком своих сил и возможностей. 

5.    Образовательный процесс есть не что иное, как особый целостный процесс совокупной коллективной деятельности педагога 

и детей. В процессе такой деятельности дети под целенаправленным руководством педагога активно овладевают достижениями 

материальной и духовной культуры (знание, мораль, искусство, труд), созданной человечеством, усваивают общественные 

требования, нравственные нормы и идеалы, что и определяет развитие их личностных качеств. Таким образом,  происходит 

формирование основ базовой культуры личности, развитие способностей. 

 

Цель и задачи диагностической работы 

Диагностическая работа направлена на то, чтобы, с одной стороны, изучить особенности самой деятельности в том виде, как они 

формируются в образовательном процессе, а с другой изучить специфику формирования в разных видах детской деятельности 

базовых личностных качеств. 

Цель диагностической работы - изучение качественных показателей достижений детей, складывающихся в целесообразно 

организованных образовательных условиях.  

Задачи: 

1.    Изучить продвижение ребенка в освоении универсальных видов детской• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги  создают диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику 

детей и скорректировать свои действия.  

В основу разработки диагностического материала были положены теоретические идеи А. В. Запорожца, О. М. Дьяченко, Н. В. 

Вераксы,Д.Эльконина: 

1.    Развитие ребенка осуществляется в его деятельности, которая является формой активного отношения человека к 

окружающему. От особенностей стимулирования детской деятельности зависят достижения в физическом и психическом 

развитии. Амплификация и обогащение  развития происходит на основе организации разнообразных видов детской творческой 

деятельности. 

2.    Реализация возможностей дошкольного возраста предполагает обогащение содержания и форм детской деятельности, что 

достигается с помощью использования особых средств. Основное направление дошкольного образования определяется как 
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развитие ребенка через его осмысленное обращение к построению новых, культурных, способов взаимодействия с 

действительностью. 

3.    Подлинное развитие характеризуется не просто механическим овладением новыми действиями с предметами, достижением 

определенных результатов, а. прежде всего, развитием самосознания нового способа и произвольного его построения и 

использования: а значит, подлинное развитие предполагает особую гибкость в организации условии такого процесса. 

4.    Каждый из видов деятельности имеет свои особенности, требует овладения особыми способами и оказывает специфическое 

влияние на психическое развитие ребенка, способствует познанию ребенком своих сил и возможностей. 

5.    Образовательный процесс есть не что иное, как особый целостный процесс совокупной коллективной деятельности педагога 

и детей. В процессе такой деятельности дети под целенаправленным руководством педагога активно овладевают достижениями 

материальной и духовной культуры (знание, мораль, искусство, труд), созданной человечеством, усваивают общественные 

требования, нравственные нормы и идеалы, что и определяет развитие их личностных качеств. Таким образом, происходит 

формирование основ базовой культуры личности, развитие способностей. 

 

Цель и задачи диагностической работы 

Диагностическая работа направлена на то, чтобы, с одной стороны, изучить особенности самой деятельности в том виде, как они 

формируются в образовательном процессе, а с другой изучить специфику формирования в разных видах детской деятельности 

базовых личностных качеств. 

Цель диагностической работы - изучение качественных показателей достижений детей, складывающихся в целесообразно 

организованных образовательных условиях.  

Задачи: 

1.    Изучить продвижение ребенка в освоении универсальных видов детской-    выполняет в общей со взрослым деятельности; 

-    не выполняет. 

Показатели  вносят в диагностические карты. В диагностических картах по показателям оцениваются достижения ребенка в 

качественном выражении. 
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Рабочая программа воспитания 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа воспитания является обязательной частью основной образовательной программы МОУ ООШ с.Арбузовка 

Структурное подразделение«Детстский сад" (далее - ООПДО). 

 Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля 2020 года №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» При составлении 

Программы воспитания использованы «Примерная программа воспитания» (одобрена решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию Министерства просвещения России (протокол от 2 июня 2020 года № 

2/20), внесена в Реестр примерных основных общеобразовательных программ и размещена на сайте https://fgosreestr.ru/, 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до2025 года». 

Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного социально-коммуникативного развития детей 

дошкольного возраста. 

В центре программы воспитания в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования (далее–ФГОС ДО) находится одна из ключевых задач: формирование общей культуры личности 

детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка(1.6. п.6ФГОСДО). 

Программа призвана обеспечить достижение детьми личностных результатов, указанных во ФГОС ДО: ребенок обладает 

установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со взрослыми и сверстниками, участвует в совместных играх.  Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других. Может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных 

видах деятельности. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской литературы; обладает элементарными представлениями из области живой природы, истории и т.п. (4.6. 

ФГОСДО). 

В программе описана система возможных форм и методов работы с воспитанниками. 

Программа воспитания включает в себя три основных раздела: 

Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы воспитания; 
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Раздел 2. Содержание программы воспитания МОУ; 

Раздел 3. Организационные условия реализации программы воспитания. 

Программа воспитания содержит вариативные модули: Модули –это конкретные воспитательные практики, которые 

реализуются в дошкольном учреждении. 

 Модуль 1 - «Основы здорового образа жизни» 

 Модуль 2 - «Экологическое воспитание» 

 Модуль 3 - «Трудовое воспитание и ранняя профориентация» 

 Модуль 4 - «Патриотическое воспитание» 

 Модуль 5 - «Конкурсное движение 

 Модуль 6 - «Волонтёрское движение» 

 

4.2 ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

 

 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

1.1. Особенности воспитательного процесса в МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение «Детский сад" 

 

Образовательный процесс в МОУ ООШс.Арбузовка Структурное подразделение «Детский сад » осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание 

объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение «Детский сад » расположен в типовом здании, имеет один корпус по 

адресу Саратовская область с. Ивантеевский район с.Арбузовка, ул.Арбузовская д.15б  в жилом комплексе. Район является 

экологически чистым, имеются пешеходные переходы. МОУ располагает базой:, спортивный зал, групповые комнаты, спальные 
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комнаты. Имеется необходимое оборудование, атрибуты и расходный материал, осуществляется ИКТ сопровождение 

мероприятий. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных услуг выступают, в первую очередь, 

родители воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

К особенностям социокультурной ситуации семей, чьи дети посещают МОУ, можно отнести преобладание 

потребительской позиции, сниженный уровень интереса к жизни детей в детском саду, противоречивость поведения, образцов 

поведения и отношения к окружающему миру, к другим людям. 

Основной целью педагогической работы МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение  «Детский сад» является 

формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.  

Процесс воспитания в МОУ основывается на следующих принципах взаимодействия педагогических работников и 

воспитанников: 

- Позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов 

деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, 

государства происходит в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми и направлено на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников МОУ и детей).Личностно-развивающее взаимодействие является 

неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

воспитательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов отношений – как детей, так и 

взрослых – в реализации программы воспитания; 

партнерство МОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных 

ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом воспитательной программы. 

Сотрудники МОУ должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. Программа предполагает 

- разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах.  

- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, 
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которые могут внести вклад в развитие и воспитание детей, а также использование ресурсов местного сообщества и 

вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются следующие: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы МОУ являются ключевые мероприятия МОУ ООШ с.Арбузовка 

Структурное подразделение «Детский сад », коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников; 

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства используемых для воспитания других 

совместных дел педагогов, детей и родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание 

творческого продукта (коллективного или индивидуального каждого участника); 

- в проведении мероприятий МОУ ООШ с .Арбузовка Структурное подразделение  «Детский сад » поощряется 

помощь старших детей младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный творческий 

продукт, принять участие в общественно значимом деле; 

- педагогические работники МОУ ориентированы на формирование детского коллектива внутри одной возрастной 

группы, на установление доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; 

умение играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе; 

- ключевой фигурой воспитания в МОУ является воспитатель группы, реализующий по отношению к ребенку 

защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку 

воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность за создание 

условий для личностного развития ребенка. 

Интеграция семейного и дошкольного воспитания – одно из главных направлений работы МОУ ООШ с.Арбузовка  

Структурное подразделение «Детский сад», так как цель этой работы - сохранение приоритета семейного воспитания, 

привлечение семей к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы, применяются средства наглядной пропаганды (родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки 

и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, экскурсий и др. 
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1.2. Цель и задачи программы воспитания 

 

Современный национальный воспитательный идеал – это высоко нравственный, творческий, компетентный 

гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее 

своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Цель воспитания в МОУ – личностное развитие ребенка дошкольного возраста, проявляющееся:  

− в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе базовых ценностей современного 

общества (в усвоении ими социально значимых знаний);  

− в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их социально значимых отношений);  

 

− в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, применения сформированных знаний и 

отношений на практике (в приобретении опыта социально значимых дел).  

Главной задачей программы является создание организационно-педагогических условий в части воспитания, личностного 

развития и социализации детей дошкольного возраста. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенностям дошкольников. 

В воспитании детей младшего дошкольного возраста 

Обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и развития индивидуальности детей через общение, игру, 

участие в исследовательской деятельности и других формах активности. 

Задачи: 

 Развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям; 

 Сформировать коммуникативную и социальную компетентности; 

 Развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, ознакомление с разными видами и жанрами 

искусства(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

 Содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни; 
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 сформировать стремление быть причастным к труду взрослых (помогает поливать и убирать участок, расчищать дорожки 

от снега, ремонтировать игрушки и книги и др.),стремление оказывать посильную помощь, поддерживать чувство 

удовлетворения от участия в различных видах деятельности, в том числе творческой; 

 сформировать представление о России как своей стране, узнавать и называть символику своей страны (флаг, герб, гимн). 

В воспитании детей старшего дошкольного возраста: 

1. Обеспечение развития общей культуры личности ребенка, интеллектуально-познавательных способностей, социально-

нравственных, эстетических, физических качеств. 

Задачи: 

 Обогащать представления детей о многообразии культурных норм и ценностей, принятых в обществе; 

 поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с взрослыми и сверстниками в разных видах 

деятельности, становление детского сообщества; 

 воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, инициативности, формирование основ патриотизма; 

 углублять представления детей о правилах безопасного поведения и умение следовать им в различных ситуациях; 

содействовать становлению ценностей здорового образа жизни; 

 сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском отношении и к природе и понимании самоценности 

природы; 

 развивать предпосылки восприятия и понимания произведений искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура) в 

многообразии его жанров (портрет, пейзаж, натюрморт); художественных литературных произведений и музыки; интерес к 

русскому языку, языкам других народов; 

 поощрять проявления морально-волевых качеств. 

2. Организация работы с семьями воспитанников ,их родителями или законными представителями направлена на совместное 

решение вопросов личностного развития детей. 

Задачи: 

 Приобщение родителей к участию в жизни МОУ. 

 Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

 Повышение педагогической культуры родителей. 

Виды взаимоотношений, посредством которых будет осуществляться взаимодействие: 

 сотрудничество – общение «на равных», где ни одной из сторон не принадлежит привилегия указывать, контролировать, 

оценивать; 
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 взаимодействие-способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основании социальной 

перцепции (чувственного познания окружающего мира) и с помощью общения. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в МОУ интересную и событийно насыщенную жизнь детей 

и педагогов, что станет эффективным способом воспитания подрастающего поколения. 

 

 
Требования к планируемым результатам освоения программы воспитания 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, а деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и 

становления личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания представлены в виде двух описательных моделей 

–«Портрета выпускника МОУ» и «Портрета гражданина России». 

 Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам) 

В процессе воспитания к окончанию раннего возраста (к трем годам) предполагается достижение следующих результатов, основанных на 

целевых ориентирах: 

Портрет Гражданина России 2035 года 

1.Патриотизм 

Хранящий верность идеалам Отечества, гражданского общества, демократии, гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах обеспечения безопасности и благополучия России, сохранения родной культуры, исторической памяти и 

преемственности на основе любви к Отечеству, малой родине, сопричастности к много национальному народу России, принятия традиционных 

духовно-нравственных ценностей человеческой жизни, семьи, человечества, уважения к традиционным религиям России. 

Уважающий прошлое родной страны и устремлённый в будущее. 

2. Гражданская позиция и правосознание 

Активно и сознательно принимающий участие в достижении национальных целей развития России в различных сферах социальной жизни и 

экономики, участвующий в деятельности общественных объединениях, волонтёрских и благотворительных проектах. Принимающий и 

учитывающийвсвоихдействияхценностьинеповторимость, праваисвободыдругихлюдейнаосноверазвитогоправосознания. 

3.Социальнаянаправленностьизрелость 

Проявляющийсамостоятельностьиответственностьвпостановке 

4.Интеллектуальная самостоятельность 

Системно, креативно и критическимыслящий, активно и целенаправленнопознающий мир, самореализующийся 

впрофессиональнойиличностнойсферахнаосновеэтическихиэстетическихидеалов. 

5.Экономическаяактивность 

Проявляющий стремление ксозидательному труду, успешнодостигающий поставленных жизненныхцелей за счёт высокой экономической 

активности эффективногоповедениянарынке труда в условиях многообразиясоциально-трудовыхролей,мотивированный к 

инновационнойдеятельности. 
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6. Коммуникация и сотрудничество 

Доброжелательно, конструктивно иэффективно взаимодействующий сдругими людьми – 

представителямиразличныхкультур,возрастов,лицсограниченнымивозможностямиздоровья 

7.Здоровьеибезопасность 

Стремящийсяк гармоничному развитию, осознанновыполняющий правила здорового иэкологически целесообразного образажизни и 

поведения, безопасного длячеловека и окружающей среды (в томчисле и сетевой), воспринимающийприроду как ценность, обладающийчувством 

меры,рачительноибережноотносящийся к природным ресурсам,ограничивающийсвоипотребности. 

 Планируемыерезультатывоспитаниядетейв дошкольномвозрасте 

Впроцессе воспитаниякокончаниюдошкольноговозраста (ксемигодам)предполагаетсядостижение следующихрезультатов,основанына 

целевыхориентирах: 

1.Патриотизм 

Хранящий верность идеалам Отечества,гражданского общества, демократии,гуманизма,миравовсеммире. 

Действующий в интересах обеспечениябезопасности и благополучия России,сохранения родной 

культуры,историческойпамятиипреемственностина основе любви к Отечеству, малойродине,сопричастности. 

2.Гражданскаяпозицияиправосознание 

Активноисознательнопринимающийучастиев достижениинациональных 

целей развития России в различных сферахсоциальной жизни и 

экономики,участвующийвдеятельностиобщественныхобъединениях,волонтёрских и 

благотворительныхпроектах.Принимающийиучитывающийвсвоихдействияхценностьинеповторимость, права и свободы 

другихлюдейнаосноверазвитогоправосознания. 

3.Социальнаянаправленностьизрелость 

Проявляющийсамостоятельностьиответственностьвпостановкеи 

Достижениижизненныхцелей,активность,честность и принципиальность вобщественнойсфере,нетерпимость 

кпроявлениямнепрофессионализмавтрудовой деятельности, уважение ипризнание ценности каждой 

человеческойличности,сочувствиеидеятельноесострадание к другим людям. 

Сознательноитворческипроектирующийсвойжизненныйпуть,использующийдляразрешенияпроблемидостиженияцелей 

средствасаморегуляции,самоорганизацииирефлексии. 

4.Интеллектуальнаясамостоятельность 

Системно, креативно и критическимыслящий, активно и целенаправленнопознающий мир, самореализующийся 

впрофессиональнойиличностнойсферахнаосновеэтическихиэстетическихидеалов. 

5. Зрелое сетевое поведение  

Эффективноиуверенно осуществляющийсетевуюкоммуникацию и взаимодействие 

наосновеправилсетевойкультурыисетевойэтики,управляющийсобственнойрепутациейвсетевой среде,формирующий «здоровый» цифровойслед. 

6.Экономическая активность 

Проявляющий стремление ксозидательному труду, успешнодостигающий поставленных жизненныхцелей за счёт высокой 

экономическойактивностииэффективногоповедениянарынке труда в условиях многообразиясоциально-трудовыхролей,мотивированный к 
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инновационнойдеятельности. 

7. Коммуникация и сотрудничество 

Доброжелательно, конструктивно иэффективно взаимодействующий сдругими людьми – 

представителямиразличныхкультур,возрастов,лицсограниченными возможностями здоровья(втом числевсоставекоманды); уверенновыражающий 

свои мысли различнымиспособаминарусскомиродномязыке. 

 

8.Здоровьеибезопасность 

Стремящийсяк гармоничному развитию, осознанновыполняющий правила здорового иэкологически целесообразного образажизни и 

поведения, безопасного длячеловека и окружающей среды (в томчисле и сетевой), воспринимающийприроду как ценность, обладающийчувством 

меры,рачительноибережноотносящийся к природным ресурсам,ограничивающийсвоипотребности. 

9.Мобильностьиустойчивость  

Сохраняющийвнутреннююустойчивостьв динамично меняющихся инепредсказуемых условиях,гибкоадаптирующийся к 

изменениям,проявляющий социальную,профессиональную и образовательнуюмобильность,втомчислевформенепрерывного самообразования 

исамосовершенствования. 

 

 

4.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ ДОУ 

 

Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», «…должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, 

этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать реализации права 

обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого человека, формирование и развитие его 

личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями». 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

−социально-коммуникативное развитие; 

−познавательное развитие; 

−речевое развитие; 

−художественно-эстетическое развитие; 

−физическое развитие. 



 

 
198 

 

Виды, формы и содержание деятельности 

 

Видыдеятельности: 

 игровая,включаясюжетно-ролевуюигру,игрусправиламиидругиевиды игры, 

 коммуникативная(общениеивзаимодействиесовзрослымиисверстниками), 

 познавательно-исследовательская(исследованияобъектовокружающегомираиэкспериментирования сними), 

 восприятиехудожественнойлитературыифольклора, 

 самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд(впомещенииинаулице), 

 конструированиеизразногоматериала,включаяконструкторы,модули,бумагу, 

 природныйиинойматериал,изобразительная(рисование,лепка,аппликация), 

 музыкальная(восприятиеипониманиесмысламузыкальныхпроизведений,пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игрынадетскихмузыкальныхинструментах) 

 двигательная(овладениеосновнымидвижениями)формыактивностиребенка. 

Формыорганизациидеятельности 

 игра,игровоеупражнение,игра-путешествие,занятие; 

 тематическиймодуль,коллекционирование, 

 чтение,беседа/разговор,ситуации, 

 конкурсы,викторины,коллективноетворческоедело, 

 проекты,эксперименты,длительныенаблюдения,экологическиеакции,экскурсии,пешеходные прогулки. 

 мастерская,клубныйчас, 

 праздники,развлечения,физкультурно-спортивныесоревнования, 

 театрализованныеигры,инсценировки. 

Практическаяреализацияцелиизадачвоспитанияосуществляетсяврамкахследующих направлений воспитательной работы ДОУ, каждое из 

которых представлено всоответствующеммодуле. 

 

 

Направления реализации программы воспитания 

 

МОДУЛЬ 1 

«ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 

Физическое воспитание и формирование культуры здоровья включает:  
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- формирование у подрастающего поколения ответственного отношения к своему здоровью и потребности в здоровом образе жизни;  

- формирование в детской и семейной среде системы мотивации к активному и здоровому образу жизни, занятиям физической культурой и 

спортом, развитие культуры здорового питания;  

- создание для детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, условий для регулярных занятий физической культурой и 

спортом, развивающего отдыха и оздоровления, в том числе на основе развития спортивной инфраструктуры и повышения эффективности ее 

использования;  

- развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику вредных привычек;  

- предоставление обучающимся образовательных организаций, а также детям, занимающимся в иных организациях, условий для физического 

совершенствования на основе регулярных занятий физкультурой и спортом в соответствии с индивидуальными способностями и склонностями детей;  

- использование потенциала спортивной деятельности для профилактики асоциального поведения;  

- содействие проведению массовых общественно-спортивных мероприятий и привлечение к участию в них детей. 

 

МОДУЛЬ 2 

 «ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ» 

Экологическоевоспитаниедошкольников  – одно  из  приоритетныхнаправлений 

воспитания.Этонепрерывныйпроцессвоспитанияиразвитиядетей,направленный не только на расширение знаний в данной области, но и 

формированиекультурыповедениявприроде,котораяпроявляетсявположительномотношенииксвоемуздоровью, 

кокружающемумиру,вответственномотношениикприроде,ксоблюдению норм и правил поведения по отношению к ней.  

Методическая  составляющая  базируется  на  основе  парциальной  программы 

«Юный эколог» С. Н. Николаевой. Данная программа ориентирована на постоянное исистематическое взаимодействие детей с живой 

природой. В помещении и на 

участкедошкольникидолжныбытьокруженырастениямииживотными,вокругкоторыхвоспитательорганизуетразличнуюдеятельность.Процессосознанно

-правильногоотношенияк  природе  сопровождается  различными  видами  детской  деятельности 

(игровой,подвижной,познавательно-исследовательской,художественно-эстетической,коммуникативной). 

 

Экологическое воспитание - несомненно важная часть развития детей 

дошкольноговозраста.Этусложнуюзадачуневозможнорешитьбезсовместныхусилийипродуктивногосотрудничествавзрослых–

воспитателейиродителей.Объединяяобучение и воспитание в целостный образовательный процесс, непосредственно 

участвуявэтомпроцессе,родителисамистараютсябытьобразцомдуховно-нравственныхисоциокультурных ценностейдлясвоих детей. 

 

МОДУЛЬ 3 

«ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ И РАННЯЯ ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 

Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение реализуется по средством: 

- Воспитания у детей уважения к труду и людям труда,трудовым достижениям; 
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- формирования у детей умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться,добросовестного,ответственного и творческого 

отношения к разным видам трудовой деятельности,включая обучение и выполнение домашних обязанностей; 

- развития навыков совместной работы,умения работать самостоятельно,мобилизуя необходимые ресурсы,правильно оценивая смысл и 

последствия своих действий; 

- содействия профессиональному самоопределению,приобщения детей к социальнозначимой деятельности для           осмысленного 

выбора профессии.Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, 

коммуникативная,продуктивная,двигательная,трудовая,художественноэстетическая В связи с этим на базе нашего детского сада реализуется 

образовательный проект «Профориентация». 

-  

-  

МОДУЛЬ 4."ПАТРИОТИЧЕСКОЕВОСПИТАНИЕ» 

Гражданскоевоспитаниевключает: 

- создание условий для воспитания у детей активной гражданской позиции,гражданской ответственности,основанной на традиционных 

культурных,духовных и нравственных ценностях российского общества; 

- развитиекультурымежнациональногообщения; 

- формированиеприверженностиидеяминтернационализма,дружбы,равенства,взаимопомощинародов; 

- воспитаниеуважительногоотношениякнациональномудостоинствулюдей,ихчувствам,религиознымубеждениям; 

- развитиеправовойиполитическойкультурыдетей,расширениеконструктивного участия в принятии решений, затрагивающих их права 

иинтересы,втомчислевразличныхформахсамоорганизации,самоуправления,общественнозначимойдеятельности; 

- развитиевдетскойсредеответственности,принциповколлективизмаисоциальнойсолидарности; 

- формирование стабильной системы нравственных и смысловых 

установокличности,позволяющихпротивостоятьидеологииэкстремизма,национализма,ксенофобии,коррупции,дискриминациипосоциальным,религио

зным,расовым,национальнымпризнакамидругимнегативнымсоциальнымявлениям; 

- разработкуиреализациюпрограммвоспитания,способствующихправовой, социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей 

изсемеймигрантов. 

Приобщениедетейккультурномунаследиюпредполагает: 

 

- эффективноеиспользованиеуникальногороссийскогокультурногонаследия,втомчислелитературного,музыкального,художественного,теа

тральногоикинематографического; 

- созданиеравныхдлявсехдетейвозможностейдоступаккультурнымценностям; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов,проживающихвРоссийскойФедерации; 

- увеличениедоступностидетскойлитературыдлясемей,приобщениедетейкклассическимисовременнымвысокохудожественнымотечествен
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нымимировымпроизведениямискусстваилитературы; 

- создание условий для доступности музейной и театральной культуры длядетей; 

- развитиемузейнойитеатральнойпедагогики; 

- поддержкумерпосозданиюираспространениюпроизведенийискусстваикультуры,проведениюкультурныхмероприятий,направленныхнап

опуляризациюроссийскихкультурных,нравственныхисемейныхценностей; 

- созданиеиподдержкупроизводствахудожественных,документальных,научно-популярных, учебных и анимационных фильмов, 

направленных нанравственное,гражданско-патриотическоеиобщекультурноеразвитиедетей; 

- повышениеролибиблиотек,втомчислебиблиотеквсистемеобразования,в приобщении 

иксокровищницемировойиотечественнойкультуры,втомчислесиспользованиеминформационныхтехнологий; 

созданиеусловийдлясохранения,поддержкииразвитияэтническихкультурныхтрадицийинародноготворчества 

МОДУЛЬ 5 

«КОНКУРСНОЕДВИЖЕНИЕ» 

Длякаждогоучрежденияважнымфакторомявляетсяучастиевконкурсном движении. Конкурсы могут быть организованны для 

педагоговключаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с ними:хлопки  в ладоши 

под музыку,хлопки   с одновременным притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, 

имитационные упражнения. 

 

МОУ, для детей, родителей, а также совместные конкурсы для родителей идетей.Этомогутбытьконкурсы–

выставкиподелок,рисунков,фотоконкурсы, различныхнаправленийитематик. 

Такжеконкурсымогутбытькакочными,такизаочными. 

Цельдеятельностипедагога:созданиеусловийдляразвитиятворческихспособностейдетей дошкольноговозраста. 

Черезконкурсноедвижениевдетскомсаду,черезвеськомплексмероприятий, проводимых в рамках конкурсов, педагогическийколлективрешает 

для себя важную задачу по воспитанию родителя и преемственностиразвития ребенка в семье и детском саду. Мы стараемся подобрать виды итемы 

конкурсов так, чтобы каждый родитель мог найти здесь интерес длясебяи своегоребенка. 

Направлениядеятельностивоспитателяпореализациизадачвоспитания: 

 Установлениепартнѐрскихвзаимоотношенийдетейсовзрослымиисверстниками; 

 Поддержкадетскойинициативыисамостоятельности; 

 Добровольноеучастиедетейвконкурсах; 

 Поискновыхувлеченийираскрытиеспособностей. 

Формыорганизацииконкурсногодвижениядлярешениявоспитательныхзадач:конкурсыдетскоготворчества,смотры-

конкурсы,фестивали,разработкаи защитапроектов,соревнования. 
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Модуль 6 «Волонтерское движение» 
Духовное и нравственное воспитание детей на основе российских традиционных ценностей осуществляется за счет: 

-развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и дружелюбия); 

-формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к сознательному выбору добра; 

-развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидам; 

-расширения сотрудничества между государством и обществом, общественными организациями и институтами в сфере духовно - нравственного 

воспитания детей, в том числе традиционными религиозными общинами; 

-содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и планов; 

-оказания помощи детям в выработке моделей поведения в различных трудных жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и 

конфликтных. 

 

Основные направления самоанализа воспитательной работы 

 

Самоанализ организуемой в МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение "Детский сад " воспитательнойработы осуществляется по 

выбранным детским садом направлениям и проводится с цельювыявленияосновныхпроблемвоспитаниядошкольниковипоследующегоихрешения. 

Самоанализосуществляетсяежегодносиламисамойобразовательнойорганизациис привлечением (при необходимости и по самостоятельному 

решению администрацииобразовательной организации). 

Основнымипринципами,наосновекоторыхосуществляетсясамоанализвоспитательнойработыв МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное 

подразделение «Детский сад »,являются: 

1. принцип  гуманистической   направленности   осуществляемого   анализа, 

 принципприоритетаанализасущностныхсторонвоспитания,ориентирующий на изучение не количественных его показателей, а 

качественных – таких каксодержаниеиразнообразиедеятельности,характеробщенияиотношениймеждувоспитанникамиипедагогами; 

 принципразвивающегохарактераосуществляемогоанализа,ориентирующийнаиспользованиеегорезультатовдлясовершенствования 

воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки 

имицелиизадачвоспитания,умелогопланированиясвоейвоспитательнойработы,адекватногоподборавидов,формисодержанияихсовместнойсдетьмидеяте

льности; 

 принципразделеннойответственностизарезультатыличностногоразвитиявоспитанников, ориентирующий  на понимание того, что 

личностное развитиедетей–эторезультаткаксоциальноговоспитания(вкоторомдетскийсадучаствуетнаряду с семьей и другими социальными 

институтами), так и стихийной социализации, исаморазвитиядетей. 

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными объектамианализа,организуемогов МОУ ООШ с,Арбузовка 

Структурное подразделение «Детский сад»воспитательногопроцессаявляются: 

1. Результатывоспитания,социализацииисаморазвитиядошкольников.Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяданныйанализ,являетсяд

инамикаличностногоразвития воспитанника каждой группы. Осуществляется анализ воспитателями совместносо старшим воспитателем с 

последующим обсуждением его результатов на заседаниипедагогическогосовета МОУ ООШс.Арбузовка Структурное подразделение «Детский сад». 
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Способомполученияинформацииорезультатахвоспитания, социализации саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. 

Внимание педагоговсосредотачиваетсянаследующихвопросах:какиепреждесуществовавшиепроблемыличностного развития воспитанников удалось 

решить за минувший учебный год; какиепроблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем 

далеепредстоитработатьпедагогическомуколлективу. 

2. Состояние организуемой в МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение  «Детский сад » совместнойдеятельности детей и 

взрослых. Критерием, на основе которого осуществляется 

данныйанализ,являетсяналичиевдетскомсадукомфортнойиличностноразвивающейсовместнойдеятельностидетейивзрослых.Осуществляетсяанализзав

едующимистаршим воспитателем, воспитателями. Способами получения информации о 

состоянииорганизуемойвдетскомсадусовместнойдеятельностидетейивзрослыхмогут  бытьбеседысродителями,педагогами,принеобходимости–

иханкетирование.Полученныерезультатыобсуждаютсяназаседаниипедагогическогосовета МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение  

«Детский сад ».  

Вниманиеприэтомсосредотачиваетсянавопросах,связанныхс: 

 Качествомпроводимыхмероприятий МОУ; 

 Качествомсовместнойдеятельностивоспитателейиродителей; 

 Качествомпроводимыхэкскурсий,походов; 

 Качествоморганизациитворческихсоревнований,праздниковимероприятий. 

Итогомсамоанализаорганизуемойвоспитательнойработыв МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение"Детскийсад 

"являетсяпереченьвыявленныхпроблемнадкоторымипредстоитработатьпедагогическомуколлективу. 

 

 

4.4.ОРГАНИЗАЦИОННЫЕУСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫВОСПИТАНИЯ 

 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, 

включающих: 

−обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространственной среды; 

− оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

−создание уклада МОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех участников образовательного процесса руководствоваться 

едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад МОУ 

направлена сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДО на уровень НОО; 

− современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения  и воспитания; 
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−наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

− учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, 
− в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в МОУ строится на следующих принципах: 

−неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка; 
−конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности ребенка; 

−создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 
детей, их семей, и педагогических работников; 

−системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

 

Нормативно-методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания 

 

1. Федеральныйзаконот31июля2020г.№304-ФЗ  “О внесении 

иизмененийвФедеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»повопросамвоспитанияобучающихся”.  

2. Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования,приказМинобрнауки№1155от17.10.2013г,(ФГОСДО). 

 

 

Материально-техническое обеспечение реализации Программы воспитания 

 

Материально-техническое обеспечение воспитательного процесса соответствует Требованиям к материально-техническому и учебно-

методическому обеспечению программы воспитания. Технические средства обучения и воспитания в полной мере отвечают поставленной 

воспитывающей цели, задачам, видам, формам, методам, средствам и содержанию воспитательной деятельности, учитывают специфику МОУ, 

специальные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и соответствуют установленным государственным санитарно-

эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам. 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в МОУ – обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в 

том числе и их нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности. 

Среда обеспечивает: 

 Наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного развития, совершенствование их игровых и 
трудовых навыков; 

 Учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МОУ обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках 

реализации Программы воспитания: 

 Подбор художественной литературы; 
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 Подбор видео и аудио материалов; 

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и т.п.); 

 наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор,  ноутбук, колонки и т.п.); 

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).  

Материально-техническое оснащение развивающей предметно-пространственной среды изменяется и дополняется в соответствии с возрастом 

воспитанников и календарным планом воспитательной работы МОУ на текущий учебный год. 

 

Календарный план воспитательной работы 

МОУ ООШ с,Арбузовка Структурное подразделение «Детский сад» на 2023-2024 учебный год 

 

Модуль «Трудовое воспитание и ранняя 
профориентация» 

Срок 

проведения 

Формы работы Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь Беседа Беседа «Всему 

свое место» 

«В гостях у 

Мойдодыра» 

«Разговор о 

профессиях» 

Почему родители 

ходят на работу? 
Все работы хороши 

Октябрь Наблюдение за 

трудом взрослых 

Привлечение детей 

к помощи 

воспитателю 

Убираем игрушки Труд в уголке 

природы 

Помоги накрыть на 

стол 

Уборка на участке 

Ноябрь Дидактические 

игры 

Наблюдение за 

трудом няни 

Наблюдение за 

трудом 

трактористом 

Наблюдение за 

трудом дворника 

Наблюдение за 

трудом пекаря 

Наблюдение за 

трудом продавца 

хлеба 

Трудовые поручения Чудесный 

мешочек 

«Кому что нужно 

для работы» 

«Кто что делает?» Чудесный мешочек 

«Кому что нужно 

для работы» 

Чудесный мешочек 

«Кому что нужно для 

работы». Участие в 

проекте «Как хлеб на 

стол пришёл» 

Лото «Профессии» 

Участие в проекте 

«Как хлеб на стол 

пришёл» 

Декабрь Экскурсия в лицей Кто работает 
В нашей группе? 

Кто работает в 

детском саду? 
Где трактор пашет 

поле 

В Сбербанк, магазин, 

пекарню. 

В Пиццерию 
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Январь Игровые обучающие 

ситуации 

«Помоги кукле 

Кате накрыть на 

стол» 

«Вымоем посуду» «Печём вкусный 

хлеб» 

«Печём вкусный хлеб» «Печём вкусный 

хлеб» 

Февраль Встреча с людьми 

интересных 

профессий 

«Есть такая 

профессия –

Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

Март Фотовыставка «Кем работают 

наши мамы» 

«Профессии моей 

семьи» 

«Профессии моей 

семьи» 

«Калейдоскоп 

хлебных 

профессий» 

«Калейдоскоп 

хлебных 

профессий» 

Лит

ерат

урн

ая 

гост

ина

я 

«Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о 

профессиях

» 

Утренник 

«Хлеб 

всему 

голова» 

Утренник «Хлеб всему 

голова» 

Утренник «Хлеб всему 

голова» 

Утренник «Хлеб 

всему голова» 

Прос

мотр 

мульт

филь

мов, 

Развивающи

х видео 

«Кем быть?» «Три кота»- 

сборник серий 

о профессиях 

Просмотр 

мультфильмов «О 

хлебе» 

Просмотр фильмов, 

мультфильмов «О 

хлебе» 

Просмотр фильмов, 

мультфильмов «О 

хлебе» 

Просмотр фильмов, 

мультфильмов «О 

хлебе» 

Театрал

изованн

ая 

деятель

ность 

Инсценировка 

«Теремок» 

Инсценировка 

«Теремок» 

  Инсценировка 

«Теремок» 
«Парад профессий» «Кем ты в жизни 

хочешь стать?» 

Кем ты в жизни 

хочешь стать? 
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Тем

атич

ески

е 

мер

опр

ият

ия 

Музыкальное 

развлечение 

«День труда» 

Музыкальное 

Развлечение 

«День труда» 

Музыкальное 

Развлечение 

«День труда» 

Музыкальное 

Развлечение 

«День труда» 

Музыкальное 

Развлечение «День 

труда» 

Музыкальное 

Развлечение «День 

труда» 

Чтение художественной литературы: С.Михалков «А что у вас?» , Джанни Родари «Чем пахнут ремесла?»,Э.Успенский «25  

Профессий Маши Филипенко», В.Маяковский «Кем Быть?»,И.Крылов «Стрекоза и муравей», К.Чуковский«Айболит», 

«Федорино горе», русские народные сказки «Крошечка-Хаврошечка», «Двенадцатьмесяцев»,Ю.Тувим«Всѐдлявсех» 

 

Сюжетно- 

ролевые игры 

«Семья»сюжет 

«Уборка на 

кухне» 

«Магазин» «Птицефабрика» «Птицефабрика» «Птицефабри

ка» 

 

Трудовые поручения Поливаем 

цветник 
Кормление птиц Уборка в песочнице Уборка на участке Уборка на 

участке 

 

Продуктивная 

деятельность 

Создание альбома 

«Кем работают 

наши мамы» 

Создание альбома 

«Кем работают 

наши мамы» 

Создание лэпбука по 

«Профессии моей 

семьи» 

Создание лэпбука 

«Профессии моего 

района» 

Создание 

лэпбука 

«Професс

ии моего 

района» 

 

 

 

Модуль «Патриотическое 

воспитание» 

Срок 

проведения 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь Сюжетно–ролевая игра 

«Моя семья» 

Сюжетно–ролевая игра 

«Моя семья» 

Сюжетно–ролевая игра 

«Моя семья» 

Виртуальная экскурсия «С 

чего начинается Родина?» 

Виртуальная 

экскурсия «С чего 

начинается Родина?» 
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Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение «Семья –

дороже всего» 

Развлечение «Семья 

–дороже всего» 

Октябрь Дидактическая игра 

 

«Мой дом» 

Дидактическая игра 

 

«Мой адрес» 

Дидактическая игра 

 

«Мой адрес» 

Виртуальная экскурсия в 

краеведческий музей  

Игра-путешествие 

породному краю 

«Село, в котором я 

живу» 

Мой край–Саратовская 

область 

 

Народные игры, 

фольклор 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка, дедушка и 

я» 

Мой край – Саратовская 

область 

Народные игры, фольклор 

Оформление фотовыставки 

«Мои бабушка, дедушка и я» 

Мой край–Саратовская 

область 

 

Народные игры, 

фольклор 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка, дедушка и 

я» 

«Памятники и 

Достопримечательности 

родного края» 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

к Международному Дню 

пожилого человека 

«Великие люди в 

истории родного 

края» 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

к Международному 

Дню пожилого 

человека 

Ноябрь Фестиваль творчества 

«Мы едины- и 

непобедимы» 

(декламация, вокал, 

рисунки) 

Фестиваль творчества «Мы 

едины- и непобедимы» 

(декламация, вокал, 

хореография, рисунки) 

Фестиваль творчества 

«Мы едины - 

и 

непобедимы» 

(декламация,  вокал, 

хореография,  рисунки) 

Фестиваль творчества 

«Сила России – в единстве 

народов» (декламация, 

вокал, хореография, 

рисунки) 

Фестиваль 

творчества «Сила 

России – в единстве 

народов» 

(декламация, вокал, 

хореография, 

рисунки) 

Оформление 

экспозиции фотографий 

«День матери» 

«Моя Родина –Россия» 

 

Оформление экспозиции 

Фотографий «День матери» 

«Моя Родина–Россия» 

 

Оформление 

экспозиции фотографий 

«День матери» 

«Моя Родина –Россия» 

 

Оформление экспозиции 

рисунков и фотографий 

«Сердце матери лучше 

солнца греет» 

«Моя Родина –

Россия»,«Сердце 

матери лучше солнца 

греет» 

Оформление 

экспозиции рисунков 

и фотографий 
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Декабрь Проведение 

праздника в музее 
«Русский народный 

костюм» 

Дидактическая игра 

«Украсим народные 

костюмы» 

«Русский народный 

костюм» 

Дидактическая игра 

«Украсим народные 

костюмы» 

«Как жили наши 

предки»Посещени

е русской«избы» 

Народные 

традиции 

«Как жили наши 

предки»Посеще

ние русской 

«избы» Народные 

традиции 

Народные игры, 

фольклор 

«Праздники на Руси» 

Народные игры,фольклор 

«Культура и традиции 

русского народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, 

фольклор 

«Культура и традиции 

русского народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры,фольклор 

«Культура и 

Традиции 

русского народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, 

фольклор 

Январь Фотоотчет о 

проведении новогодних 

праздников в детском 

саду и семье. 

Фотоотчет о проведении 

новогодних праздников в 

детском саду и семье. 

Фотоотче то 

проведении  

новогодних праздников 

в детском садуи семье. 

Фотовыставка о 

проведении новогодних 

праздников. 

Фотовыставка о 

проведенных 

новогодних 

праздников. 

 Театрализованное 

представление для 

детей 

«Русские народные 

сказки» 

«Дымковская игрушка» 

Оформление выставки 

«Мастера земли русской» 

«День знаний о 

промыслах России» 

Оформление выставки 

«Мастера земли 

русской» 

«День знаний о 

промыслах России» 

Оформление выставки 

 

«Мастера земли русской» 

«День знаний о 

промыслах России» 

Оформление 

выставки 

«Мастера земли 

русской» 

Февраль Сюжетно–ролевая игра 

 

«В гости к бабушке 

Марусе» в музей 

«Народы нашей страны» 

 

Знакомство с русской избой 

«Народы нашей 

страны» 

Знакомство с русской 

избой 

«Мир вокруг нас» 

 

.Знакомство с русской 

избой 

«Мир вокруг нас» 

 

Знакомство с 

русской избой 
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Праздник «Мы–

солдаты» стихи 

Праздник «Будем в армии 

служить…» стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Будем в 

армии служить…» 

стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Наша Армия 

родная» стихи,песни, 

фотографии 

Праздник «Наша 

Армия родная» 

стихи, песни, 

фотографии 

Март «Я для милой 

мамочки…» 

Стихи, 

песниПраздник8

Марта 

 

 

Масленица-

праздник 

«Наши мамы и бабушки» 

 

Изготовление альбома 

Стихи, песни 

Праздник8Марта 

 

 

 

 

Масленица-праздник 

«Наши мамы и 

бабушки» 

Изготовление альбома 

Стихи, песни 

Праздник8Марта 

 

 

 

Масленица-праздник 

«Мамочка любимая» 

 

Изготовление альбома 

Стихи, песни 

Праздник8Марта 

 

 

 

 

Масленица-праздник 

«Мамочка любимая» 

 

Изготовление 

сувениров к 8 Марта 

(подарки мамами 

бабушкам) 

Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

 

 

Масленица-праздник 

 «Путешествие в 

деревню» 

Виртуальная экскурсия 

«Люби и знай родной свой 

край» 

Викторина «Назови сказки» 

«Люби и знай родной 

свой край» 

Викторина «Назови 

сказки» 

«Люби и знай родной свой 

край» 

Конкурс знатоков родного 

края 

«Люби и знай родной 

свой край» 

Конкурс знатоков 

родного края 

Апрель «День космонавтики» 

 

Просмотр 

мультфильма 

«День космонавтики» 

Просмотр мультфильма 

«День космонавтики» 

 

 Виртуальная 

экскурсия на место 

приземления 

Ю.Гагарина 

«День космонавтики» 

 

Виртуальная экскурсия 

на место приземления 

Ю.Гагарина 

«День 

космонавтики» 

Виртуальная 

экскурсия на место 

приземления 

Ю.Гагарина 

Конкурс проектов 

«Природа 

России» 

Конкурс проектов 

«Природа России» 

Конкурс проектов 

«Природа России» 

Конкурс проектов 

«Природные богатства 

России» 

Конкурс проектов 

«Природные 

Богатства России» 
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Май Праздник 

 

«День Победы» 

 

«Их подвигам 

гордятся внуки» 

«Бессмертный 

полк» 

«Приглашаем в 

гости к нам» 

Игра –

упражнение 

«Вежливое 

обращение к 

гостям» 

Праздник 

 

«День Победы» 

 

«Их подвигам 

гордятся внуки» 

Литературные чтения 

«Бессмертный полк» 

«Приглашаем в гости 

к нам» 

Игра–упражнение 

«Вежливое 

обращение к гостям» 

Праздник 

 

«День Победы» 

 

«Их подвигам гордятся 

внуки» Литературные 

чтения 

«Бессмертный полк» 

«Люди, прославившие 

Россию» 

Викторина 

Праздник 

 

«День Победы» 

 

«Их подвигам гордятся 

внуки» «Панорамы боевых 

действий»-моделирование 

«Бессмертный полк» 

«Люди, прославившие 

Россию» 

Викторина 

Праздник 

 

«День 

Победы» 

«Их подвигам 

гордятся внуки» 

«Панорамы боевых 

действий» -

моделирование 

«Бессмертный полк» 

«Люди,  

прославившие 

Россию» 

Викторина 

Июнь Спортивное 

развлечение «День 

России» 

Спортивное развлечение 

«День России» 

Спортивное 

развлечение «День 

России» 

Спортивное развлечение 

«День России» 

Спортивное 

развлечение «День 

России» 

Июль Праздник «Мама, папа, 

Я–наша дружная семья 

Праздник «Мама, папа, Я –

наша дружная семья 

Праздник «День семьи» Праздник «День семьи» Праздник «День 

семьи» 

Август Конкурс детского 

творчества «День 

села» 

Конкурс детского 

творчества «День села» 

Конкурс детского 

творчества «День 

села» 

Конкурс детского 

творчества «День села» 

Конкурс детского 

творчества «День 

села» 

Модуль « Конкурсное движение» 

Срок 

проведени

я 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительн

ый возраст 

Сентябрь Фото - конкурс  

«Как я провел лето» 

Фото - конкурс 

«Как я провел лето» 

Фото - конкурс 

«Как я провел лето» 

Фото - конкурс 

«Как я провел лето» 

Фото - конкурс 

«Как я провел лето» 

Октябрь Конкурс детского 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

Конкурс детского творчества 

«Осенняя фантазия» 

Конкурс детского 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

Конкурс детского творчеств 

«Осенняя фантазия» 

Конкурс детского 

творчества «Осенняя 

фантазия» 
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Ноябрь Конкурс чтецов 

«Разукрасим мир 

стихами» 

Конкурс чтецов 

«Разукрасим мир 

стихами» 

Конкурс чтецов «В 

единстве наша сила» 

Конкурс чтецов «В 

единстве наша сила» 

Конкурс чтецов «В 

единстве наша сила» 

Декабрь Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Конкурс на 

лучшую 

новогоднюю 

игрушку 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Январь Конкурс детского 

творчества 

«Вдохновение- Зима» 

Конкурс детского творчества 

«Вдохновение- Зима» 

Конкурс детского 

творчества 

«Вдохновение- Зима» 

Конкурс детского 

творчества «Вдохновение-

Зима» 

Конкурс детского 

творчества 

«Вдохновение-Зима» 

Февраль Конкурс детских 

рисунков 

«Папаможетвсѐ!» 

Конкурс детских рисунков 

«Папа может всѐ!» 

Конкурс детских 

рисунков 

«Папаможетвсѐ!» 

Конкурс детских рисунков 

«Папа может всѐ!» 

Конкурс детских 

рисунков 

«Папа может всѐ!» 

Март Конкурс «Красота 

Божьего мира» 

Конкурс «Красота Божьего 

мира» 

Конкурс «Красота 

Божьего мира» 

Конкурс «Красота Божьего 

мира» 

Конкурс «Красота 

Божьего мира» 

Апрель Конкурс детского 

творчества 

«КосмоSTAR» 

Конкурс детского 

творчества «КосмоSTAR» 

Конкурс детского 

творчества 

«КосмоSTAR» 

Конкурс детского 

творчества «КосмоSTAR» 

Конкурс детского 

творчества 

«КосмоSTAR» 

Май «День Победы» «Мы–наследники Победы» «Мы – наследники 

Победы» 

«Май. Весна. Победа» «Май. Весна. 

Победа» 

Июнь Конкурс рисунков на 

асфальте 

«Разноцветные 

ладошки» 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Разноцветные 

ладошки» 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Разноцветные 

ладошки» 

Конкурс рисунков на асфал 

«Разноцветные ладошки» 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

«Разноцветные 

ладошки» 

Июль Фото- конкурс 

«СУПЕР-семейка» 

Фото- конкурс 

«СУПЕР-семейка» 

Фото- конкурс 

«СУПЕР-семейка» 

Фото- конкурс 

«СУПЕР-семейка» 

Фото -конкурс 

«СУПЕР-семейка» 

 

 Модуль «Экологическое воспитание» 

Срок 

проведени

я 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст  
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Сентябрь Беседа «Мир 

природы» 

Аппликация«Бабо

чки» 

НОД «Растения леса» Экскурсия«Деревьяосе

нью» 

Экскурсия«Деревьяосе

нью» 

Сезонные выставки творческих работ «Что нам осень принесла?», «Урожай у нас хорош», «Зимняя мастерская Деда Мороза», 

«Весенняя капель», «Прилетели птицы», «Удивительные насекомые» 

Октябрь 

 

Беседа «Птицы» Занятие «Знакомство с 

корнеплодами репы и 

моркови» 

Изготовление подарков из 

природных материалов к 

празднику «День пожилого 

человека» 

Изготовление подарков 

из природных 

материалов к празднику 

«День пожилого 

человека» 

Изготовление подарков 

из природных 

материалов к празднику 

«День пожилого 

человека» 

Дидактические игры: «Чем я могу помочь…», «Что было бы, если бы», «Хорошо-плохо» 

Ноябрь Беседа«Комнатные 

цветы» 

Наблюдение за погодными 

явлениями 

Театрализованное 

развлечение «День птиц» 

Театрализованное 

развлечение «День 

птиц» 

Театрализованное 

развлечение «День 

птиц» 

Беседа «Братья наши меньшие», Театрализованное представление «Как муравьишка домой спешил» 

Декабрь Досуг «Праздник 

новогодней елки для 

кукол» 

Занятие «Украсим елку 

снегом» 

Изготовление 

кормушки для птиц 

Изготовление 

кормушки для птиц 

Изготовление кормушки 

для птиц 

Чтение экологических сказок о воде: История одной Капли (грустная сказка о воде), Как Тучка была в пустыне (сказка о месте, где 

нет воды), Сила Дождя и Дружбы (сказка о живительной силе воды), История Маленького Лягушонка (добрая сказка о круговороте 

воды в природе),  Все живое нуждается в воде (Экологическая сказка), Сказка о воде, самом чудесном чуде на Земле (Экологическая 

сказка). 

Январь Наблюдение «Кто 

прилетает на 

кормушку?» 

Акция«Покормиптиц» Акция«Покормиптиц» Акция«Покормиптиц» Акция«Покорми птиц» 

Февраль Наблюдение за птицами Занятие «Заяц и волк — 

лесные жители» 

Наблюдение  «Какие 

воробьи? Какие вороны?» 

Экспериментирование 

со снегом и льдом 

Экспериментирование 

со снегом и льдом 
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 Чтение сказок:   История одной Елочки (Экологическая сказка), Сказка о маленьком кедре (Экологическая сказка). 

Март Беседа«Чтотакоелес» Акция «Берегите лес» Акция «Берегите лес» Акция «Берегите лес» Акция «Берегите лес» 

Чтение художественной литературы: Е.И. Чарушин «Никита охотник», Почему у земли платье зеленое А. Лопатина, Кто землю 

украшает А. Лопатина, Могучая травинка М. Скребцова 

Изготовление листовок «Берегите воду!» (22марта Всемирный день воды) 

Апрель Беседа «Прилетели 

птицы» 

Дидактическая игра «Кто 

живет в лесу?» 

Акция «Каждую соринку–

в корзинку!» 

Акция «Каждую 

соринку– в корзинку!» 

Акция «Каждую 

соринку– в корзинку!» 

Акции «Посади дерево», тематическое занятие «День Земли» 

Беседа «Как беречь природу?» 

Май Консультации в 

родительском уголке 

«Как научить ребенка 

беречь природу» 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями на 

территории детского сада. 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

на территории детского 

сада. 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

на территории детского 

сада. 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

на территории детского 

сада. 

Чтение экологических сказок о мусоре:  Зайчик и Медвежонок (Экологическая сказка), Маша и Медведь (Экологическая сказка), Нет 

места мусору (Экологическая сказка), Сказка про хламище - окаянище (Экологическая сказка). 

Июнь Беседа 

«Забавные 

одуванчики» 

Эколого оздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Эколого оздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Эколого 

оздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Эколого 

оздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Участие в семейном флэшмобе «Зеленое лето» 

Июль Праздник Дня защиты 

окружающей среды 

«Бесценная и всем 

необходимая вода» 

Праздник Дня защиты 

окружающей среды 

«Бесценная и всем 

необходимая вода» 

Сбор листьев с деревьев и 

кустарников, изготовление 

гербария. 

Сбор листьев с деревьев и 

кустарников, 

изготовление гербария. 

Сбор листьев с деревьев и 

кустарников, 

изготовление гербария. 
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Модуль «Основы здорового образа жизни» 

Срок 

проведени

я 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительн

ый возраст 

 Консультация для 

родителей «Здоровый 

образ жизни в семье» 

Беседа «Чумазый 

мальчик» 

Беседа «Чумазый мальчик» Беседа«Я и моѐ тело» Беседа «Личная гигиена» Беседа «Режим 

дня», «Вредные 

привычки» 

Чтение художественной литературы Г.Зайцев «Дружи с водой», К.Чуковский «Мойдодыр», А.Барто «Девочка чумазая»,З. 

Бяльковская «Юля–чистюля»,З.Александрова «Купание»,  потешки «Водичка-водичка»,«Расти коса до пояса» 

Игровая ситуация 

«Научим Мишку 

умываться» 

Игровая ситуация «В гостях 

У Мой додыра» 

Игровая ситуация «Как 

привести себя в порядок» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Аптека» 

Сюжетно ролевая 

Игра «Больница», 

сюжет «У 

стоматолога» 

Октябрь Подвижная игра 

«Воробышки и 

автомобиль» 

Подвижная игра 

«Красный, 

желтый, зеленый» 

Подвижная игра 

«Красный, 

желтый, зеленый» 

Подвижная игра «К 

своим знакам» 

Подвижная игра «К 

своим знакам» 

Игровая ситуация 

«Помоги зайке перейти 

дорогу» 

Игровая ситуация «Помоги 

зайке перейти дорогу» 

Игровая ситуация «Едем в 

автобусе» 

Игровая ситуация 

«Однажды на улице» 

Игровая ситуация 

«Я пешеход и 

пассажир» 

Ноябрь Спортивное 

развлечение «Мама, 

папа, я- спортивная 

семья!» 

Спортивное развлечение 

«Мама, папа, я- спортивная 

семья!» 

Спортивное развлечение 

«Мама, папа, я- 

спортивная семья!» 

Спортивное развлечение 

«Мама, папа, я- 

спортивная семья!» 

Спортивное 

развлечение«Мама, 

папа,  я-спортивная 

семья!» 

Дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

прогулку» 

Дидактическая игра «Кому 

что нужно?» 

Дидактическая игра 

«Покажи правильно» 

Дидактическая игра 

«Если кто-то заболел» 

Дидактическая игра 

«Назови вид 

спорта» 

Декабрь Экскурсия в 

Медицинский кабинет 

Экскурсия в медицинский 

кабинет 

Экскурсия в медицинский 

кабинет 

Экскурсия в медицинский 

кабинет 

Экскурсия в 

медицинский 

кабинет 
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Чтение художественной литературы :К.Чуковский«Доктор Айболит», Е.Шкловский«Как лечили мишку»,Т.Волгина «Два друга» 

Январь Игровая ситуация 

«Можно -нельзя» 

Игровая ситуация 

«На игровой площадке» 

Игровая ситуация 

«Поведение с 

незнакомыми людьми» 

Игровая ситуация 

«Одиндома» 

Игровая ситуация 

«Чрезвычайны

е ситуации на 

прогулке» 

Чтение художественной литературы: русская народная сказка «Волк и семеро козлят», А.Толстой «Буратино», С.Маршак«Сказка о 

глупом мышонке», К. Чуковский «Котауси и Мауси» 

Февраль Загадки об овощах и 

фруктах 

Беседа «Овощи и фрукты –

полезные для здоровья 

продукты» 

Дидактическая игра 

«Разложи на тарелках 

полезные продукты» 

Проектная деятельность 

«Где хранятся 

витамины?» 

Проектная 

Деятельность 

«Где хранятся 

витамины?» 

ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка 

лука» 

ПросмотрмультфильмовСмешарики«Азбуказдоровья»серия«Правильноепитание» 

Март Беседа «Спички не 

тронь, в спичках огонь» 

Беседа «Спички не тронь, в 

спичках огонь» 

Беседа «От чего 

происходят пожары?» 

Игровая ситуация «Если 

возник пожар?» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Пожарные» 

Театрализованная деятельность Инсценировка 

произведения С. 

Маршака «Кошкин дом» 

Инсценировка 

произведения 

С.Маршака 

«Кошкин дом» 
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 Чтение художественной литературы :С.Маршак «Кошкин дом», Г.Цыферов«Жил был на свете слоненок», Л.Толстой «Пожарные 

собаки»,С. Михалков «Дядя Степа», Е. Хоринская «Спичка -невеличка» 

Апрель Социальная акция «Дети не умеют летать!» 

День Здоровья День Здоровья День Здоровья День Здоровья День Здоровья 

 Экскурсия на стадион Экскурсия на 

стадион 

Май Просмотр кукольного 

спектакля «Незнайка на 

улицах города» 

Просмотр кукольного 

спектакля «Незнайка на 

улицах города» 

Просмотр мультфильма 

«Смешарики», «Азбука 

безопасности» 

Викторина «Правила 

дорожные детям знать 

положено» 

Викторина 

«Правила дорожные 

детям знать 

положено» 

Чтение художественной литературы Г.Георгиев«Светофор», А.Северный «Светофор»,О.Тарутин «Переход», С.Михалков «Дядя 

Степа милиционер» 

Июнь Спортивный праздник «Здравствуй,лето!» 

Консультация для 

родителей «Лето 

прекрасное и опасное» 

Дидактическая игра «Что 

где растёт?» 

Дидактическая игра 

«Съедобное - несъедобное» 

Беседа «Как вести себя на 

природе?» 

Беседа «Ядовитые 

растения» 

Июль Летняя школа 

Безопасности 

«Защита от солнца» 

Летняя школа безопасности 

«Осторожно, насекомые!» 

Летняя школа 

безопасности «Осторожно, 

насекомые!» 

Летняя школа безопасности «Безопасность на 

воде» 

Просмотр мультфильмов Смешарики на воде, Спасики 

его команда 

Конкурс рисунков «Школа светофорных наук» 

Август Летняя школа безопасности «Безопасность на дороге» Экскурсия к перекрёстку Экскурсия к 

перекрёстку 
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Модуль«Волонтерскоедвижение» 

 

Срок 

проведения 

Раннийвозраст Младшийвозраст Среднийвозраст Старшийвозраст Подготовительный 

возраст 

сентябрь Беседа «Что такое 

хорошо,чтотакое 

плохо? 

Беседа «Кто 

такиеволонтеры?» 

Посвящение 

вволонтеры 

Посвящение 

вволонтеры 

Посвящение 

вволонтеры 

Беседа на тему: «Что такое добро?», «Где живѐт доброта?», «Что значит добрый человек?», «Легко ли быть добрым?»,«Как 

поделиться добротой?»,«Почему добро побеждает зло?»,«Как сохранить добро» 

октябрь Беседа «Бабушки 

идедушки» 

Беседа 

«Нашадружнаясе

мья» 

Изготовление 

подарков к 

празднику «День 

пожилого 

человека» 

Изготовление 

подарков к 

празднику «День 

пожилого 

человека» 

Изготовление подарков 

к празднику «День 

пожилого человека» 
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Дидактические игры:«Чем я могу помочь…»,«Что было бы, если бы»,«Хорошо-плохо» 

ноябрь Благотворительная 

акция «Усы, лапы, 

хвост!» 

Благотворительная 

акция  «Усы, лапы, 

хвост!» 

Благотворительная 

акция  «Усы, лапы, 

хвост!» 

Благотворительная 

акция «Усы, лапы, 

хвост!» 

Благотворительная 

акция «Усы, лапы, 

хвост!» 

Беседа «Братья наши меньшие»,Театрализованное представление «Как муравьишка домой спешил» 

декабрь Благотворительнаяак

ция 

«Рождественскаяот

крытка» 

Благотворительнаяак

ция 

«Рождественскаяот

крытка» 

Благотворительнаяак

ция 

«Рождественскаяот

крытка» 

Благотворительнаяак

ция 

«Рождественскаяот

крытка» 

Благотворительнаяак

ция 

«Рождественскаяот

крытка» 

Слушание песен: «Будьте добры!»-автор текста Санин А., композитор Флярковский А.,«Дорога добра»- 

Автор текста Энтин Ю.,композитор МинковМ. 

январь «Кормушкадля 

птиц» 

Акция«Покорми 

птиц» 

Акция«Покорми 

птиц» 

Акция«Покорми 

птиц» 

Акция«Покорми 

птиц» 

февраль «Книжки-

малышки» 

Акция «Подари 

книгу» 

Акция «Подари 

книгу» 

Акция «Подари 

книгу» 

Акция «Подари 

книгу» 

 

Чтени сказок:«Два жадных медвежонка»,«Искорки добра»,В.А.Сухомлинский–«Скупой»,В.Катаев 

«Цветик – семицветик», В. Митт – «Шарик в окошке», Е. Кошевая – «Мой сын», С. Маршак – «Ежели вы вежливы» 
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март Беседа «Что такое 

добро» 

«Марафон добрых 

дел» 

«Марафон добрых 

дел» 

«Марафон добрых 

дел» 

«Марафон добрых 

дел» 

Чтение художественной литературы: В.Осеева: «Что легче?»,«Просто старушка»,«Сыновья», 

«Навестила»,«Волшебное слово».Л.Кон–«Друг»,Э.Успенский–«Крокодил Гена и его друзья» 

Изготовление листовок «Берегите воду!» (22марта Всемирный день воды) 

апрель «Чистые дорожки» Акция «Каждую 

соринку – в 

корзинку!» 

Акция «Каждую 

соринку – в 

корзинку!» 

Акция «Каждую 

соринку –  в 

корзинку!» 

Акция «Каждую 

соринку – в 

корзинку!» 

Акции «Посади дерево», тематическое занятие «День Земли» Беседа «Как беречь природу?» 

май Консультации в 

родительском уголке 

«Как рассказать 

ребенку о Дне 

Победы 

Создание семейного 

альбома 

«Будем память по 

жизни чтить» 

Акция «Ветеран 

живет рядом» 

Уборка территории 

возле памятника 

«Верным сынам 

Отечества» 

Уборка территории 

возле памятника 

«Верным сынам 

Отечества» 

 

Участие в акции «Бессмертный полк»,«Окно Победы»,«Георгиевская ленточка» 

июнь «Утро радостных 

встреч» 

«Утро радостных 

встреч» 

Волонтеры в гостях у 

малышей 

Волонтеры в гостях 

у малышей 

Волонтеры в гостях у 

малышей 

Участие в семейном флэшмобе «Зеленое лето» 

июль Участие в проекте 

«Эколята - 

дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята- 

дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята- 

дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята-

дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята- 

дошколята» 

 Акция для Выпуск листовок Выпуск листовок Выпуск листовок Выпуск листовок 
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 родителей 

«Пристегни самое 

дорогое!» 

«Внимание,п

ешеход!» 

«Внимание,в

одитель!» 

«Правила 

дорожные знать 

Каждому 

положено 

«Правила дорожные 

знать каждому 

положено 
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5.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

5.1.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

МОУООШ с.Арбузовка Структурное подразделение «Детский сад » осуществляет свою деятельность на основе санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов. Учреждение соответствует правилам пожарной безопасности. 

Имеются: 

 система освещения – совмещенное. 

 система пожаро защиты – АПС. 

 Система оповещения «Тревожная кнопка" 

 Система охраны (видеонаблюдение) 

 

Вид помещения 

Функциональное использование 

Оснащение 

Групповые комнаты 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная 

творческая деятельность 

 Ознакомление с природой, 

труд в природе 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Познавательное развитие 

 Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

художественно – 

прикладным творчеством 

 Развитие элементарных 

математических 

представлений 

 Обучение грамоте 

 Компьтер, мультимедийный проектор, экран 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Уголок  книги (портреты писателей и поэтов, 

энциклопедии, книги детских писателей, сказки и др.) 

 Уголок ИЗО 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

«Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

«Ателье», «Библиотека», «Школа» и т.д. 

 Уголки для разнообразных видов самостоятельной 

деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.; 

 Уголок ряженья 

 Уголок природы 

 Конструкторы различных видов  

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные 

игры, лото 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

  мини-музеи 

 выставка ( детского творчества, изделий народных 

мастеров и т. д.) 

 Дидактические игры на развитие психических функций 
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 Развитие элементарных 

историко – 

географических 

представлений 

 Игровая деятельность 

 

 

 

 

 

 

– мышления, внимания, памяти, воображения 

 Дидактические материалы по сенсорике, математике, 

развитию речи, обучению грамоте 

 Глобус 

 Географическая карта мира 

 Карта России, карта Москвы 

 Карта Ивантеевского района 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна: ребристая дорожка, массажные коврики,  мячи,  

кубик 

 Игровой уголок  

 Облучатель  

 Рабочий стол 

Спальное помещение 

 Дневной сон 

 Игровая деятельность 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 Физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи,  

кубики 

 Облучатель  

Раздевальная комната 

 Информационно- 

просветительская работа с 

родителями 

 Самообслуживание 

 Шкафы для раздевания 

 Банкетки  

 Информационные стенды для родителей 

Медицинский кабинет 

 Осуществление 

медицинской помощи 

 Профилактические 

мероприятия. 

 Ростомер 

 Весы напольные электронные 

 Кушетка 

 Шкаф для медикаментов 

 Холодильник 
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 Медицинский мониторинг 

(антропорметрия и т.п.) 

 Тонометр 

 Плантограф 

 Медицинская документация 

 Медицинский столик 

 Облучатель  

 Рабочий стол 

 Стул  

  

  

Физкультурный зал 

 Утренняя гимнастика 

 Мероприятия НОД 

 Спортивные праздники, 

развлечения, досуги 

 Секции 

 

 

 Маты  

 Скакалки 

 Мячи 

 Кубики  

 Гантели 

 Мягкие модули 

 Раздаточный материал 

 

  

 

 

 

5.2.ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И  СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

  

№п/

п 

Автор Название литературы Издательство 

 Веракса А.Н. Практический психолог в детском саду М. Мозаика-Синтез 

 Буре Р.С. Социально- нравственное воспитание дошкольников М. Мозаика-Синтез 

 Петрова В.И. Этические беседы с детьми 4-7 лет М. Мозаика-Синтез 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду М. Мозаика-Синтез 

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения М. Мозаика-Синтез 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (2-3 года) М. Мозаика-Синтез 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (3-4 года) М. Мозаика-Синтез 
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 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (4-5 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7л) М. Мозаика-Синтез 

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром М. Мозаика-Синтез 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Соломенникова ОА Ознакомление с природой в детском саду (2-3 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Соломенникова ОА Ознакомление с природой в детском саду (4-5 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (2-3 года) М. Мозаика-Синтез 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (3-4 года) М. Мозаика-Синтез 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (4-5 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (5-6 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (6-7 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Комарова Т.С. Детское художественное творчество (2-7 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (3-4 года) М. Мозаика-Синтез 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (4-5 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (5-6 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников М. Мозаика-Синтез 

 Комарова Т.С. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада М. Мозаика-Синтез 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (4-5 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (5-6 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала (6-7 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (3-4 года) М. Мозаика-Синтез 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (5-6 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами (2-4 лет) М. Мозаика-Синтез 

 Теплюк С.Н. Ребёнок 3 года жизни М. Мозаика-Синтез 

 Наглядно-дидактические пособия 

 Государственные символы России Счёт до десяти (плакат) Бытовая техника 

 День Победы Домашние животные Инструменты 

 Великая отечественная война Домашние птицы Космос 

 Защитники Отечества Животные Африки Офисная техника 

 Достопримечательности Москвы Животные средней полосы Посуда 

 Московский Кремль Дымковская игрушка Овощи 
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 Безопасность на дороге (плакаты) Каргопольская игрушка Фрукты 

 Школьные принадлежности Филимоновская игрушка Птицы 

 Профессии Хохлома Деревья и листья 

 Кем быть? Музыкальные инструменты Морские обитатели 

 В деревне Спортивный инвентарь Насекомые  

 Деревья Зимние виды спорта Ягоды лесные 

 Антонимы. Глаголы Летние виды спорта Ягоды садовые 

 Антонимы. Прилагательные Распорядок дня Цветы 

 Множественное число Алфавит  Времена года 

 Многозначные слова Гжель Весна 

 Словообразование Городецкая роспись Лето 

 Говори правильно Дорожные знаки Осень 

 Один - много Авиация Зима 

 Гербова В.В. Развитие речи в д/с (2-3) Транспорт Грибы 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (3-4  лет) Антарктида  

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (4-6 лет)   

 Серия картин по русским народным сказкам   

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А.Лыкова 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. Ранний возраст. 

Карапуз-Дидактика 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. Младшая группа. 

Карапуз-Дидактика 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. Средняя группа. 

Карапуз-Дидактика 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. Старшая  группа. 

Карапуз-Дидактика 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. Подготовительная  группа. 

Карапуз-Дидактика 

 Лыкова И.А Художественный труд в детском саду (4-7 лет) Карапуз-Дидактика 

 Лыкова И.А Лепим, фантазируем, играем. Карапуз-Дидактика 

 Лыкова И.А Пластилиновый остров. Карапуз-Дидактика 

 Лыкова И.А Поделки из природного материала Карапуз-Дидактика 

 Лыкова И.А Цветные ладошки: рисуем без кисточки Карапуз-Дидактика 

 Лыкова И.А Красный, синий, голубой - выбирай любой Карапуз-Дидактика 

 Малышева Н.А. Художественный труд М.Сфера 
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 Казакова Т.Г. Детское изобразительное творчество Мозаика-Синтез 

 Куцакова Л.В. Занятия с дошкольниками по конструированию и художественному труду Мозаика-Синтез 

Наглядно-дидактические пособия 

Лыкова И.А. Где мои карандаши? Лыкова И.А. Сюжетная лепка 

Лыкова И.А. Дымковская игрушка Лыкова И.А. Филимоновская игрушка 

Лыкова И.А.  Сюжетная аппликация Лыкова И.А. сюжетное рисование и аппликация (иллюстрации к сказкам) 

Новикова В.П. «Математика в детском саду» 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. Младший дошкольный возраст Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду 4-5 лет Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду 5-6  лет Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду 6-7 лет Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду (раздаточный материал 3-5 лет) Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду (раздаточный материал 5-7 лет) Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду (демонстрационный материал) 3-7 лет Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. 3-7 лет. Демонстрационный материал + методические 

рекомендации 

Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Подготовка к школе. Математика и развитие речи. Рабочая тетрадь (5-7 лет) Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. 4-5 лет. Рабочая тетрадь Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. 5-6 лет. Рабочая тетрадь Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. 6-7 лет. Рабочая тетрадь Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. 3-7 лет. Раздаточный 

материал 

Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду для детей 5-7 лет. Раздаточный материал  + 

методические рекомендации 

Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика в детском саду для детей 3-5 лет. Раздаточный материал  + 

методические рекомендации 

Мозаика- Синтез 

 Новикова В.П. Математика: Демонстрационный материал 3-7 лет Мозаика- Синтез 

Обучение дошкольников грамоте Л.Е.Журова, Н.С.Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н.Невская 

 Дурова Н.В. Поиграем в слова Школьная Пресса 

 Дурова Н.В. От звука к букве Школьная Пресса 

 Дурова Н.В. От слова к звуку Школьная Пресса 

 Дурова Н.В. Читаем сами Школьная Пресса 

 Картинки-схемы звукового состава слова Предметные картинки 

 Фишки-полоски-схемы звукового состава слова Фишки для награждения детей. 
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 Фишки- карточки   

Методические пособия 

1 Авдеева Н.Н. Жизнь вокруг нас Академия развития 

2 Авдеева Н.Н. Безопасность Детство- Пресс 

3 Аверина И.Е. Физминутки и динамические паузы в ДОУ Айрис Пресс 

4 Алёшина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим УЦ Перспектива 

5 Алёшина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и действительностью УЦ Перспектива 

6 Алябьева Е.А. Коррекционно-развивающие занятия  М. Сфера 

7 Алямовская В.Г. Ребёнок за столом М. Сфера 

8 Бабич Л. 365 увлекательных занятий для дошкольников Айрис Пресс 

9 Баль Л.В. Букварь здоровья Сфера 

10 Безруких М.М. Разговор о правильном питании Олма- Пресс 

11 Белая А.Е. Пальчиковые игры Астрель 

12 Белкина Л.В. Адаптация детей раннего возраста Учитель 

13 Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в детском саду Учитель 

14 Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет Учитель  

15 Борисенко М.Г. Начинаем говорить Паритет 

16 Борисенко М.Г. Я, семья, мои друзья Паритет 

17 Борисенко М.Г. Я познаю мир Паритет 

18 Борисенко М.Г. Я люблю зверей и птиц Паритет 

19 Борисенко М.Г. Я растения люблю Паритет 

20 Борисенко М.Г. Наши пальчики играют Паритет 

21 Борисенко М.Г. В помощь маленькому мыслителю Паритет 

22 Борисенко М.Г. Помогите мне сделать самому Паритет 

23 Борисенко М.Г. Смотрим, видим, запоминаем Паритет 

24 Борисенко М.Г. Творю, строю, мастерю Паритет 

25 Борисенко М.Г. Чтобы чисто говорить Паритет 

26 Борисенко М.Г. Учимся слушать и слышать Паритет 

27 Борисенко М.Г. Ползаем, ходим, бегаем, прыгаем Паритет 

28 Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Ч.1.2 Детство- Пресс 

29 Гербова В.В. Книга для чтения  2-4  лет М.Оникс 

30 Гербова В.В. Книга для чтения  4-5  лет М.Оникс 

31 Гербова В.В. Книга для чтения  5-7  лет М.Оникс 

32 Горькова Л.Г. Сценарии занятий по комплексному развитию дошкольников- ср. группа М.Вако 

33 Горькова Л.Г. Сценарии занятий по комплексному развитию дошкольников- подг гр. М.Вако 
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34 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду 2-7 лет М. Мозаика-Синтез 

35 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности в первой младшей группе М. Мозаика-Синтез 

36 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности во второй  младшей группе М. Мозаика-Синтез 

37 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности в средней младшей группе М. Мозаика-Синтез 

38 Голицына Н.С. Ознакомление дошкольников с социальной действительностью М.Мозаика- Синтез 

39 Данилина Т.А. Знакомим дошкольников с Конвенцией о правах ребёнка М. Аркти 

40 Данилова Т.И. Программа «Светофор» Детство- Пресс 

41 Доронова Т.Н. Защита прав и достоинства маленького ребёнка Просвещение 

42 Дурова Н.В. Очень важный разговор Мозаика- Синтез 

43 Дурова Н.В. Фонематика Мозаика- Синтез 

44 Дыбина О.В. Ребёнок и окружающий мир 2-7 лет Мозаика- Синтез 

45 Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром (2 младшая) М. Сфера 

46 Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы М. Сфера 

47 Дыбина О.В. Рукотворный мир М. Сфера 

48 Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем М. Сфера 

49 Дыбина О.В. Неизведанное рядом М. Сфера 

50 Жучкова Г.Н. Нравственные беседы с детьми 4-6 лет Гном и Д. 

51 Зацепина М.Б. Праздники и развлечения в детском саду (3-7 лет) Мозаика- Синтез 

52 Зацепина М.Б. Народные праздники в детском саду (5-7 лет) Мозаика- Синтез 

53 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду (2-7 лет) Мозаика- Синтез 

54 Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду (2-7 лет) Мозаика- Синтез 

55 Зелёнова Н.Г. Мы живём в России Махаон  

56 Зенина Т.Н. Конспекты занятий по ознакомлению дошко с природными объектами Педобщество  

57 Зенина Т.Н. Родительские собрания в детском саду л Педобщество  

58 Ивановская О.Г. Логопедические занятия с детьми 6-7 лет Каро 

59 Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов (3-4 лет) Сфера 

60 Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов (4-5 лет) Сфера 

61 Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов (5-6 лет) Сфера 

62 Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов (6-7 лет) Сфера 

63 Катаева Л.И. Коррекционно-развивающие занятия Книголюб 

64 Карпухина Н.А. Конспекты занятий во 2 мл.гр. Воронеж  

65 Карпухина Н.А. Конспекты занятий в средней гр. Воронеж  

66 Козлова С.А. Программа «Я -человек» Школьная пресса 

67 Кокуева Л.В. Духовно-нравственное воспитание дошкольников М. Аркти 

68 Коломина Н.В. Воспитание основ экологической культуры в детском саду М.Сфера 
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69 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду 2-7 лет Мозаика- Синтез 

70 Комарова Т.С. Трудовое воспитание в детском саду 2-7 лет Мозаика- Синтез 

71 Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности 2 младшая группа Мозаика- Синтез 

72 Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности средняя группа Мозаика- Синтез 

73 Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности старшая группа Мозаика- Синтез 

74 Кононова И.В. Сценарии по пожарной безопасности для дошкольников Айрис Пресс 

75 Куцакова Л.В. Творим и мастерим (Ручной труд) 4-7 лет М. Мозаика-Синтез 

76 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду (2-7 лет) М. Мозаика-Синтез 

77 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду М.Сфера 

78 Максаков А.И. Воспитание ЗКР у дошкольников Мозаика- Синтез 

79 Максаков А.И. Развитие правильной речи ребёнка в семье Мозаика- Синтез 

80 Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребёнок Мозаика- Синтез 

81 Миков П.В.  Обеспечение прав ребёнка в образовательном процессе Педобщество Рос 

82 Миков П.В. Права вашего ребёнка Мозаика- Синтез 

83 Николаева С.Н. Юный эколог Мозаика- Синтез 

84 Николаева С.Н. Эколог в детском саду Мозака- Синтез 

85 Николаева С.Н. Методика экологического воспитания в детском саду М.Просвещение 

86 Петрова В.И. Этические беседы с детьми 4-7 лет Мозаика- Синтез 

87 Петрова В.И. Нравственное воспитание в детском саду 2-7 лет Мозаика- Синтез 

88 Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора (3-7 лет) Мозаика- Синтез 

89 Соломенникова О. Радость творчества (5-7 лет) Мозаика- Синтез 

90 Соломенникова О. Экологическое воспитание в детском саду Мозаика- Синтез 

91 Смирнова Н.П. Основы здорового образа жизни Саратов  

92 Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду 4-5 лет Мозаика- Синтез 

93 Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду 5-6  лет Мозаика- Синтез 

94 Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду 6-7  лет Мозаика- Синтез 

95 Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами  Мозаика- Синтез 

96 Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с детьми младшего дошкольного возраста Мозаика- Синтез 

97 Теплюк С.Н. Дети раннего возраста в детском саду Мозаика- Синтез 

98 Тимофеева Л.Л. Комплексные развивающие занятия в старшей группе Педобщество Росс 

99 Тимофеева Л.Л. Комплексные развивающие занятия в подготовительной  группе Педобщество Росс 

100 Тихомирова Л.Ф. Логика. Дети 5-7 лет Академия развития 

101 Тихомирова Л.Ф. Развитие внимания и воображения дошкольников Академия развития 

102 Тихомирова Л.Ф. Уроки здоровья для детей 5-8 лет Академия развития 

103 Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду (старшая группа) М. Вако 
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104 Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду (подготовительная группа) М. Вако 

105 Шарохина В.Л. Коррекционно- развивающие занятия в младшей группе Книголюб  

106 Шарохина В.Л. Коррекционно- развивающие занятия в старшей  группе Книголюб  

ФГОС 

1 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности – 3-4 лет Мозаика-Синтез, 

2 Соломенникова О. Ознакомление с природой в детском саду- 3-4 лет Мозаика-Синтез, 

3 Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников Мозаика-Синтез, 

4 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала-4-5 лет Мозаика-Синтез, 

5 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением -4-5 лет Мозаика-Синтез, 

6 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности – 4-5 лет Мозаика-Синтез, 

7 Соломенникова О. Ознакомление с природой в детском саду- 4-5 лет Мозаика-Синтез, 

8 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности – 2-3 лет Мозаика-Синтез, 

9 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду -3-4 года Мозаика-Синтез, 

10 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала-5-6 лет Мозаика-Синтез, 

11 Гербова В.В Развитие речи в детском саду 6-7 лет Мозаика-Синтез, 

12 Пензулаева Физическая культура в детском саду – 3-4 лет Мозаика-Синтез, 

13 Пензулаева Физическая культура в детском саду – 4-5 лет Мозаика-Синтез, 

14 Пензулаева Физическая культура в детском саду – 5-6 лет Мозаика-Синтез, 

15 Пензулаева Физическая культура в детском саду – 6-7 лет Мозаика-Синтез, 

16 Новикова В.П.  «Математика в детском саду». Сценарии занятий с детьми 4-5 лет. М. 2015.  Мозаика-Синтез, 
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КАРТИНЫ 

Серия «Мы играем» 

Играем с песком 

Едем на лошадке 

Спасаем мяч 

Играем в поезд 

Едем в автобусе 

Помогаем товарищу 

Дети играют в кубики 

Играем с матрешками 

Катаем шары 

Серия: Труд детей 

Убираемся в комнате 

Наводим чистоту 

Стираем 

Готовим обед 

Умываемся 

Кормим кур 

Кормим животных 

Ухаживаем за цветами 

 

Серия: Транспорт 

Троллейбус 

Пароход 

Самолёт 

Корабль 

 

Серия: Дорожное движение, город 

На улицах города 

Правила безопасности для дошкольн 

Детям о правилах дорожного 

движения 

Россия (карта) 

Метро 

Серия: Осень 

Бабье лето 

Ветка рябины 

Золотая осень 

Осень в лесу (Шишкин) 

Золотая осень – Левитан 

Осенний дождь 

Осень 

 

Серия: Зима 

Первый снег (Пластов) 

Поезд (дети катаются) 

Катаемся на санках 

Помогайте птицам 

Погожий денёк 

Новый год 

Саша и снеговик 

Зимние забавы 

Первый снег 

Уборка снега 

Серия: Весна 

Половодье 

Весна-красна 

Ранняя весна 

Грачи прилетели (Саврасов) 

Разлив 

Скворец 

На пороге весна 

Серия: Лето 

Березы 

Играем с песком 

Веревочка 

Летние развлечения 

Летом в лесу 

Солнце, воздух и вода 

Заблудился 

Серия: Профессии  

Почтальон 

Дворник 

Капитан 

Тракторист 

Воспитатель (В школу) 

Парикмахер 

Милиционер 

Повар 

Шофер 

Строитель 

Маляр 

Муз.руководитель 

Космонавт 

Лётчик 

Серия: Строители 

Маляры 

Штукатуры 

Плотники 

Каменщики  

 

Серия: С/хозяйство 

Доярка 

Стрижка овец 

Колхозная ферма 

Свиноферма 

Конюшня 

Стадо коров 

Серия: ХЛЕБ 

Комбайнёр 
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Библиотекарь 

Продавец 

Учитель 

Машинист 

Врач  

Посевная 

Шофёры 

На элеваторе 

На хлебозаводе 

Награждение 

Серия: Дикие животные осенью 

Заяц 

Белка 

Бурый медведь 

Ёж 

Лоси  

 

Серия: Дикие животные зимой 

Бурый медведь 

Заяц 

Белка 

Лось 

Волки 

Зима в лесу 

Серия: Дикие животные весной 

Заяц 

Белка 

Бурый медведь 

Белый медведь 

Лягушка 

Черепаха  

 

Серия: Дикие животные летом 

Заяц 

Белка 

Бурый медведь 

Ёж 

Лось 

Белый медведь 

Волк  

Ежи 

Слоны 

Лисица 

Серия: Домашние животные 

Коза с козлятами 

Корова с телёнком 

Кошка с котятами 

Лошадь с жеребёнком 

Ослица с ослёнком 

Собака со щенятами 

Свинья с поросятами 

Лошадь 

Корова 

Коза 

Овцы 

Кролики 

Коза в сарае зимой 

Серия: Север 

Собачья упряжка 

Оленья упряжка 

Олени в тундре 

Жизнь на Севере 

Северные олени 

Журавль 

Сова 

Пингвин 

Сорока 

Кукушка 

Лебедь 

Голуби 

Дятел 

Картины русских художников 

Три богатыря – В.М.Васнецов 

Тройка – В.Г.Перов 

Алёнушка- В.М.Васнецов 

Иван-царевич на сером волке- В.М.Васнецов 

Март – И.И.Левитан 

Утро в сосновом бору – И.И.Шишкин 

Серия: Войска 

Артиллерия 

Военно-морской флот 

Летчики 

На границе 

На земле, в небесах и на море 

Воздушно-десантные войска 

Танковые войска 

Серия: ОЗОЖ 

Правила безопасности для дошкольников 

Детям о правилах дорожного движения 

Правила поведения при пожаре 

Правила пожарной безопасности 

 

 

 

 

 

Серия: СКАЗКИ 

Айболит 

Серия: Потешки 

Ай, качи, качи, качи… 
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Волк и 7 козлят 

Гуси-лебеди 

Два жадных медвежонка 

Дюймовочка 

Заяц и ёж 

Заяц-хваста 

Зимовье зверей 

Кот, петух и лиса 

Красная Шапочка 

Краденое солнце 

Колобок 

Кошкин дом 

Курочка ряба 

Лиса и журавль 

Лиса и заяц 

Лисичка-сестричка и волк 

Лиса, заяц и петух 

Мойдодыр 

Маша и медведь 

Пых 

Рукавичка 

Репка 

Сказка о рыбаке и рыбке 

Снегурочка 

Серебряное копытце 

Сказка про храброго зайца 

Теремок 

Телефон 

Тараканище 

Три медведя 

Три поросёнка 

У страха глаза велики 

Федорино горе 

Барабан (Барто) 

Водичка 

Волчок  

Гуси 

Грузовик (Барто) 

Дождик, дождик, пуще… 

Дождик 

Зайка  (Барто) 

Зайчик 

Идёт бычок качается (Барто) 

Кто поможет 

Козонька 

Кто как кричит 

Киска-киска… 

Курочка моя 

Как у бабушки козёл 

Как у нашего кота 

Кто скорее допьёт 

Кораблик 

Козленок 

Лошадка (Барто) 

Мячик (Барто) 

Мишка (Барто) 

Наша Маша маленька 

Пастушок 

Петушок-петушок 

Рано-рано поутру 

Самолёт (Барто) 

Сорока-ворона 

Сидит белка на тележке 

Слон (Барто) 

Солнышко-колоколнышко 

Хлюп-хлюп ручками…(Капутикян) 

 

5.3.РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В МОУ 

     Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения режима в МОУ является его соответствие возрастным психофизическим 

особенностям детей.  

     В МОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья.  

    Режим разработан на основе основании нормативного документа 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы Сан ПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05 2013 

года постановление № 26.  

     Режим пребывания детей в детском саду  разработан для каждой возрастной группы 

на тёплый (с 01.06. по 31.08) и холодный период (с 01.09. по 31.05) 
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Режим дня МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение «Детский сад» 

 на 2023-2024 учебный год. 

(тёплый период ) Режим работы: 10,5 ч 

В детском саду  

Режимные моменты Разновозрастная 

группа 

«Пчелки» 

Разновозрастная  

группа 

«Родничок» 

 

Прием детей. Свободная игра 

 

7.30-8.20 

 

7.30-8.10 

 

 

Утренняя гимнастика (на свежем 

воздухе) 

8.20-8.30 8.10-8.30  

Культурно – гигиенические 

процедуры, самостоятельная 

деятельность 

8.30-8.45 8.30-8.50  

Подготовка к завтраку. Завтрак 1 8.45 – 9.05 8.50 – 9.10  

Культурно – гигиенические 

процедуры 

9.05 – 9.15 9.10 – 9.20  

Игры, самостоятельная деятельность 9.15 - 10.00 9.20 -10.10  

Второй завтрак 10.00-10.10 10.10-10.20  

Подготовка к прогулке 10.10 – 10.15 10.20-10.25  

Образовательная деятельность (на 

свежем воздухе) 

10.15 – 10.30 10.25-10.55  

Прогулка 10.30 – 11.30 10.55-12.25  

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

Культурно – гигиенические 

процедуры 

11.30-11.50  12.25-12.45   

Подготовка к обеду, обед 11.50 - 12.10 12.45-13.05  

Культурно – гигиенические 

процедуры 

12.10 – 12.20 13.05 – 13.15  

Подготовка ко сну, чтение 

художественной литературы, сон. 

12.20-15.00 13.15 - 15.00  

Постепенный подъём, воздушные, 

водные процедуры 

15.00-15.20 15.00-15.20  

Самостоятельная деятельность детей в 

центрах активности, игры, общение по 

интересам 

15.20-15.30 15.20-15.45  
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Полдник 15.30 – 15.45 15.45 – 16.00  

Культурно – гигиенические 

процедуры 

15.45 – 15.50 16.00 – 16.05  

Подготовка к прогулке 15.50 – 16.05 16.05 – 16.05  

Прогулка 16.05 – 18.00 16.10 – 18.00  

Режим дома: прогулка, ужин, 

самостоятельная деятельность, 

культурно – гигиенические процедуры. 

18.00 – 21.00 18.00 – 21.00  

 

 

 

 

 

 

5.4.МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Образовательный процесс в МОУ строится, учитывая:  

 контингент воспитанников,   

 индивидуальные и возрастные особенности воспитанников,  

 социальный заказ родителей.  

 

         При организации образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, 

избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму».   

 

            Образовательный процесс может быть условно подразделен на:  

•   образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) (далее по тексту — «организованная 

образовательная деятельность»);  

•  образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;  

•  самостоятельную деятельность детей;  

•   взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования.  

            Построение образовательного процесса основывается  на адекватных возрасту формах работы 

с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента 

воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, 

специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.  

            Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.  

            Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить 

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. 
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 Модель организации воспитательно-образовательного процесса  в МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделени «Детский сад »  

Младший дошкольный возраст 

 

№ 

п/п 

Направления  

развития  

ребенка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1. Физическое 

развитие  

•     Прием детей на воздухе в теплое время года 

•     Утренняя гимнастика ,подвижные игры 

•     Гигиенические процедуры (обширное умывание, 

полоскание рта)  

•     Закаливание в повседневной жизни (облегченная 

одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; 

обширное умывание, воздушные ванны) 

•     Физкультминутки на занятиях 

•     Физкультурные занятия 

•     Прогулка (двигательная активность) 

  Гимнастика после сна 

  Закаливающие процедуры (воздушные ванны, 

ходьба босиком)  

  Физкультурные досуги, игры и развлечения 

  Самостоятельная двигательная деятельность 

  Прогулка (индивидуальная работа по развитию 

движений) 

 Подвижные игры 

2. Познавательное 

 развитие 

  Занятия 

  Дидактические игры 

  Наблюдения 

  Ситуативные беседы 

  Целевые прогулки по участку 

  Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование 

 Сюжетные игры познавательного характера 

  Занятия, игры 

  Досуги 

  Индивидуальная работа 

 Свободные диалоги с детьми в играх, 

наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультфильмов 

 Ситуативные беседы 

 Чтение познавательной литературы 

 Развивающие игры 

 Наблюдения  

3. Социально-

коммуникативное 

 развитие 

  Утренний прием детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

  Оценка эмоционального настроения группы с 

последующей коррекцией плана работы 

  Формирование навыков культуры еды 

  Этика быта, трудовые поручения 

  Формирование навыков культуры общения 

  Театрализованные игры 

  Сюжетно-ролевые игры 

  Индивидуальная работа 

  Эстетика быта 

  Трудовые поручения 

  Работа в книжном уголке 

  Общение младших и старших детей 

  Сюжетно ролевые игры 

 Формирование навыков безопасного поведения 

 Ситуативные беседы 

 Помощь взрослым 
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 Трудовые поручения  Чтение художественной литературы 

4. Художественно- 

эстетическое 

развитие 

  Занятия по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности 

  Эстетика быта 

  Экскурсии в природу (на участке) 

 Утренники, праздники 

 Рассматривание предметов быта  

 Работа в уголке ИЗО 

  Занятия по изо 

  Музыкально-художественные досуги 

  Индивидуальная работа 

 Самостоятельная художественно-изобразительная 

деятельность 

 Творческие игры 

 Слушание музыкальных  произведений 

 Использование музыки в игре 

 Игра на детских музыкальных инструментах 

5. Речевое развитие 

 

 

 Занятия 

 Работа с картинами и иллюстрациями 

 Ситуативные беседы 

 Целевые прогулки по участку 

 Чтение художественных произведений 

 ЗКР 

 Ситуативные беседы 

 Артикуляционная гимнастика 

 Заучивание стихотворений, потешек 
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Модель организации воспитательно-образовательного процесса  в МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное подразделение «Детский сад»  

Старший дошкольный возраст 

1. Физическое 

развитие  

•      Прием детей на воздухе в теплое время года 

•     Утренняя гимнастика, подвижные игры  

•     Гигиенические процедуры (обширное 

умывание, полоскание рта)  

•      Закаливание в повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, одежда по сезону 

на прогулке; обширное умывание, воздушные 

ванны) 

•     Специальные виды закаливания 

•     Физкультминутки на занятиях 

•     Физкультурные занятия 

•     Прогулка (двигательная активность) 

  Гимнастика после сна 

  Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)  

  Физкультурные досуги,, праздники, игры и развлечения 

  Самостоятельная двигательная деятельность 

  Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений) 

 Семейные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья» 

 Кружок «Юные спортсмены» 

2. Познавательное 

развитие 

  Занятия познавательного цикла 

  Дидактические игры 

  Наблюдения 

  Ситуативные беседы 

  Экскурсии, целевые прогулки 

  Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование 

 Сюжетные игры  

 Поисковая деятельность 

 Экскурсии в мини – музеи детского сада 

«Русская изба» 

 Занятия  по изучению родного края 

 Ознакомление с традициями и  бытом 

русского народа 

  Развивающие игры 

  Интеллектуальные досуги 

  Занятия по интересам 

 Индивидуальная работа  

 Интеллектуальные досуги и развлечения , викторины и КВН  

 Интеллектуальные встречи  семейных знатоков 

 Ситуативные разговоры с детьми 

 Обсуждения пользы гигиенических процедур, закаливания 

 Исследовательская деятельность, эксперементирование, 

конструирование 

 Презентации детских исследований внутри детского сада 

 Изготовление макетов, коллекций 

3. Социально-

коммуникативное 

 развитие 

  Утренний прием детей, беседы 

  Формирование навыков культуры еды 

  Этика быта, трудовые поручения 

  Дежурство 

  Формирование навыков культуры 

общения 

  Театрализованные игры 

  Сюжетно-ролевые игры 

  Воспитание в процессе трудовой деятельности 

  Тематические досуги в игровой форме 

  Общение младших и старших детей (совместные игры, 

спектакли, дни дарения) 

  Сюжетно ролевые игры 

 Формирование навыков безопасного поведения 

 Ситуативные беседы 

 Помощь взрослым 
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 Коллективный труд 

 Утренники и тематические занятия к 

главным социальным праздникам страны: 

День знаний, «Мы тоже имеем права», 

«День рождения страны», «День Победы», 

«Выпускной бал», День Космонавтики, 

День Защитников Отечества 

 Беседы по безопасности 

 Чтение художественной литературы 

 Работа по ОЗОЖ 

 Просмотр мультфильмов   

 Встречи с героями сказок, общение на темы морали 

 Выставки семейных стенгазет с представлением интересов 

семьи и ребенка 

4. Художественно- 

эстетическое 

развитие 

  Занятия по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности 

  Эстетика быта 

  Экскурсии в природу  

  Посещение музея в СОШ 

 Занятия лепкой, аппликацией, рисованием 

 Музыкально-дидактические игры 

 Рассматривание предметов быта в 

минимузее «Русская изба» 

 Утренники: праздник Осени, Проводы 

Зимы, «Летний праздник, «Весна красна» 

         

  Занятия по изо 

  Музыкально-художественные досуги 

  Индивидуальная работа 

 Творческие игры 

 Слушание музыкальных  произведений 

 Чтение художественной литературы 

 Самостоятельная музыкальная деятельность 

 Использование музыки в игре 

 Игра на детских музыкальных инструментах 

 Оформление выставок детского творчества 

 Работа в уголке ИЗО 

 Художественный продуктивный труд 

5 Речевое развитие  Занятия 

 Чтение художественных произведений 

 Ситуативные беседы 

 Дидактические игры по развитию речи 

 Работа с картиной 

 Экскурсии и целевые прогулки 

 Работа в уголке книги 

 ЗКР 

 Заучивание стихотворений 

 Артикуляционная гимнастика 

 Свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при 

восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов 
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5.5.МОДЕЛЬ  ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В МОУ 

   Цель: сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у родителей, педагогов, воспитанников 

ответственности и потребности в здоровом образе жизни через комплексное сопровождение. 

   Задачи:  1. Совершенствование условий для обеспечения физического и психического здоровья детей в 

соответствии с ФГОС. 

1. Повышение педагогического мастерства и деловой квалификации педагогов д/сада. 

2. Комплексный подход и реализация физкультурно-оздоровительных мероприятий в контакте 

со всеми участниками педагогического процесса (педагоги, медицинские работники, родители, 

дети). 

3. Выявление интересов, склонностей и способностей детей в двигательной деятельности и 

реализация их через систему спортивно-оздоровительной работы. 

4. Воспитание здорового ребёнка совместными усилиями детского сада и семьи. 

Практический этап построения модели: 

 Блок 1. Содержание работы с детьми определяется в соответствии с ФГОС: 

 развитие мелкой моторики; 

 воспитание культурно-гигиенических навыков, формирование о здоровом образе 

жизни; 

 познание собственного тела; 

 формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 

продуктивной деятельности. 

 Блок 2. Организация работы с детьми по формированию ЗОЖ: 

 привитие стойких культурно-гигиенических навыков; 

 развитие представлений о строении собственного тела; 

 обучение уходу за своим телом, навыкам оказания элементарной помощи; 

 формирование представлений о том, что полезно, а что вредно для организма;  

 формирование привычки ежедневных физкультурных упражнений; 

 формирование элементарных представлений об окружающей среде. 

 Блок 3. Нетрадиционные формы оздоровления дошкольников: 

 оздоровительный бег (дозированный); 

 дыхательная гимнастика; 

 самомассаж; 

 тренинги; 

 релаксация; 

 музыкотерапия; 

 пальчиковая гимнастика; 

 музыкально-подвижные игры; 

 игровой стретчинг. 

 Блок 4. Организация оздоровительной деятельности: 

 система закаливания в ДОУ; 

 организация жизнедеятельности посредством здоровьесберегающих технологий; 

 профилактическая работа; 

 организация режима дня; 

 организация питания. 

 Блок 5. Работа с семьёй: 

 валеологическое просвещение родителей. 
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5.6.РЕЖИМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

 

         Забота о здоровье детей  МОУ складывается из создания условий, способствующих 

благоприятному развитию организма. Наиболее управляемым фактором внешней среды 

является двигательная нагрузка, влияние которой в пределах оптимальных величин может 

оказывать целенаправленное воздействие на оздоровление. Двигательная активность – это 

естественная потребность в движении, удовлетворение которой является важнейшим 

условием всестороннего развития и воспитания ребенка.  

Режим двигательной активности МОУ ООШ с.Арбузовка Структурное 

подразделение «Детский сад » 

Формы работы Виды 

занятий 

Количество и длительность занятий (в мину.) в зависимости от возраста 

детей 

3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6 –7 лет 

Физкультурные 

занятия 

В 

помещении 

2 раза в неделю 

 15-20 

2 раза в неделю 

20-25 

2 раза в неделю 

25-30 

2 раза в неделю 

30-35 

На улице 1 раз в неделю 

15-20 

1 раз в неделю 

20-25 

1 раз в неделю 

25-30 

1 раз в неделю 

30-35 

Физкультурно-

оздоровительна

я работа в 

режиме дня 

Утренняя 

гимнастика  

Ежедневно 5–6 Ежедневно 6–8 Ежедневно 8–10  Ежедневно 10 – 

12 

П/и и 

спортивны

е,  упр на 

прогулке 

Ежедневно  

2 раза  

(утром и 

вечером) 

15–20 

Ежедневно  

2 раза  

(утром и 

вечером) 

20–25 

Ежедневно  

2 раза  

(утром и 

вечером) 

25–30 

Ежедневно  

2 раза  

(утром и 

вечером) 

30 – 40 

 

5.7.ОСОБЕННОСТИ  ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ, ПРАЗДНИКОВ, 

МЕРОПРИЯТИЙ 

Праздники, развлечения – важный фактор формирования маленького человека. Через звуки и 

движения ребенок познает мир, в который пришел. У детей досуг, праздники побуждают 

интерес к творчеству, воспитывают умение жить в коллективе, содействуют накоплению 

опыта общественного поведения, проявлению инициативы и самостоятельности. 

Массовость, красочность, положительные эмоции, доступность всего происходящего нужны 

как витамины. 

Воспитательное, познавательное, эстетичное воздействие праздников, досугов на ребенка 

велико, а поэтому в своей работе по их подготовке и проведению важно не допускать 

формализма и однообразия. Праздник – визитная карточка детского сада. Здесь видна 

динамика развития ребенка, видно, чему он научился, насколько он комфортно себя 

чувствует в детском саду. 

Культурно-досуговая деятельность рассматривается как самостоятельный и специфический 

компонент образовательного процесса. Через организацию праздников создаются условия 

для развития общей культуры ребенка, его творческой индивидуальности и формирование 

положительной концепции личностного “я”. 

Праздники и развлечения в детском саду позволяют ребенку открыть в себе новые 

способности и таланты, развить уже имеющиеся навыки. На данных мероприятиях дети 

показывают свои достижения, и, кроме этого, праздники и развлечения являются источником 

новых впечатлений для ребенка, стимулом его дальнейшего развития. 
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График праздников, развлечений, викторин, конкурсов 

 

Месяц  МЕРОПРИЯТИЯ ГРУППЫ 

Разнов

озраст

ная 

(Млад

шая 

,средн

яя) 

 Разново

зрастная 

(Старша

я, 

подгото

вительн

ая)  

 

Сентябрь Праздник «День Знаний»   +  

Развлечение «Вот как мы умеем» +    

Праздник Осени +  +  

Кукольный театр «Репка»     

Концерт для малышей «Фруктово-

ягодный карнавал» 

+    

Праздник «День воспитателя»   +  

Развлечение «Дело было в огороде»   +  

Октябрь Праздник зонтика +    

Спортивное развлечение +    

Развлечение по правилам 

дорожного движения «Незнайка в 

гостях у ребят» 

+  +  

Концерт «День пожилых людей»   +  

Ноябрь Праздник ко Дню народного 

единства 

  +  

Викторина «Что такое хорошо и что 

такое плохо» 

+    

Концерт, посвящённый Дню матери   +  

Декабрь Игры-забавы. +    

Новогодние утренники +  +  

Фольклорный праздник +  +  

Январь Праздник «Здравствуй, зимушка-

зима» 

+  +  

Рождественский забавы    +  
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Драматизация сказки «Теремок-

холодок» 

    

Малая зимняя Олимпиада   +  

Февраль Праздник, посвященный Дню 

защитника Отечества 

+  +  

Зимние забавы +  +  

Игра-развлечение «Снежинки» +    

Масленица   +  

Встреча с интересными людьми      

Март Мамочка любимая  +  +  

Путешествие в страну Светофорию   +  

Апрель Праздник юмора «Смех собирает 

друзей» 

  +  

Развлечение «Солнечные зайчики» +    

Мини-праздник «Весёлые мячики» +    

Спортивный праздник   +  

Праздник весны +  +  

Фольклорный праздник 

«Жаворонки» 

  +  

Развлечение «День Земли»   +  

Май  Праздник «Лето» +  +  

Праздник «Вот какие мы большие» +    

Праздник Мы помним славный 

День Победы» 

  +  

Праздник «До свиданья, детский 

сад» 

  +  

     

 

После проведения праздников,  развлечений важно закрепить полученные детьми 

впечатления и знания. Для этого проводятся беседы с детьми. Целесообразно 

использовать изобразительную деятельность в подведении итогов праздника, т.к. это 

способствует закреплению полученных впечатлений, развивает образную память. 

    Благодаря сообществу педагогов, детей и родителей   в МОУ ООШ с.Арбузовка 

Структурное подразделение  «Детский сад» сложилась благоприятная атмосфера жизни.  

Взаимоотношение детей между собой, детей и взрослых имеют свои традиции, благодаря 

которым сформировался неповторимый уклад жизни детского сада, и представляют 

компетентный подход при взаимодействии друг с другом.  

Традиционные события, праздники, мероприятия  планируются с учетом интересов детей и 

семей воспитанников. Традиции групп являются основой развития хороших навыков 

общения в социуме. Благотворно влияют на развитие самостоятельности и формирования 

внутренней дисциплины дошкольника. 
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5.8.РАСПИСАНИЕ  НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Расписание непосредственно-образовательной деятельности разработано на 

основании СанПин2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиодлогические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

15.05 2013 года постановление  
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Расписание непосредственно образовательной деятельности в МОУ ООШ 

с.Арбузовка Структурное подразделение «Детский сад »  на 2023-2024 уч.год 
Д

н
и

   Разновозрастная (Младшая средняя 

,группа) 

 Разновозрастная(Старшая, 

подготовительная) группа 

«Родничок» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и

к
 

 1. ФЭМП 1п-9.35 

Музыка  2п.  9.20-9.35 

2. ФЭМП  2п.  9.45-10.00 

Музыка   1п.  9.45-10.00 

 

1.Речевое развитие 2п. 9.00-9.25 

Речевое развитие 1п. 9.35-9.50 

2.Познание (ОО) 2п. 10.00-10.25 

Физра на прогулке 

 

В
т

о
р
н

и
к
  

 1.Реч.разв. 2п. 9.00-9.15 

2.Физра (все) 9.30-9.45 

Реч. разв. 1п.9.55-10.10 

 

1.Познание (ОО)  1/2п. 9.00-9.25 

2.ФЭМП     9.55-10.20 

3.Физкультура (все)  10.30-10.55 

2 пол дня : 

 Лепка     1/2п  15.15 -15.40 

С
р
ед

а
 

 1.Рисование 1п. 9.20-9.35 

Рисование   2п. 9.45-.10.00 

 

2 пол.дня 

Физкультура (все)  15.20-15.35 

1.Музыка (все) 9.00-9.25 

2.Грамота 1п. 10.00-10.25 

3. Грамота 2п. 10.35-11.00 

2 пол. дня 

Аппликация 1/2п.15.15-15.40 

Ч
ет

ве
р
г 

 

 

1.Познан (ОО)2п. 9.20-9.35 

Познан(ОО)1п. 9.45-10.00 

2.Музыка-все-10.20-10.35 

 

1.Речевое разв. 2п. 9.00-9.25 

Речевое разв. 1п. 9.35-10.00 

2.Физкульт. (все)  10.20-10.45 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
  

  

1.Лепка/аппл 1/2п 9.20-9.35 

Лепка/апплик 1/2п 9.45-10.00 

 

Физра на прогулке 

 

1.Позн.(Экол) 1, 2п.  9.00-9.25 

2.Рисование 1., 2п. 9.40-10.05 

3.Музыка  2п. 10.20-10.45 
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5.9.КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в МОУ. 

Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом 

интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

       Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия.   

      Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

      Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

      В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в 

группе    и уголках развития. 

      Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или 

полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в 

соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

     Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей. 
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Комплексно-тематическое планирование в МОУ  ООШ с.Арбузовка «Детский сад » 

Разновозрастная группа  (Младшая ,средняя ) 

Дата Тема Цель 

Содержание 

Итоговые мероприятия 

Сентябрь 

1неделя До 

свиданья, 

лето, 

здравствуй, 

детский 

сад! 

Адаптировать детей к условиям детского сада. Познакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением (помещением и оборудованием группы: 

личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. 

Способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому 

саду, воспитателю, детям. Развивать представления о положительных сторонах 

детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от 

домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.).  

 

Развлечение «Вот как мы умеем» 

2 -3 

неделя 

Осень в 

гости к нам 

пришла 

 

 

Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада). Дать первичные представления 

о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Собирать с детьми 

на прогулках разноцветные листья, рассматривать их, сравнивать по форме и 

величине.  

Домашние и дикие животные осенью. Птицы осенью.Наблюдение за птицами на 

участке (2-3 вида). Привлечение детей к кормлению птиц. Знакомить с 

особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью. 

Праздник «Осень» 

 

4 неделя Во саду ли, 

в огороде 

Формирование умения различать по внешнему виду овощи (2-3 вида) и фрукты (2-

3 вида). Формировать у детей интерес к знаниям об овощах и фруктах. 

Формировать у детей у детей элементарные представления о садовых и огородных 

растениях. Развивать умение употреблять в речи названия овощей и фруктов, 

понимать обобщающее слово «овощи» и «фрукты». Продолжать закреплять 

знание названий овощей и фруктов. 

Кукольный театр «Репка» 

 

Октябрь 

1неделя Мой 

детский 

сад. 

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как 

много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На 

прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, 

удобное для игр и отдыха. 

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

Незнайка в гостях у ребят 

2 неделя Моё село, 

мой край 

родной 

Знакомить детей с родным городом (поселком): его названием, объектами (улица, 

дом, магазин, поликлиника); с транспортом, «городскими» профессиями (врач, 

продавец, милиционер). 

Рассматривание иллюстраций  

3 неделя Мой дом. 

Мебель 

Познакомить с понятием «мебель», назначением и предметами мебели. Учить 

узнавать и называть по внешнему виду мебель, части и детали разных предметов.  

Создание с помощью взрослого 

предметов мебели из строительного 

материала 

4 неделя Я вырасту 

здоровым. 

Формирование культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания. 

Формирование умения соблюдать правила безопасного обращения с предметами. 

Приучение детей к соблюдению режима дня. Формирование привычки ежедневно 

делать зарядку, заботиться о чистоте своего тела. Знакомство с профессией врача. 

Спортивный досуг 

(взрослые) 

Ноябрь 

1неделя Моя 

страна. 

Москва. 

Дать детям простейшее понятия о стране и столице Москве. 

Формировать у детей представление о России, воспитывать чувство любви к своей 

родной стране. 

Рассматривание иллюстраций 

2 неделя Я в мире 

человек 

Формировать представления о себе как о человеке; об основных частях тела 

человека, их назначении. Закреплять знание своего имени, имен членов семьи. 

Совместное с родителями чаепитие. 

Игра «Кто у нас  хороший?». 
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Формировать навык называть воспитателя по имени и отчеству. Формировать 

первичное понимание того, что такое хорошо и что такое плохо; начальные 

представления о здоровом образе жизни. 

Формирование элементарных представлений о росте и развитии ребёнка, 

изменении его социального статуса (взрослении) в связи с посещением детского 

сада. Побуждение называть своё имя. 

3 неделя Неделя 

вежливост

и 

Продолжать учить выражать свои мысли, чувства в речи, использовать слова, 

связанные с этикой общения, культурой поведения (пожалуйста, спасибо) 

Воспитывать дружеские отношения, желание помогать друг другу. 

Игра «Угостим Кузю вкусным чаем с 

вареньем» 

4 неделя Я и моя 

семья. При 

солнышке 

тепло, при 

матери – 

добро. 

Побуждение называть имена членов своей семьи. Формирование представлений о 

семье и членах семьи.  Формировать правильное представление о семье, роли 

матери, отца, дедушки, бабушки, сестры, брата.  Формировать представления о 

трудовых обязанностях членов семьи. Воспитывать положительные 

взаимоотношения в семье, взаимовыручку, любовь ко всем членам семьи. 

Пение песенок, чтение потешек 

Декабрь 

1неделя Народные 

игрушки 

Знакомить с народным творчеством на примере народных игрушек. 

Знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и 

др.).Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности. 

Знакомство с народными игрушками: дымковской, богородской, матрёшкой, 

ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

Игры-забавы.  

2 неделя Народная 

культура и 

традиции 

Ознакомление детей с предметами быта, их названиями, предназначением. 

Развитие умение различать предметы быта на картинках, называть их (печь, 

самовар, коромысло, ведро, корыто, стиральная доска).  

Ознакомление с народным творчеством на примере народных игрушек. Развитие и 

обогащение потребности и желания детей в познании творчества народной 

культуры: восприятия природы, красивых предметов быта, произведений 

народного, декоративно- прикладного и изобразительного искусства; чтения 

художественной литературы; слушания музыкальных произведений. Расширение 

представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрёшка и др.). 

Ознакомление с народными промыслами. 

Использование в играх предметов быта 

3 неделя Права 

детей 

Формирование у детей элементарных представлений о своих правах и свободах. 

Развитие уважения и терпимости к другим людям и их правам. Способствовать 

формированию чувства собственного достоинства, чувства ответственности за 

другого человека, за начатое дело, за данное слово. Развивать уважение к 

достоинству и личным правам другого человека. 

Игры-забавы 

4 неделя Дед Мороз 

и Новый 

год 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника. 

Новогодний утренник. 

Январь 

2 неделя До чего 

дошёл 

прогресс 

Знакомить детей с бытовыми приборами, их назначением и роли в жизни 

человека. Расширять  у детей представления об электроприборах, об их значении 

для людей, о правилах пользования ими. Закрепить знания детей о том, что эти 

приборы могут угрожать жизни и безопасности людей; 

Игра «Составь картинку» 

3 -4 

неделя 

Красавица 

зима 

Формировать элементарные представления о зиме (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных 

зверей и птиц зимой. 

Жизнь домашних животных зимой. 

Праздник «Зима» 

Февраль 
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1неделя Все работы 

хороши 

Развитие интереса к труду взрослых. Расширение круга наблюдений за трудом 

взрослых. Привлечение внимания к тому, что и как делает взрослый, объяснение, 

зачем он выполняет те или иные действия. Поощрение желания помогать 

взрослым. Формирование умения узнавать и называть некоторые трудовые 

действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и 

т.д.) 

Знакомство с работой сотрудников 

детского сада 

2 неделя Неделя 

игрушки 

развитие интереса у детей к различным видам игр и игрушек. Обобщение знаний 

детей об игрушках, знакомство детей с миром игры.  Поддержка свободной 

творческой самореализации в игре; развитие познавательной деятельности; 

Игры с любимой игрушкой 

3 неделя Защитники 

Отечества 

Познакомить детей со славными страницами истории нашего государства, с 

праздником «День защитника Отечества». Воспитание у дошкольников 

патриотизма, уважения к защитникам Родины. 

Рассматривание иллюстраций 

4 неделя Книжкина 

неделя 

 

Формирование интереса у детей к детской книге. Дать детям понятие, что книга - 

друг детей. Воспитывать аккуратное обращение с книгой. 

Настольный театр сказки Колобок» 

Март 

1неделя Наши 

добрые 

заботливые 

мамы 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Мамин праздник. 

2 неделя Транспорт Знакомство с транспортными средствами ближайшего окружения. Познакомить 

детей с грузовой машиной. 

Учить детей называть и показывать основные части машины. 

Учить детей устанавливать связи между предметами и явлениями, действовать по 

сигналу. 

Закреплять знания цветов: красный, зеленый. 

Воспитывать уважение к труду шофера. 

Оформление альбома «Транспорт» 

3 неделя Дорожная 

азбука. 

Безопаснос

ть на 

дорогах. 

Формирование первичных представлений о машинах, улице, дороге. Знакомство с 

некоторыми видами транспорта. Знакомство с работой водителя. Передача детям 

знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства. Выработать привычку ходить в строго 

определенном месте и понимание того, что на дорогу выходить нельзя. 

Объяснить, для чего нужен пешеходный переход.  

Игра-занятие «Пешеходный переход» 

4 неделя Домашние 

птицы 

Расширять знания о домашних птицах, дать детям представление о домашних 

птицах, о характерных отличительных особенностях птиц. Закрепить понятие, что 

домашние птицы живут рядом с человеком. Закреплять знания о домашних птицах 

и частях тела (туловище, голова, крылья, хвост, клюв) и способе передвижения, 

слова – действия (клюёт,  летает).   

Прогулка на птичий двор 

Апрель 

1неделя Путешеств

ие во 

Вселенную

. Космос. 

Знакомство детей: с понятием «космос» в игровой форме, в космосе находятся 

планеты: солнце, луна и другие; в космос летают ракеты с космонавтами. 

Закрепление знаний о космосе; активизация познавательных интересов; развитие 

воображения, фантазии, творческой активности; формирование коммуникативных 

навыков через работу в группе; расширение словарного запаса по теме «Космос». : 

Изготовление поделок родителей 

совместно с детьми. 

2 неделя Спорт и 

здоровье 

Рассказать детям о пользе утренней зарядки. Воспитывать осознанное отношение 

к своему здоровью. Рассказать детям о спортсменах, о том, что только сильные и 

здоровые люди могут быть спортсменами. Спорт укрепляет здоровье. 

Мини-праздник «Весёлые мячики» 

3 неделя Земля – 

наш общий 

дом 

Закрепить имеющие знания у детей о том, где они живут: в каком селе. Дать детям 

понятие – что Земля – наш общий дом.  

 Воспитывать бережное отношение ко всему живому. Любить окружающую нас 

природу и людей. 

Развлечение «Солнечные зайчики» 
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4-5 неделя Цветущая 

весна 

Формировать элементарные представления о весне (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада).  

Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и птиц весной. 

Жизнь диких и домашних животных весной. 

Праздник «Весна».  

Май 

1неделя День 

Победы 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине; расширять знания о 

героях Великой Отечественной войны. Воспитывать чувство гордости за героизм 

нашего народа. 

Праздник «Вот какие мы большие» 

2 неделя Цветы. 

Растения. 

Привлечение внимания на прогулке к красивым растениям, познакомить с 

растением, со способами ухода за ними, воспитывать у детей бережное отношение 

к природе. Учить находить  растения по описанию взрослого. Учить 

классифицировать растения (цветы) на комнатные и садовые (лесные, луговые). 

Акция «Вырастим цветок» 

3 неделя Лес – наше 

богатство 

Формировать умение различать некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 

вида).Формировать экологически культурное поведение детей; ответственность за 

сохранение природы. Сформировывать нормы правильного поведения в природе. 

Развивать потребность в общении с природой. Воспитывать нетерпимое 

отношение к действиям людей, причиняющих вред природе. 

Игра «Разложи правильно» 

4 неделя Лето Формировать элементарные представления о лете (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах.  

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом. 

Праздник «Лето». 

 

Разновозрастная  (Старшая  подготовительная) 

Дата Тема Цель 

Содержание 

Итоговые мероприятия 

Сентябрь 

1неделя День 

Знаний 

Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, 

книгам. Формировать дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание 

на произошедшие изменения: покрашен забор, появились новые 

столы), расширять представления о профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник). 

Праздник  

«День знаний». 

2-3  

неделя 

Осень в 

гости к 

нам 

пришла 

Расширять знания детей об осени. Про дол жать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в природе. Формировать 

обобщенные представления об осени как времени года, 

приспособленности растений и животных к изменениям в природе, 

явлениях природы. Формировать первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. 

Расширять представления о неживой природе. 

Знакомство с сельскохозяйственными работами. 

Птицы, дикие и домашние животные осенью. 

Праздник «Осень» 

4 неделя Во саду 

ли, в 

огороде 

Беседы «Чем опасны немытые овощи», «Когда овощи могут 

помочь, а когда навредить». Приготовление блюд из овощей. 

Пересказ сказок «Пых», «Репка» - по ролям. Чтение произведений 

по теме. 

систематизировать знания детей об основных формах жизненного 

цикла растений («Познание»)  

Вечер загадок «Помощники огородника» 
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 Закрепить знания о пользе овощей и фруктов,  знания об 

инструментах, необходимых человеку для работы на огороде и в 

саду. 

Прививать детям любовь к родной земле, уважение к труду 

земледельцев. 

Октябрь 

1неделя Мой 

детский 

сад. 

Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей 

среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского 

сада и др. Обращать внимание на своеобразие оформления разных 

помещений. 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, 

учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое 

мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои 

предложения о возможных вариантах оформления. Подводить 

детей к оценке окружающей среды. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, 

украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к 

оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать 

использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации 

(птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.).  

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

формировать активную жизненную позицию через участие в 

совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми 

других возрастных групп, посильное участие в жизни 

дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые 

проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями 

(спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка 

выставок детских работ) 

Фотоколлаж  

2 неделя Моё 

село, 

мой 

край 

родной 

Формирование интереса к «малой Родине». Рассказы детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о 

замечательных людях, прославивших свой край.  Учить 

подрастающее поколение уважать людей, живущих рядом, их 

традиции, историю, любить родной край, свое село. 

НОД «Моя малая 

родина» 

3 неделя Мой 

дом. 

Обогащение представлений детей о мире предметов. Рассказы о 

предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, 

миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, 

ковёр и т.п.) 

 

4 неделя Я 

вырасту 

здоровы

м. 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. 

Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни.  

Формировать положительную самооценку. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, о 

том, где работают родители, как важен для общества их труд. 

Расширение представлений о составляющих  (важных 

компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, 

движение, сон и солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих здоровье. Расширение представлений о 

роли  гигиены и режима дня для здоровья человека.  

Открытый день 

здоровья. 

Ноябрь 
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1неделя День 

народно

го 

единств

а.  

Моя 

страна. 

Москва. 

Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках; развивать интерес к истории своей 

страны; воспитывать гордость за свою страну, любовь к ней. 

Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. 

Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что 

Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная 

страна; Москва — главный город, столица нашей Родины. 

Знакомство с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Праздник День 

народного 

единства 

2 неделя Дружат 

дети 

всей 

земли. 

 

Формировать толерантность ко всем национальностям через 

проведение праздников, и других массовых форм. Знакомить 

детей с культурой и традициями своего народа и народов мира. 

Использовать театрализованную деятельность дошкольников по 

сценариям, в основе которых сказки народов мира. 

Освоение и практическое применение детьми способов 

толерантного взаимодействия через сюжетно-ролевые игры, 

русские народные игры, проведение русских народных 

праздников, например таких как “Масленица, “Рождество” в 

соответствии с народным календарем; 

Знакомство с народными праздниками  ближайших стран-соседей, 

скандинавских народных праздников;  

Рисунки детей – 

подарки детям 

других стран 

3 неделя Неделя 

вежлив

ости 

Формировать у детей представления о нравственных нормах 

отношений с окружающими; развивать дружеские, 

доброжелательные отношения в коллективе, коммуникативные 

навыки;  закреплять вежливые слова, воспитывать культуру 

общения, чуткость, отзывчивость, сопереживание, закрепить с 

детьми представление о правилах поведения в гостях; в 

общественных местах; развивать диалогическую речь, умение 

строить суждение; воспитывать доброжелательность; культуру 

общения. 

Викторина 

«Вежливость» 

4 неделя Я и моя 

семья. 

При 

солныш

ке 

тепло, 

при 

матери 

– добро. 

Углубление представлений ребёнка о семье и её истории; о том, 

где работают родители, как важен для общества их труд. 

Формирование желания принимать участие в подготовке 

различных семейных праздников, выполнения постоянных 

обязанностей по дому. 

Рисунки детей  на 

тему: «Моя семья», 

«Самый добрый 

человек». 

Декабрь 

1неделя Народн

ые 

игрушк

и 

Познакомить детей с народной игрушкой из глины и дерева. 

Помочь детям увидеть, как игрушки отображают жизнь людей. 

Расширять знания о народных промыслах. 

Выставка детского 

творчества 

2 неделя Народн

ая 

культур

а и 

традици

и 

Продолжать знакомить детей с народными традициями и 

обычаями, с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городец, Полхов-Майдан, Гжель). Расширять представления о 

народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; 

бирюльки). Знакомить с национальным декоративно-прикладным 

искусством. Рассказывать детям о русской избе и других 

строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды. 

Фольклорный 

праздник. 

 

3 неделя Права 

детей 

Познакомить детей с основами человеческих прав, отраженных во 

«Всемирной декларации прав человека». Формировать у детей 

Викторина на тему 

«Что я знаю о 
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представление о своих правах и обязанностях. Повысить 

ответственность детей за соблюдения своих прав и их 

выполнения.  

Развивать способность анализировать действия, поступки людей и 

создавать ситуации для развития умений применять полученные 

знания в реальной жизни. Донести до сознания детей в доступной 

форме «Конвенцию о правах ребенка». 

своих правах» 

4 неделя Дед 

Мороз и 

Новый 

год 

Привлекать детей к активному разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении. Содействовать 

возникновению чувства удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной культуры. Развивать 

эмоционально положительное отношение к предстоящему 

празднику, желание активно участвовать в его подготовке.  

Поощрять стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Знакомить с традициями празднования Нового года в различных 

странах. 

Праздник Новый 

год.  

Январь 

2 неделя До чего 

дошёл 

прогрес

с 

Расширить знания об электричестве и электроприборах. 

 Обобщить знания детей о пользе и опасности электричества. 

 Пополнить словарь детей новыми понятиями 

«гидроэлектростанция», «аккумулятор», «электрический ток». 

Досуг «Его 

величество – 

электричество» 

3 -4 

неделя 

Красави

ца зима 

Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с 

зимними видами спорта. Формировать первичный 

исследовательский и познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом.  

Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении 

зимой.  

Праздник «Зима». 

Зимняя олимпиада.  

Февраль 

1неделя Все 

работы 

хороши 

Расширение представлений о труде взрослых, результатах труда, 

его общественной значимости. Рассказы воспитателя о 

профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников 

сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи и др.; о 

важности и значимости их труда; о том, что для облегчения  труда 

используется разнообразная техника. Знакомство с трудом 

творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народно-прикладного искусства, с результатами их 

труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного 

искусства). 

Уточнение знаний детей о работе пожарных. Знакомство с 

работой службы спасения – МЧС. 

Выставка детских 

рисунков 

2 неделя Неделя 

игры и 

игрушк

и 

Открытие «Недели игр и игрушек. Беседа «Волшебный мир 

игрушек» (рассказ воспитателя об истории игрушки, 

рассматривание иллюстраций и различных игрушек в групповой 

комнате) 

Выставка «Моя любимая игрушка» (дети приносят из дома свои 

любимые игрушки, вместе с воспитателем устраивают выставку) 

». Развлечение 

«Путешествие в 

страну Феи игр» 
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Рисование на тему: «Моя любимая игрушка». 

3 неделя Защитн

ики 

Отечест

ва 

Расширять представления детей о Российской армии. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины.  

Приглашение в детский сад военных, ветеранов из числа близких 

родственников детей. Рассматривание с детьми картин, 

репродукций, альбомов с военной тематикой. 

Праздник  

День защитника 

Отечества. 

Выставка детского 

творчества. 

4 неделя Домашн

ие 

птицы 

Активизировать словарь (гусыня, гусята, утка, утята, курица, 

цыплята, индюшка, индюшата). Формировать знания детей о 

названиях домашних птицах. Продолжать закреплять и 

систематизировать знания о птицах. 

Вечер 

загадок,стихотворе

ний 

Март 

1неделя Наши 

добрые 

заботли

вые 

мамы 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные представления, формировать 

у мальчиков представления о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков мамам, бабушкам, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким 

людям, потребность радовать близких добрыми делами. 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества. 

2 неделя Транспо

рт 

Научить находить признаки различия и сходства грузового и 

пассажирского транспорта, познакомить с основными видами 

транспорта – наземный, воздушный, водный.  

Развивать умение классифицировать виды транспорта по месту 

его передвижения – наземный, воздушный, водный; умение 

рассуждать, делать выводы. Обобщить знания по теме 

«Транспорт». 

Вечер загадок, 

стихов и песен о 

транспорте. 

3 неделя Дорожн

ая 

азбука. 

Безопас

ность 

на 

дорогах

. 

Уточнение знаний об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе 

светофора. Знакомство с названиями ближайших к детскому саду 

улиц и улиц, на которых живут дети. Знакомство с правилами 

дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов. Продолжение знакомства с дорожными знаками: 

«Дети», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «»Пункт 

первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место 

стоянки», «Въезд запрещён», «Дорожные работы», «Велосипедная 

дорожка». 

Праздник 

«Незнайка в 

городе» 

4 неделя Книжки

на 

неделя 

Развивать у детей устойчивый интерес к книге как к источнику 

знаний, воспитание бережного отношения к книге, воспитание 

культуры юного читателя. Пробудить у ребёнка интерес к 

Викторина и 

разыгрывание 

минисценок по 



 
 
256 

художественной литературе, привить любовь к книге,  сделать всё 

возможное, чтобы чтение стало не скучной обязанностью, а 

потребностью. Развивать у детей устойчивый интерес к книге как 

к произведению искусства, источнику знаний, воспитывать 

бережное отношение к книгам. 

произведениям 

С.В. Михалкова. 

Апрель 

1неделя Путеше

ствие во 

вселенн

ую. 

Космос. 

Рассказ воспитателя о профессии космонавта.  

Сформировать у детей понятия «космос», «космическое 

пространство». 

Формировать эмоциональное, ценностное отношение к людям, 

работа которых связана с освоением космоса 

Развлечение 

«Космическое 

путешествие» 

2 неделя Спорт и 

здоровь

е 

Формирование потребности в здоровом образе жизни; интереса к 

физической культуре и спорту и желания заниматься 

физкультурой и спортом.  

Знакомство с доступными сведениями из истории олимпийского 

движения. Знакомство с основами техники безопасности и 

правилами поведения в спортивном зале и на спортивной 

площадке. 

Продолжать знакомить с разными видами спорта. 

Спортивное 

развлечение 

3 неделя Земля – 

наш 

общий 

дом 

Продолжать знакомить с разнообразием растительного и 

животного мира, с его значимостью для всего живого на планете.  

Формирование у детей  чувства сопричастности ко всему живому, 

гуманное отношение к окружающей среде и стремление 

проявлять заботу о сохранении природы. 

День Земли — 22  

апреля. 

4 -5 

неделя 

Весна Формировать обобщенные представления о весне как времени 

года, о приспособленности растений и животных к изменениям в 

природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в 

природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и 

цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени).  

Перелетные птицы. Жизнь диких и домашних животных весной. 

Продолжать знакомить с тем, как птицы устраивают свои гнёзда. 

Развивать интерес к жизни птиц, воспитывать доброе, заботливое 

отношение к пернатым друзьям. Формировать желание заботиться 

о птицах, воспитывать любознательность, сочувствие. 

Праздник 

«Веснакрасна».  

Фольклорный 

праздник 

«Жаворонки» 

Май 

1неделя День 

Победы 

Воспитывать дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. Приложить максимум усилий, 

чтобы мальчики и девочки поняли что такое война и гордились 

подвигами наших солдат, как отмечается это важное событие. 

Праздник День 

Победы 

2 неделя Цветы. 

Растени

я 

Знакомство детей с разнообразием цветов, растений, их 

строением, условиями, необходимыми для их роста и влиянием на 

эмоциональное состояние человека. Уточнить и расширить 

представления детей о садовых и комнатных растениях. 

Формировать навыки ухода за растениями. Формировать 

осознанно-правильное отношение к представителям 

растительного мира. 

Выставка детского 

творчества 
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3 неделя Лес – 

наше 

богатст

во 

Продолжать знакомить детей с богатствами леса: деревья, грибы, 

ягоды и т.д.  

Воспитывать любовь к природе, закреплять правила поведения в 

природе. 

КВН «Лес – наше 

богатство» 

4 неделя До 

свидань

я, 

детский 

сад 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

прощания с детским садом и поступления в школу. 

Формировать эмоционально положительное отношение к 

предстоящему поступлению в 1-й класс.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.10.ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ  

ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда  МОУООШ с.Арбузовка Струкрурное 

подразделение  «Детский сад » обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства здания, а также территории, прилегающей к зданию, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда в МОУ содержательна, насыщенная, 

трансформируемая, доступная и безопасная. Насыщенность среды соответствует возрастным 

возможностям детей и содержанию Программы. 

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в детском 

саду имеются: спортивная площадка,    медицинский кабинет,, физкультурные уголки в 

группах. 

Для художественно-эстетического развития функционируют  центры творчества в группах. 
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Для познавательно и речевого развития в МОУ созданы мини-музеи, в группах – центры 

опытно-экспериментальной деятельности, конструирования, дидактических и развивающих 

игр, книжный уголок.   

Для социально-коммуникативного развития – игровое оборудование в группах и на участках.  

       Детский сад оснащён оборудованием для разнообразных видов детской деятельности в 

помещении и на участках. В группах имеется игровой материал для познавательного 

развития детей раннего и дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной 

и творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во 

время прогулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; 

игры, способствующие развитию у детей психических процессов. 

Территория детского сада оснащена специальным оборудованием: 

• беседки; 

• физкультурная оборудованная площадка; 

• огород; 

• цветник; 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе 

с песком и водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый 

каждый раз  обновляет игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы 

пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать 

игровую задачу. В групповой комнате  создаются условия для самостоятельной двигательной 

активности детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, имеются 

игрушки, побуждающие к двигательной игровой деятельности,  игрушки, стимулирующие 

двигательную активность, меняются несколько раз в день.  

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они 

всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя , ширмы, 

занавеси, , стулья 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов предполагает: 
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• возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели,  ширм и т.д.; 

• наличие в  полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом 

употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

Вариативность среды предполагает: 

• наличие в  различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а 

также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

Доступность среды предполагает: 

• доступность для воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

• свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности; 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает: соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

Оформление и оборудование всех помещений детского сада осуществляется с учётом 

следующих позиций: 

• комфортность и безопасность для детей; 

• эстетичность как определённый стандарт жизни современного человека. 

Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей.  

В соответствии с комплексно-тематическим принципом планирования образовательного 

процесса в МОУ, во всех возрастных группах создаётся специальная развивающая среда в 

соответствии с темой или  проектом.  

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон-центров. 

Наличие и оформление развивающих центров (уголков) в группе: 

 Игровой (центр сюжетно-ролевых, режиссерских, строительно-конструктивных игр). 

 Центр дидактических и развивающих игр (центр интеллектуального развития). 

 Уголок природы (может быть объединен с центром опытов и экспериментов). 

 Уголок для игр с песком. 

 Центр опытов и экспериментов. 

 Художественно – творческий (эстетический) – организация выставок детского 

рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров. 

 Книжный (мини – библиотека). 

 Физкультурный 

 Мини – музей (созданный на основе проекта «Душу человека с детства развивать 

надо») 

 Мини – театр (может быть объединен с музыкальным). 

 Центр ряженья (для театрализованных игр) 

 Музыкальный. 

 Центр безопасности. 
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 Патриотический уголок. 

   Все центры оснащены большим количеством развивающих материалов – книгами, 

игрушками, материалами для творчества, развивающим оборудованием и т.д. 

 

5.11.КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.3.1. Организация должна быть укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 

–Программа предоставляет право Организации самостоятельно определять потребность в 

педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, 

исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, 

контекста их реализации и потребностей.  

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»  

Организация вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством 

сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии 

с Организацией. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Организации.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации.  

Каждая группа должна непрерывно сопровождаться одним или несколькими учебно-

вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в Организации.  

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются 

Организацией самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

3.3.2. Реализация Программы требует от Организации осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации 

необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач  руководитель 

Организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 

3.3.3. При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в 

Организации должны быть дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения 

здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей. 

При организации инклюзивного образования:  

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной 

ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории 

таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти 

субъектов Российской Федерации. 

3.3.4. В целях эффективной реализации Программы Организация должна создать условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные 

формы и программы дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие 

особенности реализуемой основной образовательной программы.  

3.3.5. Организация должна самостоятельно или с привлечением других организаций и 

партнеров обеспечивать консультативную поддержку руководящих и педагогических 
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работников по вопросам образования детей, в том числе  реализации  программам 

дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и 

программ инклюзивного образования дошкольников. Организация должна осуществлять 

организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы.  

В настоящее время в ДОУ работает – 2педагога, из них: 

 Заведующая –  

 Старший воспитатель –  

 Учитель-логопед –  

 Педагог-психолог –  

 Педагог дополнительного образования по ИЗО –  

 Педагог дополнительного образования по ФИЗО–  

 Музыкальный руководитель –  

 Воспитатель - 2 

  

 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации Программы, 

определяются ее целями и задачами, а также особенностями развития детей. 

Непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников МОУ составляет 100%. Педагоги своевременно 

проходят курсы повышения квалификации, а также повышают свой профессиональный 

уровень путем посещения вебинаров, конференций, представляют свой педагогический опыт 

в конкурсах различного уровня, изучают опыт других педагогов взаимодействия с детьми и 

родителями. 
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